3ur 

3>iiitctiJ  ®cele. 


Fon 

Grifft  5rc^*  *>♦  3reucbtcrelcben, 


Med.  Dr. 


h Sjpp  ^7, 


HHätetik  fror  SffU. 


Fon 

@rttf!  i&teif).  t>.  $$citcf>ter$fe&cit, 

Med.  Dr. 


Valere  audc! 


deinem 


verehrten,  innige  geliebten 

© I)  c t m , 


SBilf).  ^yrcif».  l».  5cud)tct£!lcOcti, 

5 ft.  jFdö  = fBarßcf)all*?lieuteuant. 


<^ie  $l;eilnal;me,  weld;e  ©ie  liefen  25lät* 
tern  fdjenften,  efje  biefelben  nod;  jur  $er* 
auegabe  beftimmt  waren,  mad;t  ee  mir  jur 
9>f(id)t,  3*)nen  l;iemit  meinerfeite  jujueig* 
tten,  wae  burd;  wof)lwoUenben  Rtntl;eil  be* 
rette  Csigentfjum  geworben  war. 

Unb  wem  fönnten  aud;  9ftebitationen, 
wie  bie,  weldje  bie  folgenben  Sßogen  füllen, 
gemäßer  fein,  al6  bem  ^Ranne,  ber,  wie 
©ie,  auf  ein  tterbienft*  unb  brangfalttollee 
Seben  au6  ebler  Rtbgefd)iebenf)eit  jurücfju* 
bliden  l;at? 

233a6  aber  mid;  betrifft,  fo  fei  ee  ferne 
»on  mir , ben  (Srfal;renen  in  ber  fd;weren 
335iffenfd;aft,  mit  bem  £eben  fertig  §u  wer* 
ben,  belehren  ju  wollen. 

(§6  ift  mit  23etrad;tungen  eine  eigene 


@ad;e.  2Ö5aö  man  befifct , maß  man  wer* 
mag,  §ief?t  man  fetten  in  if^ren  £reis.  9flan 
bemalt  fid;  am  liebften  jene  Xugenbcn  vor, 
beren  Mangel  man  in  fid;  empfinbet ; man 
frreicfjt  in  23üd)ern , bie  man  lieft , jene 
(Stellen  an,  bie  unferm  SSebürfnifje  enb 
gegen  fommen ; man  erbaut  auS  weifen  9tta= 
firnen  eine  SUlauer  um  fid;,  tt>eld;e  bie  eigene 
^altungSlofigfrit  becfenfoll;  ber  bel;aglid;e 
Stäbter  am  mol;lbefd)irmten  $amin  erquickt 
fid;  an  ben  befd;werltd;en  ©roj3tl;aten  eines 
§annibal  unb  $arl  beS  Zwölften;  unb  maS 
man  felbffc  nie  ju  leiflen  yermöd;te,  baS 
liebt  man  als  £)id;ter  §u  beftngen,  baS  roagt 
man  als  ^)l;ilofopl;  ju  lel;ren. 

2£aS  nun  mtr  bie  2Sefd;äftigung  mit  bie- 
fen  blättern  mar:  Gsrbolung  von  ben  ernft* 
tyaftern  unb  mid;tigern  ©efd;äften  beS  Gebens 
unb  beS  DenfenS,  — baS  möge  fie  aud; 
3!men  fein! 


$tätettf  fce*  ®cclc. 


Suv  (ginlettttiiö* 


’ffiir  werben  populär,  inbem  n>ir  ciffeEfireit 
armer  an  ©ei|T  ju  fein,  ald  mir  finb. 

BuItDer. 

tlnfere  3eit  tfl  rafd),  flürmifd)  unb  lei d)U 
finnig,  ‘äftan  erwetfet  ftdj  felbft  unb  bem 
lefenben  ^)ubltfum  eine  ed;te,  geiftige  2öol;l* 
tfjat,  wenn  man  ben  25lic£  von  bem  ent-- 
mutl?igenben  ßeben  einer  »ulf’anifdjen  ($e* 
genwart,  twn  bem  nod;  entmut^igenbern 
@d;wan!en  einer  in  taufenb  nichtige  9tid;* 
tungen  verfallenen  Literatur  ab,  unb  ben 
ftiUen  Legionen  ber  üftaturforfdjung  be$ 
inneren  9ftenfd;en , ber  25etrad;tung  unfe- 
reö  ©elbft,  ju  menbet.  £ier  wirb  und  un* 
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fcr  ^ufantmenbang  mit  Den  £)itigen,  unfer 
3wctf,  unfere  fit d;t  Har;  unb,  ittbem 
wir  mit  Der  SBelt,  Die  unö  nid;t6  ju  ge* 
magren  im  ©tanbe  ijt,  Reiter  abfd;Iie§en, 
füllen  wir,  bajj  Der  »erloren  geglaubte 
Triebe  lieber  bei  uns  einfel;rt,  unb  Daß 
eine  jweite  Unfdjulb  il;r  flareö,  beruhigen* 
beß  £id;f  über  unfer  X)afein  verbreitet.  9Jiag, 
fo  lange  n>ir  Knaben  finb,  baS  5fnubenfpiel 
Der  9?einte,  ba§  nur  in  Der  $anb  beS  @e- 
nie’6  jum  inf;altfd;weren  ©pmbole  wirb, 
aud;  un6  Unbegabte  befd;äftigen ; Den  9Jtann 
erquicfe  baß  SDenHen  über  fein  tieffteö,  ^ei* 
iigftcö  SSer^ältniü;  t)ier  übt  er  nur  ein  ©e* 
frf;äft  aus,  woju  3e^er  auf  (Erben  fällig 
ift,  weil  es  3c^em  aufgegeben  warb,  »litt* 
fere  ©d;rift|Mer — e6  in  einem  geift- 
reid;en  ^fuffafee  De6  $reif)errn  uon  ©tern  = 
berg  — »fd;reiben  auf  Dem  offenen  9ftarft, 
nid;tntebr  in  Der  einfamen  ©tube.  £>arum 
ftnbet  ftd;  fo  viel  ßärm,  fo  viel  ©taub,  fo 
viel  ßanb(lra^enwirflid;feit  in  ifjren  2Ber= 
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fen;  aber  e6  verfdjwinbet  barauö  immer 
me^r  bie  gef;eimnij3 volle  Xtefe  unb  £lav* 
I;eit,  bie,  ein  fdjöneö  SBunber,  in  ben  Bit* 
gern  unferer  Tüten  lebt.  £)a$u  fommt  bie 
£aft,  $u  ber  mir  heutzutage  TtUe  getrieben 
werben ; um  nur  nic&t  nadjjubleiben,  wirft 
ber  ^)l;ilofopl;  feine  3becn  bem  0taate  $u, 
ber  Didjter  feine  ©efül;le  ber  ©efetlfdjaft ; 
unb  «eibeftnb  jufrieben,  wenn  fte  eine  l;ef- 
tiqe,  augenblicflid;e  2öirfung  fefjen.  2S3cr 
bat  jefet  3 «It  5U  werben,  unb  £ud;er 
jn  fdjreiben , weld;e  nid)t  »eralten?«  — 
@olgen  geredeten  plagen  ju  begegnen,  fol* 
d;en  Xenbenjen  entgegen  ju  wirten , fmb 
biefe  Blätter  gefd;rieben.  0ie  finb  im  0mne 
beö  TluSrubenS  abgefaßt  worben,  ju  eigener 
@rf)olung  unb  Sammlung;  inbiefern  0mne 
muffen  fte  aud;  gelefen  werben,  wenn  fie 
bem  £efer  etwas  fein  follen. 

Durd)  ein  vielt eid;t  feltfam  fgeinenbeS 
©ewebe  von  ©tf)it  unb  X)iätetit,  t?ab>c  id;  bie 
SDtadjt  beö  menfd;ltd;en  ©eifteö  über  ben 
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£eib  5U  praftifdjer  ttnfd;aulid;Fett  $u  brin* 
gen  »crjudjt.  »£)ie  ‘Ärjte«  — pflegt  baS 
l,])ublifum  ju  fügen  — »erFIären  fid;  heftig 
9eBen  aUeS  $Populärmatf;en  ihrer  ßunß, 
Se8cn  aßeS  mebicintfd;e  @elbßßubium ; fte 
furchten,  n?te  es  fd;ein t,  baff  mir  bas  3mei* 
fed;afte,  baS  Un^uIangUc^e  ihrer  (grfennt* 
nifje,  ihres  Verfahrens  gemahr  merben,  unb 
fo  bas  Vertrauen  üerlieren  mod;ten;  es  iß 
it)t  »ortheil,  unö  in  ber  Säufd;ung  jU  er* 
halten.«  @o  raifonnirt  baS  9>ublifum,  ja 
e,n  a^lidjer  @d;riftßeller  ber  jiingßen  Sage 
vereinigt  ft d;  mit  ihm.  — ©efe($t,  ^ueß 
baö  märe  fo,  — iß  es  nur  unfer  Vor- 
tljeil?  iß  es  nid;t  aud;  ber  (Sure?  2Benn 
eud;  bas  Vertrauen  heilt,  feib  ihr  bann 
weniger  geheilt,  als  menn  eud)  (Sifen  ober 
^hina  geheilt  hätte?  iß  baS  Vertrauen  nicht 
aud)  eine  mirflid;e  Äraft?  iß  eS  Säufd;unq, 
wenn  man  fid)  ihrer  fo  gut  als  einer  phpß, 
fchen  bebient?  @oUte  man -nicht  münfd;en, 
ße  in  fid;  felbß  ermccfen  $u  Fonnen  ? bic  ßunß 
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fcer  0elbjftäufd)ung  511  eigenem  20ol;le  511 
beftfcen  — wennfiefo  fd)one2Bunberwirft? 
2ßaß  nun  oon  it>r  etwa  lel;rbar  wäre,  anbeu* 
tenb  mit$utf)eilcn,  baju  eben  wollen  bie  fol* 
genben  glätter  beitragen.  3^  fa3c  van' 
beutenb« — benn  bei  ^Uem,  waö  ber  9J?enfd; 
auf  fid;  felbjt  belieben,  waö  in  if>m  praf’tifd) 
werben  foll,  muß  baß  23cfte  il;nt  fetbfl  über* 
laffen  bleiben. 

3d;  ßabe  mid;  bemüht,  im  beften  0inne 
beö  2Borte3  «populär«  ju  fein.  £)urd;  ed;te 
Popularität  ftn.ft  ber  0d;riftjteller  nicht 
$um  ©emeinen  ßerab ; er  jiel;t  ba6  ©emeine 
empor,  inbem  erbem©etfi:e  beö  ^SitbungS* 
luftigen  überhaupt,  ol;ne  5tüd[id;t  auf  ©e* 
leßrfamfeit,  ba6  £obere  unb  £od)fre  näl;er 
bringt,  faßlidjer  unb  intereffanter  mad;t, 
inbem  er  baö  gemeine,  jtoffartige  SOöiffen 
öurd)  frud)tbare  33ebanblung,  burd;  leben* 
bige  Sejüge,  $ur  ed;ten  Silbung  abelt.  ©r 
arbeitet  mit  am  großen  2Berfe  ber  9flenfd)* 
beit,  am  plane  ber  föorfel;ung,  weld;e,  wie 
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eS  bie  ©efd;id;te  lehren  3U  wollen  fcf>eintr 
bic  ^ntelligcnj  juerft  in  einjelnen  ©eiftern 
$ur  Steife  bringt,  unb  bann,  von  il;nen 
auö,  über  bie  ©rbe  weiter  verbreitet;  wie 
ber  @tral;l  beS  XageS  von  ben  ©ipfeln  aus 
allmälid;  bie  £f;äler  unb  (Ebenen  erhellt. 

Die  häufigen  Anführungen  bebeutenber 
233orte  von  bebeutenben  9ftenfd;en  wünfd;en 
barjulegen,  wie  feF>r  bie  GsinftrfjtvoIIen,  bie 
(Erfahrenden  von  jef;er  in  biefen  Dingen  (Ei* 
ner  Überjeugung  waren  — wie  fet)r  bie  man* 
nigfad;fben  ©rgebniffe  jum  ©tauben  brän* 
gen,  — unb:  baff  id;  nid)tS  fage,  was  nid;t 
vor  mir  fd;on  gebadet,  fd;on  gefagt  worben 
wäre.  Seiber!  ifl  eS  fo  fielen  nod;  neu; 
unb  man  barf  wol;l  fagen,  baf?  von  allen 
fünften  feine  fo  fetten  baS  ©efd;äft  eines 
menfdjtidjen  SebenS  auSmad;t,  als  bie 
ft'unft,  bie  id;  hier  prebige,  bie  £unfi:  ftd) 
5U  beherrfd;en.  Unb  bod;  ifb  fie  baS  (grffe 
unb  baS  Oefcte. 

9ftd;tS  wirb  jur  $leifd;werbung  ber  ©e* 
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beren  ©eift  mir  mifjufaffen  firc* 
bcn,  fört>erlid)ei*  fein,  ate  bie  reblidje  $üf>* 
rung  eineb  £agebud;8,  baS  auö  frühen, 
übermalen,  frud;tbaren  inbittibuellen 
tijen  befielen  mag;  eben  fo  treu  unb  fein, 
nur  etwas  weniger  hppodjonbrifd;  atö  baö 
Cid;tenberg’S.  fMppet  meint,  baf  baS,  maS 
man  gewofynlid)  für  ©enie  ^alte,  nidjtS  fei 
als  unauSgefe^te  25efd;aftigung  mit  fid) 
felbfl.  £)ie  als  Anfang  beigegebenen  SSlättcr 
finb  einem  foldjen  Xagebudie  entnommen.  ) 
DaS  9bamenSregifter  »erbanfe  id>  berv 
©efälligfeit  eines  $reunbeS.  Unfere  ^eit 
legt  auf  tarnen  einen  befonberen  2Beitb* 
3ebe  Anftd;t,  jeher  AuSfprud;  foU  gejtem* 
pelt  fein,  foU  eine  berühmte  $irma  vorju= 
roeifen  haben ; Album’ S mit  angefel/nen  Un= 
terfdjriften  werben  errid)tet,  Autogramme 


-)  9fuc  freilich  muffe  hier  mit  9tö<*p<&t  auf  SBcc* 
bffenflicbuug,  gerube  buö  ^ubiuibuelle  tvegblcN 
bcu,  unb  nur,  roaö  fict?  atö  fttapime  auöfpre= 
eben  lief,  gegeben  werben. 
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befannfer  <Perfonen  werben  gefammelt,  di* 
täte  Dürfen  nid)t  fehlen,  wenn  ein  bociren* 
beS  “Sud;  für  an$ief>enb  gelten  full.  Sftun 
gut,  l)ier  gibt  eS  ditate.  Unb  Damit  ja  Die 
Sfteugierbe  nid;t  unhefriebigt  bleibe,  gibt 
jenes  ^erjeidjnif  aud>  über  fold;e  ©teilen 
2fuffd;lufj,  Deren  digner  im£e,rte,  um  Dies 
fen  nid)t  ju  bunt  unb  unterbrud;en  $u  ma* 
cpen,  nid;t  genannt  würben. 

Ob  burd)  btefe  wohlgemeinten  Üfteflepio* 
nett  unb  Ufta.rimen  din  £t)pod)onbrifi:  geheilt, 
ober  erheitert  werben  wirb?  id;  jweifle.  @e; 
nug,  wenn  fie  Den  Reitern  nid)t  hppodjon* 
brifd)  madjen. 


/>  /«/■/.  _ 

Tr — y l ' 


1. 

Der  ®citf  mödjte  immer  2Bun6cr  tf>un,  «6er  6er 
Äörper  fjaßt  öie  SDunDer. 

b.  iJntim. 

Unter  bem  ‘JtuSbrucfe  »©eetenbidfefil:«  mirb  man 
ftd?  eine  2et;re  bon  bcn  Riffeln  beitEen,  rooburd) 
bie  Q5efunbf;eif  ber  ®eele  fctbfi:  betbafjrf  wirb.  SDicfe 
ßefjre  ifi  bie  fötoral ; unb  wenn  gteid)  juteßt  alle 
SSeftrebungen  unb  ©tfennfnijfe  bcS  Sölenfdjen  fidj  in 
bem  großen  3iete  bereinigen:  feine  (SiftticbEeit , bie 
eigenftidje  23tume  feines  ßebenS,  bie  23eftünmung 
feines  35afeinS  ju  pflegen  tinb  $u  fötbern,  — fo  t;a= 
ben  mir  bod;  fjier  borjugStoeife  jene  iiraft  beS  Qieis 
fieS  bor  ßlugen,  rooburdj  er  bie  bem  Körper  brofjen* 
ben  Uebet  abjumeftren  bermag;  eine  .Kraft,  beren 
Gpijien$  Eaum  je  getaugnet,  beren  Sßunber  oft  er= 
jatjlt  unb  beftaunf , beren  öefeße  fetten  unferfud?f, 
beren  S^dfigletf  noch  fctfcner  ins  praEfifd;e  ßeben 
gerufen  $u  roerben  pftegf.  3ebe  Kraft  aber,  metcbr 
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aus  ber  diteflc  beS  geißigen  ßebc  nS  fließt , vermag 
bei-  9Jterifch,  inbem  er  fte  bilbef,  jur  Äunß  $u  gcßal* 
ten;  benn  bic  Äunß  iß  ein  geOifbefeö  Äönnen;  unb 
wenn  ec  eS  baf;iu  gebradß  i;at,  baß  ißm  baS  ßebeit 
felbß  jitr  Äunß  warb , warum  fod  es  ii;m  bie  Q5e= 
fimbßetf  nicht  werben  Eonneit,  bie  baS  ßeben  beS 
ßebenS  iß?  £)aS  iß  nun  t>ie  Z)iäfefiE  bec  ®cele, 
von  bcu  wie  fpredwn;  bie  mir  nicht  ab.hanbeln, 
wol;l  aber  SSeifrage  ju -ißr  liefern  wollen. 

Stant  i)Cit  in  einer  roofßburdjbadßen  ®d;ciff, 
»von  ber  9Jtad;t  beS  ©emüfheS«  gchanbelf,  »burd; 
ben  bloßen  SSorfab  EtauEhaffer  Glefüßle  DJteißcr  jat 
werben.«  2£ir  gcl;en  weiter ; tvir  wollen  nicht  bloß 
®efiif;le  bemeißetn,  fonbeen  wo  möglich  baS  ßrEram 
Een  fclbß.  <$S  wäre  31t  .viel  von  uns  verlangt,  wenn 
man  eine  abgefdßoffeuc  IDoctrin  über  einen  6iegcn= 
ßanb  fjiemit  forberfe,  ber,  wie  alle  geißigett  > ja  fa= 
gen  wir  lieber  alle  lebenbigen  Phänomene,  fo  off  ent* 
fdßupff,  als  man  fid;  freut , il;n  gefaßt  ju  haben. 
5)ian  mag  es  uns  vielmehr  banEcn,  baß  wir  baS  eitle 
©ehageit,  ein  ©j;ßcm  ju  bauen,  ber  ©abrfd>eiulicb= 
Seit  opfern,  man  werbe  unfern  ®Eiä3cn  ben  S3om>urf 
beS  3ihapfobiSmu»  mad;en.  (SS  gibt  SOiaferien , in 
benen  man  ju  wenig  erlangt,  wenn  man  ju  viel  ver= 
langt.  SSictleicht  gehört  bie  ^P^pftoejnomif  in  biefen 
©ereich;  unb  fo  wollen  beim  auch  wir,  wie  ßava* 
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fer  mit  pfjpfiognomifdjen  Fragmenten,  mit  Frag5 
menten  $u  unferer  X)iafetif  ber  (Beete  uitö  bcfchei= 
ben.  £)amit  es  un$  aber  nid;t  ergebe,  wie  jener 
ßllabemie  ber  SBiffenfd;affen , bic  unferfuchfe,  wa  = 
rum  bas  SBaffer  fammt  bem  Fif<he  barin  nicht 
fdjwerer  wiege,  al§  baö  SBaffer  ol;ne  ben  Fifd),  aber 
5U  unferfitchen  oergafj,  o b bem  auch  fa  war , — fo 
lajjt  uns  beim  X)afj  nod;  einen  ßlugenbluf  öerwci= 
len,  efyeuni  baö  SBie  in  feine  ßabirinfhe  $ief;f.  3ft 
hoch  ba§  2)  aff  in  allen  SBerwanblungen  beö  <})ro= 
feu»,  ben  wir  ßebett  nennen,  baöjenige,  was  gerne 
bei  unö  oerblicbe,  währenb  baS  SB  i e befieütbig  ttor 
un3  auf  ber  FM>t  ift;  bei  3enem  ift  e$  gut  fein; 
eä  lebt  fich  heiter  unb  gelinbe  mit  if;m ; e3  ift  unb 
macht  Har.  £>iefe$  ^inroieber  treibt  fd;Iimme  fünfte, 
locff  unb  üerlocff,  i|t  mit  bem  ©ttfen  wie  mit  bem 
SSöfen  in  unö  im  SSitnbe,  — unb  mögen  befonberö 
bic  Forf^er  ber  Statut  vor  biefem  bdmouifchen  SBe= 
fen  auf  ihrer  Jputh  fein!  — 


. . . »Ueber  ba§  3d;  bcö  unbefriebigfett  CBeifteS 
büfi’re  Sßege  ju  fpdh’n  . . . « lann  unf're  ßtbficht 
nid;t  fein,  ©faft  aller  ^Definitionen  ber  örunbbes 
griffe  genüge  Folgenbeö:  SBir  muffen  wol;l  t>on  ber 
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fßorfteHung  (aflcs  maS  man  Ihcorie  nennt  ift  5Sor: 
ffetlungSarf)  auSgef>n,  baß  an  ber  menfd;tid;en  Xo- 
fafffat  fid;  ©eiff,  ®eefe  unb  ßeib  unferfd;eiben  taffe. 
Um  aber  alte  ©prad;uermirrung  unb  biateEfifche 
X)curelei  jn  ocrmeiben,  gefielen  mir  Heber  gleich, 
baß  mir  in  biefem  Sricbfein  ganj  unpfntofoptufd;  un= 
fer  »©eete«  immer  baS  »erflehen,  maS  eigentlich 
»@eifl«  genannt  mcrben  fotlfc.  2Bir  folgen  hier  nur 
bem  attgcmeinern  ©ebrauche  unb  (;aben  ben  (eben; 
bigcn  3roecf  »or  2lugen.  ©S  iff  gemiß,  baß  baS  ©nt* 
ßatfene  »or  bem  ©itfhaffenbcn  ba  mar,  baS  Stfufffge 
fcor  bem  ©farren,  bie  Jtraff  oor  bem  Äörper,  in 
metcbem  ffe  fid;  nur  offenbaret.  löie  23cruunff , ber 
©eiff,  ifl  biefc  ßcbenSEraff  nid;f,  benn  baS  animali* 
fd;e  ßcbcn  iff  fein  <ProbuEt  beS  25emußffein$.  3eneö 
©normon  ift  eS,  baS  bie  ätteffe  ^ptntofopßie  atS  ©ma* 
nafion  eines  UrtichfeS , eines  UrfeuerS  anerEannf,  — 
bas  bei  ©ta^t  unter  bem  Flamen  ©eete  fich  ben  fieib 
baut,  ißn  »or  ÄranEheifen  bcfchüfcf,  ffeitt  u.  f.  f. ; — 
baS  in  neuefter  3cif  ber  innig  unb  eigenbenfenbe 
flauer  (^Probleme  ber  ‘Phitofopßie  u.  f.  f.  1833)  in 
feine  affen  9bed;fe  micber  eiujufcßen  »erfuchf.  Xffes 
feS  2Befcn  (©nfetcdjie)  mag  eigentlich;  bem  ^Ppifofo= 
pf;en  ©eete  heißen,  mie  es  baS  SSefeetenbe  ifi ; aber 
gct;eimnißoott  unb  in  ber  tebcnfd;mangern  Sftadjf  beS 
SJticbfbemußffeinS  mirEenb,  Eann  eS  nicht  ber  ©egen; 
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tfanb  turn  Unferfucbungeu  roerben,  melcbe  ju  praffi* 
feiert , verfidnbigen  SJiefulfafen  führen  modern  ES 
vermittelt  nur  bie  wahren  ©irfitngen  beS  25croujjt= 
feinS  auf  ben  Körper,  unb  biefe  (eifern , bie  ©erfe 
fees  ©eijteS,  finb  uttfer  ©egenfianb.  X)ie  ©pracbe 
beS  SSolfeS  aber,  gegenüber  jener  ber  ©dntle,  be= 
febranff  ben  2luSbrucF  ©eifi  meljr  auf  bie  ©pbare 
ber  3nfetligen$ , unb  pflegt  bas  ©emeinfame  aller 
mehr  als  ftttnlicben  SSorgdnge  im  flftcnfcben  unter 
feem  ©orte  (Seele  ju  begreifen.  2)icfer  ©pracbe  bet 
bienen  mir  uns  unb  haben  biemif  ber  ©ebufe  ihren 
Soll  bureb  biefe  2lbfcbmeifung  entrichtet , in  ber  mir 
un§  bemühten,  über  unfern  ©runbbegriff  befiimmf 
unb  hell  ju  fein.  SSon  nun  an  feine  ©plbe  mehr 
hierüber. 

©ben  fo  menig  Fönnen  mir  uns  l;ier  auf  eine  ge* 
nefifebe  Erörterung  über  bie  ©rünbe  beS  ErFran* 
FenS  unb  ©enefenS  etnlaffen.  ES  bebarf  aud;  einer 
fold;en  gar  nid;f.  UnS  genügt  eS  ju  bcbenFen,  bajj 
alles  ErFranFen  enfmeber  von  Ratten  ober  von 
2lufjen  bebingt  merbe.  SOtan  mirb  enfmeber  FranF, 
meil  ftcb  ein  £eim,  ber  mit  unferm  inbivibueflen 
IDafein  gegeben  iß,  enfmicfelf,  — freilid;  nicht  of;ne 
einige  Anregung  von  ?lufjen,  — ober  meil  unfer 
organifcbeS  3nbivibuum  im  Kampfe  gegen  bie  feinb* 
(idjen  ber  ©elf,  bie  uns  umgibt,  forfmdhrenb  ent* 
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qucllenbcn  ©etualfcn  erliegt;  — freilich  nid;t  oßttc 
5Borau§feßung  einer  mifgebortten  ©mpfänglichfeif, 
bie  auf  ©d)tvad;e  berußt.  3«  ben  Äcanfßeifen  ber 
erfiert  2lrt  geboren  außer  jenen,  bie  unter  bem  9la= 
men  ber  angeerbten,  ber  conjtitufionellen , bcEannt 
finb,  nod;  gar  manche  Swfidnbe,  bte  vielleid;f  nod? 
nie ßf  überall  aus  biefem  ©cfid;fgpunfte  fattfam  genmr* 
bigf  finb,  uttb  von  betten  man  nur  51t  off  nidjt  tveiß, 
ob  man  fte  ©nftvkfelungcn  ober  ÄranFßeifen  nett* 
nen  foll.  £)er  benFenbe  2lrjt  mag  biefen  SBinf  be= 
uußeit  ttnb  jufeßen,  ob  er  bte  3&cen,  von  meldjett 
DJlalfaffi  bet  feiner  ipftfßogeüie  auö  beit  <St>ofuf io= 
nett  be$  ßcbents  auSging,  praFfifcß  itt§  ßeben  ju  lei- 
ten unb  forfjufüßren  vermag. 

Sollte  jur  23eßerrfd;ung  foldjer  3»fidnbe  ber  ©ciji 
gar  nicßt§  vermögen  V ©ö  verfielt  fid;,  baß  ßier  nidjt 
von  jenen  propßilaFfifcßcn  SBorfeßrungctt  bie  Diebe  ijt, 
tvelcße  bie  Tlerjfe  jur  fßcrbeffentng  ber  £)iöpofifioiten, 
jur  2lbtveßr  ißnen  enffpred;enber  (SinfTüffe,  anbefeß* 
len ; biefe  S3erorbnungett  enffpringett  tvol;l  auch  bem 
©eifte,  aber  nid;t  bem  beö  ßeibcnbcit.  £>ie  ^Pßilofo* 
pl;en,  jumal  bie  pßilofopßifcßen  X>id;fer , bemüßen 
fid;  vieffad;,  ttnö  anfeßaulid;  ju  maeßen,  wie  eine  ein* 
feifige  efßifd;e  Einlage,  eine  lupurirenbe  Dlicßfttng, 
in  jteß  jurücFjubrängen,  $u  begränsen,  ju  befermini* 
ren  fei;  follfe  bas  nid;f  aud>  in  unferer  ©pßärc 
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ausführbar  fein?  ©ie  aitfjcrf  ft  cf)  bie  ©efammt  -an- 
lage  eines  Söbenfcben,  in  SSejitg  auf  feine  ©efimbfjcif, 
für  ben  fJiicbfarjf,  für  i(;n  fcfbft,  am  erlennbarflen? 
9)iid)  biinlt,  burd)  ba$,  maS  man  fid)  afs  Tempera* 
menf  eines  flJtenfcben  benft,  wenn  man  biefcö  SSort 
im  febenbigen  Sinne  ber  VoffSfprad)e,  nid)t  mit  ben 
gegriffen , mefd)e  ifjm  feit  ben  vier  £utalifäfen  beS 
2lriftofefcß  bie  Sd)ufc  unfergefegf  f>af,  auffafjt.  Der 
fülenfd)  ift  nun  einmal  ein  (Sineö  aus  Vielem ; itnb 
bie  feinten  9iafttrforfd)er  gefangen  nid)t  weiter,  afS : 
fid>  bie  Temperamente  afö  »51t  einem  inbivibueflen 
geben  femperirte  (Sfemenfc«  vorjufteflen.  »3eber  ein* 
jefne  9Jlenfd) — fagf  Berber  — tragt,  fo  mie  in  ber 
©ejfaft  feines  Körpers,  fo  aud)  in  ben  2fn  tagen  fci= 
ner  Seele,  baS  (Sbenmaajj,  51t  mefd)em  er  gebifbet 
ift , unb  51t  mefd)em  er  fid)  fefbft  auSbifben  foff,  in 
fid).  (Sä  gebt  burd)  affe  glrten  unb  formen  nienfd)* 
fid)er  (Snjienj , von  ber  fränlfid)ften  Unförmfid)feif, 
bie  fid)  faum  febenb  ermatten  founfe,  bis  jur  fd)ön= 
fien  ©efiaff  eines  gried)ifd)en  Q5offmcnfd)en.  2)urd) 
5ef;fer  unb  Verirrungen,  burd)  (grjief>ung,  9?off;unb 
Hebung,  fuept  jeber  Sferbfid)e  bieS  (Sbenmaafj  feiner 
Kräfte,  meif  barin  affein  ber  vofffie  ©enufj  feines 
X)afeinS  liegt.«  — Unb  bie  fßcbinguitg  feiner  ©e* 
funbpeit;  — fefccn  mir  binju.  Unb  foffte  ber  9JtcnTd), 
baS  einjige  VJefeit  in  ber  iftatur,  baS  fid)  objektiv 
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rcerbcn  Hann,  nicht  $u  jenem  ©elbgb.egriffe  gefangen 
b liefe nV  (Je,  ben  iprofagoraS  »ba$  Waag  bcS  2BeIf- 
adä«  nannte,  fodfe  nid;t  and;  ba$  Waag  feiner  fefbft 
fein?  ©emig,  mer  je  auö  bcttt  Wirrfaaf  bcr  2htgem 
binge  auf  fid;  surücFgefdjauf , wirb  ben  Öiitffug  be$ 
©eijteS  von  b i e f e r ©eite  am  menigfien  befreiten ; 
mirb  jugcbeit,  bag  man  eine  Wad;t  erringen  Hbnnc 
über  fid;  fefbft,  • — affo  aucf>  über  ba6  (SrHranHen,  in  fo 
fern  eö  in  ber  Xicfe  bcr  (Sigcnnatur  murjclf.  Unb  nur 
um  biefeö  Z)  a g mareö  juvörbcrgju  fgun;  überbaö 
SS  i e ftnb  faft  adefofgenben  Kapiteln  ein  Kommentar. 

Wunderbarer  ttnb  jmcifefgaffer  mag  cö  Wandjem 
fdieineit,  bag  man  bcr  ©eete  auch  eine  5?raft  unb 
Jperrfd;aff  über  igr  ©ebieff;  ginauS  sugeftei;en  mid, 
— afö  ub  bie  Weit,  in  ber  mir  (eben  unb  mcben, 
nid;fö  af6  ba$  öemcbe  unfcreö  ßebenS  fei.  Unb  bod; ! 
ma$  ifi  fte  für  u n 6 anberö?  2)etn  Wanne  erfd;eint 
fte  ntdnnfid;,  bem  5tinbc  Hinbfid;,  bem  5rof;en  I;citer, 
bem  umflorten  2Iugc  getrübt,  unb  mic  fie  empfangen 
mirb,  fo  roirft  fie.  Unb  fodten  mir  uns  Hein  beöcS 
2iuge  anfd;affcn  Hbnnen,  mie  mir  feiber  fo  oft  ade 
crbenJfid;e  ©orgfalt  unb  aden  ©d;arffinn  atimcn= 
ben,  e6  ju  uerbunHefn,  |u  fhmtpfen  ? 2>cr  mifbe  ©türm 
auf  ber  £aibe,  ber  ben  ©efägrfen  ßear’ö  bi$  an  bie 
•öauf  bringt,  berührt  betf  UngfüUiidjen  nid;f,  in  mef: 
d;cm  ber  innere  ©türm  beö  Uitmidenö  ade  äugern 


überfäubt.  Uni)  ein  gcbilDefer,  auf  Zeitige  3icfc  Der 
Sßcrnunft  gerichteter  2ßif(e  follfe  nid^t  mehr,  nid;t 
ebenfo  oiel  oermögen,  als  fKirmifdjet  ttnroille?  ©in 
brittifeber  Äorrefpoitbenf,  Der  über  Den  (Sinfluß  jenes 
aus  9lebel  unD  ©teinfof;len  * qualm  gebifDeten  5Ui* 
ma'S  auf  Die  OefunD^etfS  = juftänDe  feiner  fianbsieufc 
berichtet,  (Medical  Rapports  1830)  fügt  feiner  (Sr* 
jäplung  Die  (Srgebniffe  Der  iöeobadRung  bei:  »3n* 
sroifeben  bleibt  es  unermiffelf  — fagf  er  — ob  oott 
jenen  Äraufljeitcn , roelcbe  Dem  Xmnjffreife  unferer 
©fabt  beigemeffen  roerben,  nid;t  gar  manche  Den  (Bit- 
ten enffpringen.  2Bie  Der  ßeib,  bei  adern  Sempera* 
fur*roecbfel  »on^lufeu,  feine  innere  Sßarme  toenig 
anberf,  fo  gibt  es  eine  innere  Äraft  Des  SBiberfian* 
Des  im  menfd>Iicben  ®emütl;e.  Die,  wenn  fie  jur  Spa* 
tigfeit  geroeeft  roirb,  meifi  pinreiebt.  Der  feinDIicben 
Sb^dgfeit  äußerer  Äraffe  DaS  QJleidjgenucbt  ju  pal* 
fen.  Slerjfe  erjagen  non  Iranben  , roelcbe, 

jur  Seit  Da  fie  ftcb  ju  matt  empfanben  Durd/S  3im* 
mer  ju  geben,  opne  einiges  ©efübt  non  25cfd)roerbe 
Die  fydbe  9?ad;f  mit  einem  begünffigfen  Sanjer  Durch* 
roaljfen.  ©o  roeeff  Der  ßieblingSreifc  Die  belebte  ga= 
fer.  £>arum  finD  eS  auch  Die  Süffigen,  Die  ßeeren. 
Die  gafbionable’S,  Die  non  ßonbon’S  2lfmofpbäre  am 
meifien  leiDen.  Deffen  31ufmerffamfeit  unD 

Äraff  fiefS  in  ©irffamfeit  »erflocbfen  ift,  fennt  Den 
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Barometer  nicht.  Wan  weiß  jroar,  baß  ber  btiffere 
Sftooember  bie  3eit  bet-  Wefancßolie  unb  beS  ©elbfi= 
morbeä  ift , bic  bunffe  gärbung  be§  JpinimelS  aber 
bann  beit  2(cff;cr  eines  fjeücn  OemüfßeS  nicht  um= 
nachten,  ©etbfi  bie  patf;ofpgifche  Aufregung  ber 
Wanie  feßwingt  [ich  über  beit  (Sinftujj  ber  2lfmofphcire 
hinauf,  ©$  fiitb  bic  öebanfen , weiche  ber  Wenfcß, 
immer  geneigt  [ich  $u  quälen,  an  bie  ©rfeßeinungen 
beö  entbiäffernben  JperbfieS  bnüpff,  bie  ifm  brüeFen, 
bie  ißn  beftegen.  Unb  wenn  auch  bie  25eforgniffe 
beö  .öppoebonbriften  mit  bem  ©etter  faiien  unb  f!ei= 
gen,  fo  ifi’S  am  ©nbe  bocß  nur  feine  ©irfungSfraff, 
bie  über  feine  ©fimmung  unb  über  bereu  ©rfofg  enfj 
fcheibef.  £)er  .bppochonbrifi  ifi  ftefö,  fei  c3  auch  nur 
momentan,  feßmaeß  an  ©ßaraEter;  begreift  er  bie» 
einmal  mit  ©ruft  unb  cnffdjieben , unb  arbeitet  un* 
»erbroffen  an  feinem  Jpeifc,  fo  wirb  er  ftd;  feibftber 
hefte  2irjf.«  — ©efcher  2(rjf,  feibfi  in  einem  engen 
greife  oon  ©rfaßrungen,  fünfte  firf>  hier  nicht  attge= 
regt , eine  große  ^tnjaßi  »on  ähnlichen  aus  feiner 
©pßäre  mtfjufheiien?  finb  fte  nicht  beinahe  eben  fo 
ßauß'g  af$  irgenb  fonft  mebicinifcße?  junta!  in  großem 
©täbfeu?  feßeinf  hier  nicht  ber  SunftEreiS,  ber  fte 
umfehfeierf,  aus  ben  ßeibcufcßaffen,  ©orgett  unb  @e* 
banfen  ber  SSemohner  51:  beftch’n  V ift  nicht  ber  ©elbft= 
morb,  mag  auch  ©ertßer  immerhin  bie  Xhcihtahnie, 
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tue  man  uugfitcfficben  Traufen  febufbig  1(1,  fotbern 
(0.  «5  u.  f.),  bie  traurige  <Sr6fd;aff  affjusarfer  9la= 
turen,  meiner  öemüf(jcr,  bie  in  ben  greifen  be£2e= 
benö,  gegen  bieJpdrfe  unb  9vait()i;eit  bcS  Beaten,  fid? 
nid;t  ju  behaupten  im  0 taube  ftnb  ? (man  benEe  an 
£einricb  von  jüeifl);  fyat  es  nid;t  (eber  tf;dfige  2trjf 
an  ftcb  fefbft  erfahren,  bafj  nur  bie  aufopfernbe  ©r= 
fiitlung  feiner  <pffid;fen,  in  verhängnisvollen  Sagen 
bie  SöolEen  ju  $erff;eileu  fdl;ig  mar,  bie  ftcb  um  fein 
eigenes,  fittlid;e»  unb  pbpftfcbeS  £)afein  ju  fegen  be= 
gannen  ? S)a(j  eine  fofd;e  SbafigEe.it  if;tt  fogar  vor 
jenen  Gefahren  fd;irrafe,  bie  mit  if;r  feJfber  verbun= 
ben  ftnb?  — mie  benn  immer  in  ben  SBunben,  mcfdje 
bie  <P(Iid;f  fd;ldgt,  auch  fd;on  ber  23alfatu  liegt,  ber 
fie  (;cift. J »3<b  mar  — erjä^ft  ©oeff;e,  ben  id;  l/iei: 
anfübre,  rneif  eben  in  biefem  5'<*lle  ber  fldrfere 
puls  beö  QSerufeS  fef;(t,  unb  bie  reine  9Jlad;f  beS 
SöoflenS  ohne  91öff;igung  nur  um  fo  auffaflettber 
erfd;cinf,  — id;  mar  bei  einem  gaulfieber  ber  2fnfleE= 
Euttg  unvermeibficb  auSgefefcf,  unb  mebrfe  bfoß  burd; 
einen  enffd;iebetten  SBiflen  bie  j?ranEl;eit  von  mir  ab. 
(Ss  ifl  ungfaubfid;,  maS  in  fofdjen  fallen  ber  mora* 
lifd;e  23ilfe  vermag!  er  burdjbringf  gfeiebfant  ben 
ßbrper,  unb  verfemt  if;n  in  einen  aFfivett  Buflanb, 
ber  affe  fcbdbfid;en  Oinffüffe  juritcffcblagf.  gurebt  ifl 
ein  3uftanb  träger  0cbmdcbe,  mo  es  jebetn  geinbe 
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feiert  n?irt> , »on  uns  töefib  ju  nehmen.«  — JBenn 
matt  über  Xf;af[ac^ctt  beS©eelentebcnS  ©oetßc  cifirt, 
fo  f;at  baS  einen  eigenen  SSerfb;  bei  ißm  ijt  alles 
erlebt  unb  faBfifcß,  was  bei  fo  »ielett  2lnbern  nur 
fdwne  ©elbfifäufcßung  ift.  ©ewiß,  faufenb  Snffuens 
Sen  lauern  auf  ben  beburftigen  ©ferblid;en,  ja  bie 
ganje  ©elf  ift  eine  ^ußuens , aber  bie  ftärBjte  »on 
allen  ift  ber  S^arafter  beS  fJJtenfdjen.  <$  r ift  eigenf* 
lieb  mir;  beim  wie  alle  ’IBefen  ber  itfafur  nichts  an» 
berS  finb  als  bargeflellte  Kräfte,  fo  fann  auch  ber 
SDtenfcß  nichts  fein  eigen  rühmen , als  bie  (Energie, 
mit  welcher  er  fiel;  offenbart;  unb  wäre  es  eine  auf- 
gebrungene!  wenn  er  bie  eigene  aus  fid;  ju  erregen 
nicht  »ermag,  »erfefje  er  fid;  burch  einen  DtucF  in 
einen  3«ftanb,  in  weld;em  er  wollen  muß.  CS S 
ift  eine  alte,  gegrünbete  2Ba[;rneI)mung,  baß  feiten 
3emanb  auf  ber  Dieife  ober  im  töräutigamSjuftanbc 
ftirbf. 

»©elfen,  ja  faurn  jemals  in  ber  fjugenbjeif  — 
fagt  ber  benfenbe  23ulmer  — wirb  fleh  £ran?beit 
unheilbar  an  uns  flammern,  wenn  wir  nid;t  felbft 
ben  ©tauben  an  fte  b^en  unb  näßren;  fießf  man 
hoch  Uftenfcßen  »on  ber  jarfeftett  Äörpcrbefchaffenbcif 
in  jtafer  SSerufSthätigfeif  nicht  3cif  hüben  franf  ju 
fein,  üaß  fie  muffig  gel;en,  laß  fie  nachbent'en , — 
fie  fterben.  Dtoft  frißt  ben  ©taßl,  ber  blanf  bleibt. 
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wenn  ec  ftenüßt  n?irt>.  Unb  roenn  and;  ba$  eitel 
wäre,  wenn  S^dftgfeif  unb  3nbofens  einerfet  Uebel 
erjeugten,  fo  räume  ein,  bafj  bei  jener  bemfefben 
Ieid;fer  ju  entrinnen  ift,  bafj  fie  einen  ebferen  Xrofl 
»erfeif)t.«  — 3$  aber  barf  mid;  burd;  bie  überein* 
ftimmenbe  £)en?meife  eines  trefflid;en  ®d;riftfieIIet-S 
nicht  »erleifen  Taffen,  mehr  ju  teiflcn  als  ich  fotl. 
Jpier  galt  eS  bie  empirifd;e  ^Beglaubigung  einer  gei* 
fügen  SBirEfamfeit  jur  2lbrc>ehnmg  non  5?ranf f>eif6= 
einffüffen,  — unb  mir  glauben  ju  biefer  2lbfi«ht  eher 
ju  »ief  afs  jti  wenig  gefagf  ju  haben. 


II. 


2Bci£e  btd;  fet&ftein,  unö  »erfünöige:  baß  Sie  9?atur 
allein  eßmürbtej  unb  bie  (Sefunbfjeit  aUein 
iiebcnötüüröig  ifl. 

dft.  b.  Scfilcgcl. 

r3n  Dem  erfien  biefeu  gragmenfe  jur  ©eelenbidfer 
fiE  mar  id;  bemüht,  bem  öciffe  bcS  2Äenfd;en  eine 
Äraft  beS  ©iberflanbcS  gegen  bie  ©eit  äußerer 
(Sinflüffe  5u$ufpred>en.  @S  mar  meine  3lbftcf)f  met-- 
fer  $u  gcf;n ; öon  einer  Äraft  beS  SDBiberfianbeö  auf 
eine  Äraft  ber  (SinmirEung.  ©eiftreicbe  ©lofHEer  l ja * 
ben  i>on  gefjeimnifjPoQen  ©irfungen  beS  goffergebe* 
nen  ©illenS  roie  ber  ©ünbe  auf  bie  mütferlid;e  @rbe 
gefprodjen;  fte  magfeu  ben  ©d;luß : ba  unfer  ßeib 
baö  ©erzeug  jur  ©Übung  unb  Umflalfung  ber  ©eit 
fei,  fo  fei  9Sef>errfd;ung  feiner  eine  25el;crrfd;ung 
ber  ©eit.  Allein  ben  SGormurf  alljugemagfer  golge; 
rttugen  befürdjfcnb,  brad;  id;  ab.  J)er  3ufaü  aber 
fiil;rt  gcrabc  ein  geifiPoHeS  53ud?  in  meine  £äube. 
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in  welkem  id)  nid;tö  weniger  51t  finben  erwartete,  al$ 
Steftepionen  uOer  jene  ©rillen,  bie  wir  eben  51t  fan= 
gen  befd)äftigt  finb.  Jg>ter  nun  lefe  id)  mid)  aitSge= 
fprod)en,  ja  mef;r  auögefprod)eit,  al»  id)  gewagt 
hatte,  unb  — bod)  wa$  hinberf  mid)  bie  fuppliren* 
ben  SSorfe  ganj  t)ecjufe$en : »3ft  eö  fo  ungereimt, 
anjunet;men,  bafj  bie  ÜBirgung  jwifdjen  ©eift 
unb  Körper,  wie  jebe  oollEommene,  eine  2Bed)= 
felwirliung  fei?  bafj  auch  bie  ©eefe  ifjrerfeits, 
al»  ^öd)|lbur($bringcnbeS  gluibum  (?  — 2lgenö) 
auf  bie  3lufjenweft  CSirtfTng  übe,  unb,  in  if>ren  ftarH 
fien  2leufjerungen,  ben  23oben,  biefen  gemäfj  unb 
analog,  $u  imprdgniren  permöge?  3a,  wenn  man 
confeguenf  benfen,  nid;t  bei  Jpalbfjeiten  fielen  btei= 
ben  will,  fo  fann  man  eigenflid)  nitfyfö  2tnbcrö  an= 
nehmen.  ftreilid)  bürffe  man  jefct  nur  erfi  als  Jpt;po= 
tfjefe  ^inwerfen,  bafj  ber  gute  jDbenfd)  ben  SSoben 
unb  bie  ßuft  gefunb  mad;e,  ber  SSöfe  unb  bie  böfe 
3d;at  hingegen  bie  ©teile  oerpefte,  fo  bafj  ben  Um 
genbljaffen  bafclbfi  ein  ©d;auber,  ben  Schwachen 
ein  ©elüft  jum  Unerlaubten  anwa-nblc.  Sttod>  Hingt 
biefj  baroef  unb  aberwifcig  ; nad)  (mnbert  3<*hren  ge» 
t;ört  e§  Pieüeid)t  51t  ben  frioial  geworbenen  ©afce n. 
9ftan  benfe  an  ben  SSoIföglaitben  Pon  ben  -Orten, 
wo  ein  9ftorb  Perübf  warb.  £)er  5Bolf6glaube  ift 
aber  für  bie  (Srfenntnifj  ber  natürlichen  X>ing«  eine 
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feßr  ergiebige,  n>ici?f i^e  ö.ueUe,  Demi  er  ifi  ba$  Uni= 
fono  berjenigen  SfJienfcßen,  welche  klugen  unt>  Oßren 
für  fte  ßaben,  unb  nid;f  mit  Dicflcpioncn  ißnen  bei- 
lommen  wollen.  (£$  ifi  ©cßabe,  baß  man  nicßt 
weiß,  ob  ber  »orfrefflid;e  ^Berliner  = 2lr$t  .£>eim,  ber 
als  £)iagnofii?er  fo  beriißmt  war,  unb  bie  $aufauö= 
fd;läge  burcß  ben  ©erucß  auf 'e  ^etnfte  unterfcßieb, 
nicht  auch  burch  babfelbe  Organ,  etwa  moralifcße 
3nbh>ibualiräfen  ßerausSgewifterf?  « — fjnbem  icß 
biefeS  merfwurbige  25rud;fiticf  bem  Eefer  jurecßfju= 
legen,  unb  }U  befcßränfen  ober  ju  erweitern  über; 
faffe,  fud;e  id;  wieber  gebaßnfe  ©ege.  2)aö  Sßaßr; 
fcßeinlicße  wirb  jur  QJewißßcif,  wenn  man  ba6  Un= 
glaubliche  ber  ©aßrfdKinlicßEeif  genaßerf  ßat. 
ßabe  eS  »ietieid^t  aud;  mit  ßeferinnen  ju  tl;un;  iß* 
nen  ifi  ber  folgenbe  3lbfaß  gewibmet.  »©ogar  ge; 
funb  werben  — feßrieb  eine  geifireieße  — fön* 
ucn  ^)erfonen  wie  wir  nur,  wenn  fie  ben  ßöchfien 
©cfel  oor  ^ranffein  faffen,  wenn  fte  baoon  burcß; 
brungen  finb:  baß  öcfunbßeit  feßön  unb  ßbcßfi  lie- 
benSwürbig  ifi.«  — 2Bir  wollen  unö  benn  baoon 
bureßbringen,  inbem  wir  bebenfen:  baß  bie  öcjialt 
beö  Äienfcßeu  ber  2lu6brucf  feines  -ffioßlfeinS  ifi. 
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(£ö  ift  einet'  ber  fd;onftcn  Qlbfchnitfe  ber  pßpftog« 
nomifchen  Fragmente,  in  weichem  ßaoafer  barju; 
tf;un  uerfucht,  baß  eine  ftc^f&are  Jparmonie  jn>tfd;en 
mora!ifd;er  unb  Eörperiid;cr  Schönheit,  unb  jwifd;eit 
moraüfeher  unb  Eörperiid;er  «£>äßlid>Mt  befiele;  fo 
gewiß,  als  bie  ewige  2Beiöi;eit  jebem  SBcfen  feine 
bejtimmfe  gorm  juerfd;affen  i;a£»e.  föö  Eommt  i;iet* 
nun  freilich  barauf  an,  baß  man  unter  ©d;onpeit 
nic^t  baö  fTud?fig  Steißenbe,  fonbern  ben  überaü 
burchbrechenben  ©eift  begreife,  uttb  bafj  bie  SSerwü» 
jluitgen,  weiche  eingeimpffe  $h orpeifen  unb  ßeiben» 
fd;aften  unwiberruflich  aufprdgen,  ^inrocggebac^t 
werben.  e$  aber  hie  Sad;e  beö  ^hpfiognomi» 
jten,  $u  erweifen,  waö  man  ihm  fd;werlich  wirb 
wegbeweifen  bürfett,  baß  in  ber  örganifation  bes 
rcitö  bie  (SnfwtcFfungSformen  bebingt  unb  »orgebit* 
bet  finb,  unb  baß  bie  Svonfequenj,  mit  weld;er  bie 
Sftafur  »erfährt,  mit  jener,  welche  baö  ©efeß  unfe= 
reö  SenEenö  auömadjf,  ©inö  fei,  — fo  fließen  wir 
nur  $u  unfern  3i»ecfen  weiter,  baß,  wenn  ber  ©eiff 
eine  ieibiieh  biibenbe  ©ewait  befißt,  biefe  ftd;  eben 
fo  woßi  aiö  Schönheit  wie  als  ©efunbpeit  offenbar 
ren  werbe.  9Tach  ber  ©ewohnßeit  ju  empßnben  unb 
ju  woiien,  weiche  ben  Sharaftec  erjeitgf,  btlben  fich 
bie  S5ewegungöweifett  ber  mütüfytlityn  SÄuöMn, 
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alfo  and)  bie  fogenantifen  ©eftd)fSsüge,  meld)c  ei= 
gertflid;  ben  2luSfd;lag  geben,  ob  ein  Sftcnfd)  fd;Ön 
fei  ober  nid;f.  fjr^r  oft  toieberljolfe  3ug  im  ‘2Cnf= 
Iifc,  2äd;eln,  3ucFen,  Jpöfjnen,  deinen.  Surrten,  l;in= 
terläfjf  gleid)fam  eine  Säurte  in  beffen  toeid)en  2l;ei* 
len,  ein  ©ebddptnifj  feiner  fclbft,  eine  2eid;figfeif  fid; 
jn  reprobuciren,  meld)e  enbfid;  bleibenb  unb  geftal-- 
fenb  auf  fOhtSfeln  unb  3ongeivet>e  wirft.  £>ie  £raff= 
Äußerungen  ber  crflett  aber  roerben  wieber  ifjrerfeitö 
nid;t  lange  ©fatt  fjabcit  fönnen,  ofmc  in  ben  um 
terliegenben , feftern  ©ebilben  ©puren  ju  l;inferlaf= 
fcn.  3it  wiefern  baS  fnödjerite  ©ranium  felbft,  too 
fid)  fJftuSfeln  anl;eften,  in  Sofge  ber  forfgefefcfcn 
2iftion  berfefbett,  plajtifdje  SBerdnberungen  erleiben 
möchte?  ift  eine  Sl-age,  n>eld;e  ber  ©raniofeopie, 
bie  oictleid)t  biöl;er  51t  fcl;r  nur  bie  SBirfung  von 
3nnen  berucfftd)ftgf  f;af,  oon  SSebeufung  fein  bann. 
Ccibcnfd;afftid)e  97lenfd;en  ßaben  im  Filter  viel  mel;r 
©eficöfSrunsetn  als  rußige;  fie  ßaben  bie  @efid;fS= 
ßauf  weit  öfter  butd;  ©cberben  confral;irf  unb  ep= 
panbirf,  — eS  bleiben  nun  für  immer  bie  Suiten 
Surücf.  2ßa$  aber  in  ben  jarfen  Sßeilen,  bie  jur 
’pßpftognomie  beS  ©eftdjteS  mifroirfen,  oorgeßf,  baS 
gefd;ießf  aud)  in  allen  übrigen  Organen  unb  ©ps 
{fernen.  fJlicmaitb  toirb,  oon  beflemmcnber  ©orge 
frei,  burd;  einen  längeren  3ritraum  leießt  unb  frifd) 
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aus  voller  SSrttfl  offnen,  ohne.  bajj  fein  SSrnftEorb 
firf;  wirE(id)  jum  SSefieu  ber  barin  enthaltenen  n>icl;= 
figen  Organe  erweitern  wirb;  9?iemartb  im  ©egen; 
tt;eife,  beffen  SSfufMtnfaitf,  gehemmt  bttrd)  nieber= 
bniefenbe  @emüf()3feiben , languefetrt,  wirb  beit 
Swfgen  eines  antjaffenben  3lIfianbcö  fo(rf;er  5Irf,  — 
gehörten  3lb  = imb  2luS -fonbernngen,  juriicfbfei£>en= 
ber  6rnäI;rungSthdfigEeit  «.  f.  w..  entgegen.  3e 
früher  in  ben  ^jrioben  beS  fiebenS,. je: gewafffamer 
nnb  cingreifenber , je  übereinfHmmenöer  mit  bem 
urfprüngfidjen  fftatnrette  bcS  > >c  voxt' 

berholfer  fofd;e  ©inbrüefe  auf  baSfefbe  wirEen,  befio 
unau$breibfid;er,  befto  airgenfdiciulidwr  ^irb  biefes 
baS  organifd;e  ©eprage  berfelben,  in  S'orm  itnb 
Munition,  mit  ftd;  burd/S  Scbcn  tragen.  3lllc  f|>ar= 
tieen  ber  menfef>Iic^cn  Organifafion , wefdjc  einen 
Iebenbigen  jvreiS  barftellf,  greifen  wed;feIwitEfam  tn 
einanber;  was  baS  blekfe,  faltenvolle  2lnfli<3  jur 
0d;au  tragt,  werben  bie  feifc  ©firame,  ber  fd)watt= 
Eenbe  0d;riff,  bie  tinfichern  0d)rift$iige,  bie  unfd;lüf 
fige0fimmung,  bie  GmpfänglidjEeif  für  ben  2öed)fcl 
ber  SBifferung,  bie  ft d?  atlmälid;  aber  grünblid)  ein= 
fchleicfenbe  ÄranEfcit , auf  anbere  2Beife  verraten. 
£>er  ßeib  wirb  von  ben  'jt'üdjten , bereu  0aanien 
ber  öeift  gefact  t;af,  vergiftet  werben,  — ober 
aud>  bewahrt  unb  geheilt.  0<hönheit  felbft  ift  in 
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gewiffem  ©in ne  nur  bie  (Srfcgeinimg  bet  ©efunb* 
geit;  baS  (Sbenmaag  in  beti  gunltionen  wirb  ein 
(Sbenmaag  in  ben  f))robul teit , in  ben  gormen  nacg 
ftd;  jiegen.  SBcttn  alfo  Sugenb  nerfcgönert , ßajter 
nerf;dg(id;f , — wer  mbd;te  laugnen,  bag  Sugenb 
gefunb  ergalfe,  ßafier  franf  macge? 

Sie  Statur  übt  ein  f>eimltd?eö  ©erid;t ; leife 
unb  langmütig,  aber  unentrinnbar ; fie  fennt  aud) 
jene  gegltriffe,  welcge  baS  2Iuge  ber  9Dtcnfcgcn  flies 
gen  unb  igrem  Gefege  nicgt  erreid;bar  ftnb;  igce 
SßirEungen,  einig,  tnie  'MeS  was  als  Strom  bem 
■Ciuell  ber  UrEraft  entfliegt,  verbreiten  fid;  über 
Generationen , unb  ber  (Snfel,  ber  nerjweifelnb 
über  baS  Gegeimnig  feiner  ßeiben  brütet,  fanit  bie 
ßöfung  in  ben  Sünben  ber  SSater  finben.  SaS 
alte  f ragifdje  ÜÖort:  »2ßer  fgat  mug  leiben,«  gilt 
nid;f  blog  fittlid;  unb  rcd;flicg,  eS  gilt  aud;  pgpftfcg. 
9BaS  jene  norl;in  ermähnten  93tt)fli6er  non  ber  Gnt= 
fief;ung  ber  Sftiggeburten,  non  ber  ^Regeneration 
beS  GefcgledüeS  überhaupt  gefagt  gaben,  nerbient 
bie  3urecgtlegung  non  Seite  eines  menfdwnfreuitb-- 
licgen  9taturforfd;erS ; unb  eS  wirb  immer  megt  an* 
erfannt  werben,  bag  ber  fd;wad;licge  3»fianb/  ja  i>ie 
Äranf Reifen  felbfl  unferer  SDtitgeborncn  megr  im 
©itfliegen  als  fpgpfifcgen  igre  ©urjel  gaben,  unb 
weber  buteg  baS  Balte  'IBafcgen,  noeg  bie  enfblögten 
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noch  fonjtige  9iouffeau=@alsmannifcbe  ’^lbl)ai*= 
fungSepperimenfe  an  Äinbern,  fonbern  burd;  eine 
böfyeve  Kultur  ganj  anbrer  2lrf,  bereit  Anfang  in 
un$  felb|T  gemacht  »erben  muß , oerf;üfef,  unb  fo 
©oft  »Ul,  »erfilgf  »erben  Hönnen.  9ftan  f>at  unS 
Geräten  oft  genug  — inelleidU  nicht  immer  mit  Un= 
redjf  einen  auSfcbließfid;en  ©enfuatiSmuS  oorge= 
»orfen,  »eifern  ber  9Jienfcb  als  ein,  oom  Ojrpgen 
ber  ßuff,  burd;S  23tuf  tn  iSeraegung  gefegter  Änduel 
Uon  jfnoeben,  jlnorpeln,  ^uSfefn,  (Singetoeibett  unb 
Raufen  er|cbeint.  -hier  tfutt  fid?  nun  eine  ©pßare 
auf,  »o  »ir  biefen  $ßor»urf  »iberlegen  fbnnen. 
2)er  2lrjt  fie^t  unb  oerfunbef  feinerfeifS  baS  heil 
oon  eben  bortßer,  roof>in  ber  SSÄoralift  unb  ber 
«Priefier  beuten,  »©er  begreift  nicht  — fcfjrieb  ber 
fiiebling  unferer  Station,  ben  man  ben  fugenbßaffen 
ÄünfWer  genannt  ßaf,  in  feiner  Sugenb,  — baß 
jene  Sßerfaffung  ber  Seele,  bie  aus  jeber  23ege= 
benfjeit  Vergnügen  ju  fdjbpfen,  jeben  ©cfymerj  in 
bie  23oU?ommenbeif  beS  UnioerfumS  aufjulöfen  »eiß, 
auch  ben  Sßerrid;fungen  ber  9ftafd;ine  am  ju* 
trdglichiten  fein  muß?  Unb  biefe  Sßerfaffung  ifi  bie 
Sugenb.«  — X)a,  »o  bie  gütige  Statur  bem  ftfflU 
eben  25eflreben  auf  halben  ffiege  entgegen  Eam,  ba* 
bureb,  baß  ffe  miffelfl  einer  glücflicben  ürganifafion 
bie  böljern  (Snfmicflungen  erleichterte,  (unb  ift  es  nicht 
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lange  anerfannf,  baß  eö  fifffiefte  ©enicö,  fo  gut  rote 
fünfUertfdje  gibt?  (5.  <B.  Ware  2luref,  ©oErafeS,  #0= 
roarb,  f))enn)  roirb  t>ie  (Srfdjehutng  eines  ßarmo= 
nifcl;en  SafeinS  freifid;  offenbarer  unb  lieblicher 
fein,  atö  ba,  »00  nur  ba$  fchmerjtiche  Gingen  beS 
0eifieS  bein  rauben  23oben  ber  EeiblidjEeit  fparlU 
d?e  SSIüfen  ber  greißeif  abfrofcf;  aber  befto  ßerr* 
fidler  tverben  fofd;e  verlorne  ©fralen  eines  ßoßern 
ßicßtS,  rvic  Salißc  aus  9ldd;fen,  f;crvorbred;en,  unb 
bie  J5>üHe  verlfdren,  tvic  cinfi  in  ber  fPßpftognomie 
beS  ©ofrafeS;  unb  baS  28orf,  baS  von  2lpotloniuS 
gefagt  tvorben  ifi:  »es  gibt  eine  SStiife,  aud;  bei 
9tunje(n«  — roirb  fid;  immer  roieber  erfüllen.  2ßa$ 
ift  benn  eigenffid;  ©d)önheif,  als  ber  bie  efpüOe  ver= 
fldrenbe  ©eiff,  unb  roaS  ift  ©efunbßeif,  afs  ©d;on= 
t;eit  in  ben  gunffionen?  2Bo  bie  ©eele  ein  ge= 
jtimmteS  fjjnftrument  fitibef , ba  lvirb  mau  über 
ber  ßeid;figEeif , mit  roefd;er  fie  Sugenb  iibf,  ißre 
Jj>errUd;feit  nid;f  roaßrneßmen ; cS  roirb  fd;eincit, 
als  fonne  eS  eben  nid;f  anberS  fein.  2Bo  fie  aber 
ben  £>iffonan$en  einen  ßlKorb  $u  entringen  hat, 
ba  roirb  man  ißre  SBirfungen  ffiunber  nennen. 
Unb  tvie  off  in  (Einem  großen,  feierlichen  Momente 
bie  verfdjloffenc  ©chönßeif  auS  bem  ßlutlifc  eines 
©ufen  erblüht,  fo  ivirb  auch  baS  fchone  öut  ber 
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0efunbf>eit  oft  burdj  einen  einjigen,  fiifjnen,  tiefen 
SSorfafc  errungen. 

»Z)enfef  nid;t  — ruft  Der  begeiferte,  propf;eti= 
fd)e  ^p^pflognomifl  — ben  5ftcnfd;en  ju  »erfdjönern, 
o(>ne  i^n  ju  Uerbcffern!«  — Unb  benfet  nicht  — 
feßen  rcir  aus  innigfier  Ueberjeugung  pinju  — il;n 
gefunb  $u  erhalten,  ofjne  i£n  ju  »erbeffern!- 


III 


SDie  'ppantafie  ift  Oer  OTercuriuS  in  Per  mcnfdjtidjen 
Somplerion;  fte  vermittelt  alles,  unö  mad)t, 
tflfi  Per  attenfd;  fo  gut  unp  fe  bcS  ifh 

fteiitoe. 

35ie  <Pfpd;oIogen  Der  neuen  2iera  pflegen  Denen  Der 
älferti  Den  SBorreurf  $u  machen : Daß  jte  &ur#  2luf: 
ftetlung  mehrerer,  ituD  jrcar  (;of;erer  unD  nieDerer, 
©eetcnycrmögeu,  einer  Sßernunft,  eines  SSerfianDeS, 
eines  o&tra  unD  unfern  33egef;rungS»ermogenS,  ei= 
ner  öinPifDungS : unD  (SrinnerungSSraft,  u.  Dgf.  m. 
Die  lebenDige  (Sinpeif  DcS  menfdjfic&eit  öeifieS  jer: 
fpliffern  unD  foDfen.  ©o6afD  Die  ernannten,  füge* 
nannten  Sßermögeit,  ais  PefonDere,  nacf?  eigenen  &e; 
fefcen  roirfenDe  2Befett  geDacpf  roerDen , I;aPcn  Die 
£aDier  9lecpt:  Denn  Der  ©eiji  DeS  SJtenfdjen  ifl  eine 
einjige,  ganje,  unffjcilParc  Äraff;  unD  alfeS,  rcaS 
man  an  if>m  unferfdjeiDeit  Sann , ftnD  nur  Die  gor: 
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men  feiner  XbafigEeir , in  welchen  er  ßd;  äußert. 
2lber  £>iefe  formen  I affen  ft d;  and;  wirElich  Deutlid; 
genug,  unb  51t  großer,  praEtifd;er  görberniß  von 
einanber  unferfd;eiben ; unb  ba  baS  Unterfcheiben 
non  je(;er  ber  2Betf  weniger  ©d;aben  gebradß  l;at 
als  baS  3ufammen»erfen,  fo  wollen  wir  unfrerfeifö 
jener  altern  0d;ule  lieber  banEett,  baß  ße  un$  ge» 
lehrt  tjat,  ben  SQlenfcßeu  ju  analpfiren,  ßaft  il;u  alö 
ein  Sßunber  anjugaffen,  — wollen  betn  SBinfe  ge= 
maß,  ben  ße  unö  gibt,  inbcm  wir  bie  geißige  Äraft 
beö  ßJlenfd;en  befchauen  unb  bewuitbcrn,  uns  au  bie 
SSerfdjiebenßeif  ihres  SBirEettS  f;alfeiu  2Bir  mögen 
un»  in  fo  Diele  fJlabien  auSeinanbcr  fegen , als  nur 
#om  (Sentrum  unfereS  innerßen  SBefcnS  jur  ^)eri= 
pßerie  ber  Unenblid;Eeit  benEbar  finb ; brci  9Uch* 
tungen  werben  es  bod;  am  (Snbe  fein,  auf  weld;e 
ßd?  ade  anbern  fo  siemluh  jurucEführen  laffen : bie 
beS  benEenben  SSermögenS,  bie  beö  empßnbenben, 
in  weldjem  fpßanfaße  unb  (Sefußl  jufammenßießen, 
unb  bie  beö  wollenben;  bieß  jufannnen  iß  ber  in= 
nere  fSJ^enfch,  — fein  ganzes  'ffiefen,  feine  ganje 
Xenbenj ; baö,  waö  ber  immer  pl;ilofopl;ifd;e  Sprach- 
gebrauch »fein  ganjeö  Sen  Een,  Sichten  unb 
X rächten«  nennt,  ©ie  nun  bie  Seele  auf  biefe 
breifache  2Beifc  gegen  bie  ßereinbrechenben  ßeiben 
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Der  ßciblid;teit  fßafig  ift , wollen  wir  gefonbect  in 
53efracfyfung  jiel;n. 


Wenn  fd;oit  eine  Dtangorbnung  im  9teid?e  beö 
OJcifteS  ftaft  finben  foll,  fo  mag  bie  ipffantafte  bie 
niebrigfte,  bei1  SBiHe  bie  mittlere,  bie  Vernunft  bie 
I>öd;jte  (Stufe  einneßmen.  Sieß  ift  wentgftenS  bie 
Dehnung,  in  welcher  ftd;,  wäßrenb  unfereS  ßebenS, 
jene  Sßätigfeifen  cnfmicfeln.  Sec  jtnabe  pßanfafirf, 
ber  Jüngling  begehet,  cd  benft  bec  Wann;  imb 
wenn  e$  wal;r  ift,  baß  bie  Statur  bei  ißrem  Wielen 
vom  kleinern  jum  örbßern  fortfd;reifef,  fo  ift  jener 
©fufenrang  bewiefen.  ©ie  fangt  mit  il;rcn  (Snfwicf* 
lungen  bei  bec  ipßantafte  an;  unb  fo  wollen  aud? 
wir  bei  il;r  anfangen.  3ft  bod;  bie  ipßanfafte  bie 
25cücfe  von  bec  jforpcrwclt  in  bie  bec  ©eiftcc!  (Sin 
nmnberbareö,  wanbelvolleö,  rdtl;fell;affe»  Wcfen,  von 
wcld;em  man  nid;t  weiß,  ob  man  e6  bem  ßeib  ober 
bec  ©eele  jueigneit  fotl;  ob  e3  un§,  obec  wir  ba$: 
fefbe  bel;crrfd;en?  ©oviel  ift  gewiß,  baß  e§  ftd;  eben 
um  biefer  ©fellung  willen  ganj  befonberS  bqju  eig* 
net,  bie  Sßirfungen  bec  ©cefe  auf  ben  Körper  ju 
vermitteln,  unb  baß  e6  uns  gecabe  als  fofd^eö  Wif= 
telglieb  ßiec  befonbecS  wid;(ig  fein  muß.  Unb  in  bec 
2l;af,  wenn  wie  auf  bie  Sßorgänge  in  unferm 
itccn  genau  ßl d)t  geben,  fo  werben  wie  waßrneßnten. 
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fcafj  webet  t>cr  ©ebanle,  noch  baS  t&cgefwen  unmif* 
tclbac  in  uns  lörperlich  werben,  — fonbern  baß  fie 
immer  erft  burch  bie  25erül;rung  ber  'phantafie  jur 
Gtfcfieinung  gelangen;  eine  SSemerfung,  bie  für  ben 
Pfpcßologen  unb  2lrjt  fcebeufenb  genug  ifl.  »Ueber= 
f;aupt  ifl  bie  Pßantafie  — nach  bem  2Borfe  eine* 
weitauSgreifenben  X)enEerS  — noch  bie  unerforfd;= 
tefle , unb  vielleicht  bie  unerforfd;lid;fle  ber  menf«h= 
lid;en  ©eelenfräffe ; benn  ba  fie  mit  bem  ganjen  3Sau 
be§  ivorperö,  infonberßeit  mit  bem  ©effim  unb  ben 
9lerven  $ufamment;ängf , wie  fo  viele  rvunberbare 
5?ranH;eifeit  jeigen,  fo  fc^eint  fie  nicht  nur  ba§  SSanb 
unb  bie  ©runbfage  aller  feineren  ©eelcnlräfte,  fon= 
bem  auch  ber  knoten  beS  3ufammenhange§  jWifcheit 
(Seift  unb  Körper  $u  fein , gleichfam  bie  fproffenbe 
55liithe  ber  ganzen  ftnnlid;en  örganifation  $um  wei= 
fern  ©ebrauch  ber  benfenben  Kräfte.«  — £aben  wir 
nid;t  in  ber  <pi;anfafie  ber  keltern  (wenn  nicht  ben 
einzigen,  bod;  einen  feßr  einflußreichen)  ©runbfeim 
$ur  ßehenöform  bcö  Wnftigen  ÜJlenfdjen  ju  fitdfenV 
unb  wenn  nun  infofern  ber  ganje  Plenfch  ein  ©ol;n 
ber  Phantafie  ju  nennen  wäre,  — ifl  ba  nid;t  bie 
Phantafie  etwas  fef;r  Urfprünglid;eS  in  un$?  9)?an 
fanit  fageit,  fie  ifl  in  un$,  cl;e  wir  nod;  wir  felhfi 
ftnb,  unb  wenn  wir  cS  faunt  mehr  ftnb ; — in  allen 
jenen  merfmiirbigen  3uflänben , in  welchen  bie  freie 
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©efonnenheit  unter  bie  QJcmalt  einer  bunBelu  ©ill» 
füßr  gerdfl;,  in  ber  jiinbheif,  im  Schlummer,  im 
2öaf;nfinn,  in  jener  poetifchen  iperiobe,  bie  ein  ®e- 
mifd;  von  allen  Z)reien  ift,  malten  ifjre  3auber  am 
mächtigften. 

SBenn  i d)  worein  fagfe,  in  if;r  fließe  ©mpß'nben 
unb  ©inbübeit  jufammen,  fo  mar  baS  nid;t  gefagt, 
um  eine  genauere  ©iflinction  $u  erfparen,  fonbern 
meil  in  ber  Xfyat  0eful;t  unb  ip^antafte  nur  ber 
leibenbe  ober  tßäfige  3»flanb  eines  unb  beSfelben 
5ßermögenS  ffnb ; beim  mir  empßnben  auch,  inbem 
mir  pßantafiren;  mir  empß'nbeit  bann,  maS  mir  unS 
einbilben,  — fo  mte  fich  bie  lpl;antafie,  meldje  in 
biefem  galle  fpcitig  mar,  leibenb  mit  ben  ©inbrüB= 
Ben  befchäffigf , meld;e  i(;r  bie  2lußenrcett  aufbrdngt, 
— als  ©mpß'nbung.  ©er  geübt  ijt,  über  ftd?  felbji 
nacbjubeulen,  mirb  halb  merBen,  baß  ßier  mel;r  als 
ein  ©ortfpiel  ju  ©runbe  liegt.  ©it  merben  leiben, 
rcenn  mir  bie  empfmbenbe  Jlachc  unfereS  ©efenS 
ber  ©eit  entgegen  halten;  — mir  merben  uns  von 
ßeiben  befreien,  menn  mit  eine  tßdfige  iPßantafte  il;r 
entgegen  fiellen.  ®o  fommt  auch  ßier,  mie  in  allen 
Z)ingen,  2eib  unb  Jreube  ben  9ftenfd>en  aus  ©iner 
£tuelle.  Unb  memt  jjebent  von  uns  bie  furchtbare, 
mie  bie  herrliche  ^eüfame  ©emalf  ber  ^pf>antaftc  in 
BranBeu  SufWitben  aus  ©r;ähluitgeit  unb  ©eifpielen 
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hinlänglich  begannt  ift,  — muß  nicht,  was  5tran?s 
Reifen  peilen  Sann,  aud;  im  ©tanbe  fein,  fte  abju* 
roepren,  — was  fte  tobtüc^  machen  Hann,  fie  ^erbei» 
jufüpten  ? 2Sic  tief  uni)  gefahrvoll  leiben  jene  Un* 
glücflichen,  bie  jtd)  bei*  ftpen  Ginbilbttng  irgenb  eines 
litten  brof;enben  ober  fcf)on  gegenwärtig  gewarnten 
UebelS  ü&ertajfen?  früher  ober  fpäter  führen  fte  eS 
»irllicp  f;erbei.  föian  fennt  jenen  ©dmlcr  2$oerf)a= 
ve’S,  ber  ben  entfefclichfien  GurfuS  bei-  9ttebi$in  burefj* 
machte,  inbetn  alle  Eran!f;aften  Bufiänbe,  welche  ber 
berebfe  ßefjrer  mit  lebensvollen  §arben  walte,  nach 
unb  nad;  an  ihm  wirklich  jum  25orfd;ein  Samen; 
nad;bem  er  fo  im  955inf erettrfe  bie  Sieber  unb  fönt* 
junbungen,  unb  im  ©ommer  bie  SJlevrofen  burchge* 
mad;t,  (;ielt  er  es  für  gerätsen,  ein  ©fubium  auf* 
jugeben , weldjeS  if>n  an  ben  9tanb  bcS  ©rabeS 
bocirt  hatte.  Gin  Kellner  las  im  ©eptemb.  1824  in 
einer  Beitung  bie  ©cpilberung  beS  burd)  ben  S5i§ 
eines  wüff;enben  epunbeS  erfolgten  XobeS  eines  ge= 
roiffen  3ameS  £)rew,  würbe  nad)  ber  ßeftüre  von 
ber  SBafferfcpeu  befallen,  unb  im  @119  = Äofpifal  noch 
bem  lobe  entriffen  (SSrifannia,  2lpril  1825.)  Un= 
glückliche,  bie  fid)  im  Innern  vom  SSorwttrfe  einer 
auSfd)weifenb  »erlebten  3ugenb  gequält  fügten  unb 
bie  Eorperlkpen  folgen  bauen  fürd)ten,  brüefen  baS 
<Bilb  ber  ihnen  bro^enben  Uebei  fo  tief  unb  wiebet‘= 
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boft  in  if;re  (Bede,  bis  jener  Bufianb  enfffefff,  wef= 
d;ctt  23eiFarb  als  tabes  imaginaria  d;araFferiftrf, 
unb  welcher  ein  fraurtgeS  ©emifd;  oon  SSeforgniffen 
unb  Durd;  SSeforgniffe  wirFfid;  erjcugfcn  Serben  ifi. 
3cber  praFfifdje  Slrjt  f)at,  jumaf  in  unfern  überbif= 
bungSficdfen  lagen,  off  genug  ©efegenfjeif,  atiafoge 
($rfd;einungen  an  fid;  unb  SInbern  ju  bemerFen. 
SBabrenb  beS  ©fubiumS  ber  2lugenf;eif?unbe  fd;n?e= 
beit  mand;em  jünger  unferer  j?unft  mouclies  volan- 
tes  »er  ben  Slugeu,  unb  fd;toäd;en  biefe  rüirfficf;, 
wvä^renb  baS  ©dfrecFbifb  beS  fd;marjen  ©faar’S  ber 
fpfianfafie  brof;f.  2ßie  fjaufig  roa^renb  ber  furd;fba- 
ren  (Spibemie,  roefeije  in  ben  festen  fjaf;reit  jur  eu= 
ropcüfd;en  2fngefegenf;eif  geworben  ifi,  ^orfe  man, 
nacijbem  baS  gefeflige  ©efprad;  fid;- eine  Briffang  um 
jene  2Id;fe  gebrefjf  fyattc,  Siefen  unb  3ciu’»  über 
beängffigenbe  (Smpfinbimgen  im  Unferfeibe  Ffagen, 
bis  er  wirFfid;  ©pmpfome  beS  gefürd;fefen  UebelS 
äufjerfe ! — 3$  greife  abfictyffid;  nad;  SSeifpiefcu  in 
bie  näd;ftc  SJ^ä^e ; auS  25üd;ern  Fönnfc  man  fie  in’S 
©rflaunlicfje'  oermebren.  Unb  biefe  ffH;anfafie,  welche 
im  ©fanbe  ifi,  ben  ©ferbfidfeit  in  fofd;  fiefen  3am= 
mer  ju  flürjen,  fofffe  nicbf  Äraff  genug  fjabeit , ii;n 
ju  beglücfeit?  ?üenn  id;  etFranFfe , weif  id;  mir  ciiu 
bilbe,  ju  erFranFen,  — folffe  id?  mich  nid;f  gefunb 
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erhalten  fbnnen,  baburd),  bafj  id;  mir  fefi  einbübe, 
eS  ju  fein? 

Söenben  mir  mt3  j«  ber  erfreulid;en  ?8cfrad;fttng 
jener  gäfle,  welche  biefc  fragen  bejahen.  2>d?  wie« 
berl;o!e  I;iet  nicht,  waö-*  bon  ©unbern  &eb3iifrflltcn^ 
ber  JöoffnungSbilber,  ber  träume,  ber  ©pmpafgien, 
ber  föhtftf,  in  5trcmB$eiien  erlebt  worben  ifi;  c$ 
fiel;e  nur  als  ein  SSSinF  I;ier,  bafj  baS,  waö  auf  fd^on 
jemiffefe  Organe  fwilenb  wirft,  noch  wirffamer  ge; 
fitnbe  bewahren  werbe.  2llle  jene  20?  if  fei  jur  ■öeilung  ge« 
l;ören  ins  Giebiefl;  ber  ipbanfafie,  unb  eine  forfrüefenbe 
3eit  wirb  unfere  ©nfel  belehren,  bafj  nod;  gar  man« 
d?e  döeilmef fjoben  in  bieß  öebiet  gehören , bereit 
©runb  wir  tyente  noef?  ganj  wo  anberö  fuoben.  £>a« 
burd)  wirb  ähnlichen  SDiiffcIn  gar  nia)f6  genommen ; 
wenn  mid;  bie  ©inbilbung  gefunb  genutzt  I>at,  ifi 
nun  meine-  Gkfunbf)eif  nur  eine  ©inbilbung?  ©in 
engfifdjer  jJlrjf  wollte  bei  einem  feit  üangern  an  Sun« 
genläl;mung  leibenben  ‘iöknne,  bem  biöljer  nid)f£ 
f>alf,  ein  twn  rfjm  erfunbeneS  ^nftrumenf  »etfnd;en, 
oon  wefd;em  er  fid;  toiel  oerfprad).  Um  ftdj  jiterfi 
oon  ber  lemperafur  ber  franfen  Bitnge  511  unferrid;« 
ten,  bringt  er  ein  Hcincö  2afd;en=31;ermomefer  tut« 
ferbiefelbc.  3Der£ranfe,  im  feftera  ©lauben,  bieg  fei 
ba$  neuerfitnbene  £>eilinjlrumenf , oerfidjert  enfjüdt 
nad;  wenigen  Minuten,  bafj  er  feine  Bunge  bewegen 


3*2 


fimue  (©obernf;eim,  ©efunbßeitSl.  1835).  — konnte 
er  fte  etwa  weniger  bewegen,  weil  if;n  eine  ©inbii= 
Dung  geteilt  f;atte?  ■ — (§S  ifi  I;ier  nicßt  Der  Ort, 
ju  unterfudjen,  wie  viel  oon  Den  (Srfdpeinungen  DcS 
animalifcben  SttagnetiSmuS  t;ierf;er  gehört.  £de  25eob= 
fung  Der  lörperüd;en  ÜÖirEungen  einer  abftd)tlicb  ge= 
ßimmfen  ipi;antafie  iß  wcnigßeuS  eine  Der  älteßen, 
wetd;e  9Dhufd;en  gemad;t  fabelt.  »2ßaS  würben  ©ie 
feigen  — fd;rei£>t  Sontanier,  ein  in  Elften  reifenDer 
©elei;rfer,  aus  Xe^eran  oom  2Iuguß  Des  3af;re3 
1824,  an  3'auüerf  in  iparis,  — wenn  idj  3ßnen 
mefben  müßte.  Daß  Die  Sßeorie  ((Erfahrung  ?)  Deffen, 
was  wir  Den  f(ßerifd;en  9DhignetiSmuS  nennen.  Den 
©inwofmetn  Des  Orients  »ief  früher  beEauuf  gewefen, 
als  man  in  Europa  Daran  Dad;fe?  £)aß  es  ßeufe 
in  Elften  gibt,  weid;e  Die  iPrapiS  jener  3d;eorie  ju 
ißrem  cigenf(id)en  öewerbe  machen  unb  oon  Den 
Sftoüat/S  oerfofgf  werben  V«  — 9hm  finb  Die  ©ohne 
Des  ößens  weit  meßr  in  Der  2Be(t  Der  iptjantafie 
Daheim  uuD  erlogen,  a(S  wie,  unb  Die  9)h;ßerien 
DiefeS  2ÖunDerrcid)eS  mußten  , als  ißre  etßen  (Srfaf>= 
rungen,  ihnen  befaunfer  werben,  als  uns.  ßltle  Die 
(SiuwirEungeu,  weld;e  wir  täglich  Eräftigere  unb  rei= 
d;ere  Sftafureit  auf  unbeßimmfere  unb  jartere  auS= 
üben  fetjen,  feßeinen  in  Diefen  SSejirE  ju  gehören  unb 
Durcy  Operationen  Der  ^ßaittafic  bewerEßelligf  ju 


werben.  2luch  bie  SSernunft  eineP  böf;ern  fJSJtenfchen 
wirft  erfl  in  bie  unfere,  wenn  bie  <l>l;antape  i^r 
ben  2ßeg  gebahnt  f>at.  23ebeufenbe  Sftenfchen  wir= 
fen  nicht  baburch,  bag  man  pe  fogleid;  »erpelp, 
(exempla  odiosa !)  fonbern  bttrd;  ben  9limbuP,  ber 
pe  umgidnjt  unb  bie  fpfmnfape  ber  übrigen  in  il;re 
2ttmofpgäre  sief)t. 

Ueber  bieg  (Sapifel  wären  33iid;er  $u  fcgreiben; 
id;  aber  lehre  Pon  meiner  '^Ibfcbweifung  juriicf,  unb 
will  nur  anbeufen,  bag  bort,  wo  bie  eigene  <J)gan* 
fape  ju  lahm  geboren  ip,  um  in  meine  feefenbiäteti* 
Phen  ipfäne  einjugegen,  pe  fid;  an  eine  mastigere 
fliegen  unb  aus  iljr  ben  Obern  unb  bie  fUlild;  gcipi= 
ger  ©ejunbgeif  in  pcp  fdjlurfen  mag.  »®eefengef= 
tifch  ip  3eber  — fagt  ber  noch  nie  genug  gewür* 
bigfe  Rippet  — beffen  ©iubilbungöfraft  auf  fd;roa= 
eben  Stegen  ö^f.  X)ie  ^)f;anfape  ip  bie  fiunge  ber 
Seele.«  — 3n  ber  XfyCLt,  wenn  eP  erlaubt  ip,  ©leiefc 
nigreben  forfjufpinnen,  erfcheint  bie  ipgantape  alP 
bie  pegetatioe  Sphäre  bep  innern  9)lenfd;en,  beffen 
irritable  baP  fiiglenbe , beffen  l;bd;pe , baP  geipige 
Sfterpenfppem  bebeufenbe,  baP  benfenbe  SSermögeit 
barpellt.  3Die  ipganfape  ip  weiblicher  9lafur ; baP 
weiblicge  Ceben  ip  im  öanjen  auPbauernber  alP  baP 
männliche,  unb  jene  fyofye  pgppfche  ifraft,  welche,  — 
nach  ber  (Erfahrung  beP  SttenphenforpherP  — ber 
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3örfl;eif  uni)  Feinheit  verliehen  ift,  mochte  ihr  ($v-- 
gebnijj  fein.  Unb  fefjeu  rote  nid^f,  roie  ftd?  fo  hau* 
fig  jat-fe,  roie  aus  5Jionbfd;ein  unb  2lett)ev  gerockte 
ßianen  = Staturen,  jurn  Staunen  ihrer  felbft  unb  ber 
3f;ren,  erhalten  unb  fd^üfcen,  bloß  oon  ber  buffigen 
£oft  leidster,  feenhafter  träume  genährt?  3ft  nid>£ 
bie  Hoffnung  näd;ft  bein  ©chlaf,  bem  SSringer  ber 
ed;ten  Xräurne,  — felbjl  in  ben  klugen  Äant’S,  beS 
nüchfernften  ber  SSernunff  = (Soangelificn  — bie  23cs 
fchiiherin  unb  ber  QJeniuS  beS  mcnfd;lid;en  ßebcnS? 
unb  roaS  ifl  bie  Hoffnung  meift  anberS  als  eine  $ocb= 
ter  ber  ^hanfafie?  eine  ©chroefter  beS  (ro^en  Staus 
meS?  öeroiß,  ^ufefanb  l;af  Siecht,  roenn  er  eine 
lieblid?  gerid;fefe  (SinbilbungSEraff  unter  ben  roid?= 
figflen  SSerlängerungSmitteln  beS  ßebenS  mit  auf= 
jählt.  5?aUübiotie  ifi  nur  ein  2hcit  ber  S)tafrobio= 
tiE,  unb  bie  ©drön(;cit  beS  SmfeinS  liegt  in  ben 
£änben  ber  <Phanfafte-  Sßenn  eine  in  neueren  Sa* 
gen  berühmt  gcroorbene  5eau  bon  fid;  rühmt : »bei 
altersmäßiger  Steife  alle  ©pringfebern  roal;rerÄinb= 
heit  unb  2sugenb  im  ©emüfhe  beroahrt  ju  haben,« 
— roem  hatte  fte  baS  ju  banfen,  als  jener  mit  ben 
©d;roingen  eroiger  jjugenb  beflügelfen  iPhailfafie, 
roelche  il;rc  ßefer  an  ihr  fo  gerne  berounberit?  ßange 
roürbe  bie  traurige  jvafafirophe  über  Naturelle,  roic 
baS  eines  SlooaliS,  eines  Äeinr.  o.  Äleiff,  nicht  her» 
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eingebrochen  fein,  trenn  nicht  biefelbe  'P^anfafte, 
trefd;e  ff;ätig  tnar,  fte  abjumehren,  burd;  bie  »erbetb* 
fid;e  Stiftung,  bie  fte  annahm , rtefmcfjr  felbjt  bie 
ßahmung  aller  frof;en  Äräffe  ^er£>eigefüf>rt  hätte. 
Unb  hier  bin  id;  nun,  tnr  idf  anfangen  troflte.  @ben 
treif  bie  GinbifbungSfraft  nur  bie  leibenbe  ©eite  beS 
GmpfinbungörermögcnS,  treif  fte  treibficher  Statur 
ifl,  fo  fotf  fte  auch  nie,  trenn  fie  gebeihfich  «erben 
triff,  ihres  pafftren  ©taubpunfteS  rergeffen.  ©ie  ift 
ein  fanfteS,  rejtafifcbeS  geiter,  trcfd;eS,  trenn  eS  jung* 
fräufid;  gehütet  trirb,  feud;tet  unb  belebt,  — trenn 
man  es  aber  entfeffelf,  rerjeprenb  um  fid;  greift. 

Unter  ben  SScftrebungen,  bie'  baS  geifiige  ßeben 
be»  S)tenfd;en  auf  unferm  Planeten  hüben,  ift  eS 
bie  Äunft,  trefd;e  bei*  ©pf;äre  jugehört,  in  bet- 
ont uns  eben  beinegen.  2ßie  im  Traume  ein  freunb* 
fidles  Sßegetiren  ben  ermübenben  5?ampf  beS  öeifteS 
mit  ber  Äbrpertneft  abfö|t,  unb  inbem  eS  ßeib  unb 
©eefe  näher  ocrfchiri|tert , baS  £)afein  burch  Grfaß 
tniebergebiert,  fr  erfd;ajft  uns  bie  5?unft  im  2Bad;en 
fjräume,  tnefd;e  baS  ßeben  unterhalten , baS  bem 
Stniefpaft  ber  SBirfficbEeit  erliegen  miU.  «^>al£>  an 
ben  ßeib,  t>alb  an  bie  ©eefe  fpridjt  bie  SJtufif,  bie 
bifbenbe  unb  bie  rebenbe  ivunft;  unb  fie  tnerbenjum 
ipatlabium  ber  @efunbf;eit  uttb  beS  frohen  SuftanbeS 
trerben,  trenn  fie,  ben  obigen  (Srörferungen  gemäß. 
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»on  Dem  mann  lieben  ©eifte  beberrfcbt  unb  geleu 
tet,  jutn  Stieben  unD  jut  SBerföbnung  f>iun>irJen. 
Sann  »irb  if>L*  bolber  2letl;er  uns  burd/S  ganje  8e* 
Den  erguicfen,  unD  nod;  im  lobe  »erben  uns,  »ie 
eS  ootn  2>aEob  25ü^m  er$dl;lt  »irb,  Harmonien  um* 
ringen  ttnb  mit  nie  gebürter  #errfid?!eit  in  bie  größere 
unb  e»ig«  Harmonie  ber  ©pl;dren  I;inubergeleiten. 
2lbet  ^>ier  »ürbe  man  verfugt,  eine  afi^etifdje  Sßors 
fefung  su  Ralfen  unb  $u  fragen,  ob  ber  jetjige 
Sufianb  ber  Jvuitfi  biefcm  fcbonen,  freunblicben3n>ecFe 
enffprecbe?  ob  bie  ©erfe  ber  9Jtaler,  »ie  ber  2lrtbficf 
beS  vatiEanifcben  2lpoH,  uns  mit  innerer  0efunbl;eit 
erfüllen 1 ob  bie  ber  Siebter  uns  ju  erbeitern,  ju 
bilben,  ju  beleben,  gefunb  ju  erhalten,  gefebrieben 
unb  geeignet  pnb?  Siefe  Stagen  geboren  »eit  mcl;r, 
als  man  et»a  glauben  möchte,  in  baS  ©ebiet  einer 
SidtetiE  bet  ©eele. 


IV. 

(Sitt  fitflidj  erhabener  @(>araf(er  fdieint  in  Der  Jf>nC 
Die  25i$potiifion  jutnp^öfen,  epiDemifdjen  Svwh 
beiten  ju  »eeminDcrn. 

Sammlung  meöic.  IScot. 

i'SB’enn  ich  »om  55  Uten  fpre<$e,  fo  verfiele  id; 
t barunter  feineömegö  ba$  25egehrungs>»ermbgen,  tue? 
Iber  ein  niebered,  nod?  ein  tjöhered,  — fonbertt  jene 
iinnige,  aud  allen  übrigen  Kräften  unferer  ©eete, 
iroie  bie  53lüffje  aud  2S(ättern,  ftch  entfattenbe,  in 
wallen  9tid;tungen  unfered  SBirbend  tt;ätige  (Energie 
Ibed  £>afeind,  bie  man  leidjfer  in  ftch  5U  fw^Ten  unb 
^anjuerfennen,  ald  51t  befi'niccn  fd^>ig  ifl,  unb  bie  man 
»am  fügfidbjten  bad  rein  pralfifche  Vermögen  im  5Jicn= 
I [eben  nennen  mod;te.  3e^r/ aiIc^  ^ec  SCM^9  ©d)i2äd;fte 
if >at  bie  (Erfahrung  an  pd;  gemacht,  bafj  er  biefe 
. Sraft,  511  motten,  bepfcf,  bie  fid?  im  ©farfen 
: jum  (St;aralter  audbitbet.  Sieje  5?raft,  melcbe 
»im  fiefften  örunbe  ber  inbiuibuelte  9ftenfd)  fetbfi  ifi, 
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roelcße  <pf;antafie  unb  SSerftanb  erft  in  «Bewegung 
f et}t,  wetcße  bie  ffiuttber  bcö  geiftigen  ßcbenö  jur 
Offenbarung  bringt,  — fie  ift  cö,  auf  weld;e  ber 
©itfenleßrer , ber  ©efeßgeber,  ber  «päbagog,  ber 
2lrsf,  unb,  wa§  wir  eben  ßier  im  eilige  ßabcit,  ber 
Siatetiber,  jumal  ber  Siäfefiber  feiner  felbft,  511 
wirfeit  fitcf;cn  muß  ; wenn  bie  £errfd;aft  beö  öeificS, 
von  bcr  wir  fo  viel  werßeißen,  jur  ©rfeßeinung  bom= 
men  fofl.  J^icr  ift  gleid;fam  bie  werbfärfe  (Bede 
©faßte,  inbem  jene  Äraff,  von  welcher  biefer  tiefe 
Seither  fo  viele  ffiunber  werbunbef,  waßrettb  fie  noeß 
in  bie  9Tad;t  beö  fjnftinbfeö  vcrßiillt  ift,  — ate  2ßitlc 
an  ben  Sag  bcö  SSewußffcitte  gcfaitgt;  unb  fotlte 
fie  ba  weniger  vermögen  ? 2) er  SBcrftanb  wirb  bei 
3't'ren  vergebens  aufjubläre«  vcrfud;t,  bie  ß've  3bec 
beö  Unglücfticßen  ißm  vergebene  in  ißrer  9tid;figbcit 
bargejtellf ; aber  eö  gelingt  ißtt  ju  ßeifen,  wenn  feine 
Sßäfigbeit  angeregt,  wenn  bie  5?raft  ju  wollen,  ju 
wirben  in  ißm  aufgerufen  wirb.  Um  wie  viel  größere 
$Birbungcn  mußten  geiftig  ©cßwad;e  uub  Äränblicße 
au  ©ee(e  unb  ßeib  erfaßreit,  wenn  fie  einen  fotd;en 
SSalfant  in  ißrem  öcnuifße  511  bereiten  verjtditben, 
— bereifen  lernen  wollten?  Senn  aueß  ber  «ffiille 
bann  gebilbet,  unb  in  gewiffem  ©inne  gelernt  wer* 
ben ; unb  e§  fßat  nie  meßr  9iofß,  baö  auSjufprcdfen 
unb  $u  wieberßolen,  ate  eben  in  unfereu  'lagen,  wo 
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ßinbilbungöüraft  uni>  SSerftant)  fid>  ber  üppigflcn 
Gulfur  erfreuen,  ma&tenb  bie  eigeutfid;c  5?raff  jum 
£anbetn  unb  ßcben  meijtenS  traurig  bantieberliegf. 
»Ueberfegung  — möchte  man  mit  (Sarfoö  einem  G5e= 
fcfdecbfe,  baS  ein  Gfauigo  iff,  jurufen  — Ueberfegung 
ift  eine  £ranEf;eit  ber  ©eefe,  unb  fjat  ftetö  nur  franfe 
Saaten  geff>an.  £>u  6ifl  von  affem  fieib  befreit,  wenn 
bu  tu  i ff  ft;  ber  affcrefenbefie  3ujfanb  ift:  9tid;fS 
troffen  Eönnen.  5iif;fe  bid;,  unb  bu  bift  TlUcä , waä 
bu  tnarft,  mal  bu  fein  Eannft!«  — ßeib  unb  ©eefe 
fcbmad;ten  in  fjunbert  Battben,  bie  unjerreifjbat 
i ftnb ; aber  aud;  in  fmnbcrt  anberen,  bie  ein  einziger 
. (Sntfcbfufj  jerreifjt;  Banbett,  bie  nur  unö  grofjcn= 
tfteifo  fefbft  auferlegen,  unb  mit  bcn  in  ber  ©efetfs 
fdjaft  I;ergebrad)fen  Benennungen:  3ccjiccutfjeit, 
Unaufgefegtf;eit,  BerbriefjficftEeit , — enffdjmfbigen. 

• (Sä  ift  in  ber  X)iätetiE  ber  ©eefe  gerabc  ber  £>rt, 
biefe  Dämonen  ber  ©efunbfjeit  beim  redeten  tarnen 
ju  nennen. 

3erftreutf)cit,  tnefdje  man  eine  üneuffd;(offenf;eit 
: beS  2fufmer?enS  nennen  bann,  ift  im  pft;d)ifd;en  ßebcn 
: berfefbe  3uftanb,  trie  baö  3dtern  ber  9ftuSfeIn  im 
. pf)t;fifcben:  eine  ÖSciffafion,  tnefd;e  auSbrücFf,  baß  bie 
: 5?raft  ber  ©eefe  nid;tf;inreid;t,  in  einer  9iid;tung  mit 
©tdtigfeit  ju  trirEett ; fo,  baf?  ein  2iu§ru£en,  einfach; 
taffen,  ein  B>ed;fef  jebcn  ?fugenbfid  fid;  nöt(;ig  macfyt. 
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fielet  mtn  bie  Grfaprung,  fepott  bei  bPrpetficpen  3«ffttas 
ben,  baß  man  burd;  eilten  bräffigen  SjmputS  jene 
©d;wäd;e  für  eine  3eitiang,  nnb  naep  unb  naep  aud;für 
bieX)atter  pebenbann,  fobürfeu  wir  bem  Antriebe  beS 
©iöenS,  beö  fieffien  unb  inbioibueüften 
gemiß  baö  Unerwarteffie  jufrauen.  3d;  pabc  an 
meinem  2luge  felbfi  bie  25eobad;fung  gemad;t,  baß 
jene  flud;figen  Grfd;cinuttgen,  weld;e  unter  bem 
men  ber  mouclies  volantes  bebannf  fittb,  fo  wie  ein 
3itfern  bei*  25ud;ftaben  auf  bem  Rapiere,  nerfd;wins 
ben,  fobalb  icp  ben  Solicb  mit  ^efligEeit  auf  bie 
fcpwanbenben  ©egenfianbe  peffe.  So  gibt  ein  fefier 
Gnffd;luß  and;  bem  inneren  9iid;fung , £aft  unb 
jfraft.  3^  pabe  baper  fiefö  bie  oiefgerüpmfc  3ecs 
flreuung  für  ein  fepr  jweibeutigeö  Jpcif  = unb  23ors 
bauungßmittef  gegen  Äranbpeifctt  beö  ©emütpeö  wie 
beö  ßörpetö  gepaffert,  unb  geglaubt,  baß  im  ©egen* 
fpeife  Sammlung  (ber  auf  ©elbftfpafigbeif  fipirfe 
Söifle)  baSjenige  fei,  wooon  in  folcpen  Sagen  9icfs 
fung  ober  ©cpup  511  erwarten  wäre;  benn  bas  ßeben 
wirbt  oon  3mum  nad;  ßlufjen;  ber  2ob,  wie  bie 
Äranbpeif  wirbt  Don  ßlußett  nad;  3nnen.  ©eubet 
Semanb  ein,  ipm  gebred;e  burcpauS  bie  Äraft,  fiep 
eine  9tid;fung  ju  geben,  — gut,  fo  ftürje  er  fiep  in 
eine  Situation,  wo  er  m u ß ; ba$  bann  3cber.  GS 
panbelt  fiep  um  ben  2lnfang , baS  ©eifere  gibt  fiep 
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»on  fefbjh  ©efeßf,  id)  l;abe  feine  beflimmfe  *5efd)äp 
tigung;  aud)  feine  ßuji,  eine  ju  ergreifen;  fo  fann 
id)  mid)  bod)  ju  meinem  £eile  entfdjiiefjen,  mid)  bem 
0taate  ober  irgenb  3enianben  bergejtaff  barjubie- 
tßcn,  baß  id)  itad)  cingegangenen  23ebinguttgen  gc= 
jroungen  bin,  ju  arbeiten.  Unb  fo  bejroinge  id)  ba3 
0cf>n>anfen  ber  (Snffdildße,  inbem  id)  bas>  erfte  25cfie 
ergreife , unb  baS  Söäßlen  abfürje ; fo  oernid)fe  id) 
baö  mefancßolifdje  QJemußl  peinigenbet*  ©ebattfen, 
inbem  id)  mid),  aud)  gegen  meine  Neigung,  in  ba3 
eines?  bewegten,  gefelligett  ßebenö  taud)e,  wo  mir 
bann  bie  <Pflid)t  ber  ©efetlfdjaft  eine  frolje  0tim= 
mung  erfl  oberflddplid)  anl;aud;t , enblid)  wirflid)  in 
mir  erzeugt.  »3ur  Reifung  »on  ©emdfßölciben  — 
fcßrieb  ein  tiefer  Kenner  — oermag  ber  Sßerftanb 
nid)t§,  bie  SSernunft  wenig,  bie  Seit  viel,  9iefigna= 
tion  unb  'Sßätigfeit  2ltl e 6 . « (Sö  grünbet  fid)  eine 
foldje  propßpIaftifd)e,  ober  wirflid)  ßeilenbe  23ef;anb= 
lung  auf  ba§  ©efeß:  ein  ftärferer  Dteij  oerbrängt 
einen  geringeren.  2Benn  icp  ber  0eele,  unb  burd) 
fie  bem  Körper,  ben,  icf)  möchte  fagett,  biffufibelften 
unb  potenjirfejien  aller  Dbeije,  ben  be6  SöillenS  ein= 
flöße,  fo  werben  alle  bie  anberen  flumpferen  wenig 
0cßaben  tßun.  (Sin  immerwäßrenbeö  fid)  2lbwenben 
oon  allem  0d)dblid)en,  SDcrlefcenbett , 2lufreibenben 
in  ber  Körper  = , rpie  in  ber  öcbanfcnwelt  ifl  nießt 
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möglich ; aber  ein  £tnmenben  nach  einer  beflimmfen 
9tid;tung  (fließt  fd;ou  ba6  2lbmenbeit  von  allem 
Üebrigen  in  fid;;  befonberS  wenn  es  eine  fl;ätige, 
Eeine  befd;aufid;e  9lid;fung  ifl. 

Unaufgelegt  beit  l;eijjt  ber  abfd;culid;e  Tia- 
mon, ber  unter  bem  dflbefifd;en  Titel  »Stimmung« 
fid)  ipiafc  unb  Stimme  in  ber  ©efellfd)aft  ju  crfd;lei= 
eben  gemufft  f;af.  Wau  bat atlerbingö Stimmungen; 
aber  mef;e  bem,  ben  bie  Stimmungen  haben ! SBenn 
eine  geiflrcid;e  Scbriftfletlerin  bem  T>id;fcr  aube= 
fiefjlt , baff  er  feine  Stimmungen  brauche,  mie  ber 
SSilbbauer  feinen  Warmor, — marum  foll,  maSuorn 
T)id;fer  gilt,  nicht  üom  Weitfd;en  überhaupt  gelten? 
ifl  ed;fe  T5idt  nicht  aud;  ein  £ tt  it  fl  m e r E bcö  ßebeuö  ? 
mir  foüten  menigflenö  ben  23erfud;  magett,  fie  baju 
ju  erheben.  5vallobiofiH  mirb  bann  vielleicht,  mie  bei 
ben  heiteren  unb  gefuuben  ©riedjen,  jur  WaErobio= 
tiC  merben.  ßaüater  l;af  eine  ftftliche  fprebigt  gegen 
bie  üble  ßauite  gefcbricbeu;  man  marc  ucrfud;t,  eine 
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arjtlid;e  51t  febreiben.  Tev  TraurigEeif  Eaitn  ftcb  Sein 
Wenfd)  ermebren,  ber  SSerbrieff lid;£eit  3eber.  3n 
ber  TraurigEeit  liegt  nod;  ein  gemiffer  3auber,  eine 
4>ocfic ; bie  S3erbriefflid;Eeit  ifl  alle»  BauberS  bar, 
fte  ifl  bie  cigcnflidpe  'hrofa  bc$  ßcbcnS , bie  Sd)me* 
fler  ber  langen  ©eile  unb  ber  Trägheit,  biefer  längs 
fam  tbbfenbcu  Öiffc.  Wau  barf  fte  mit  Dlecbt  eine 
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©ünDe  miDer  bcu  Seifigen  0ei|S  im  9ftenfd;en  nens 
ncn.  fragen  mir  nad;  ber  £utetle  Diefeö  ©ifreö,  fo 
Deutet  Die  ^Beobachtung  De§  täglichen  ßcbeit»  jiterfl 
auf  Die  Q5 em  o i;  nljeit,  »Die  ‘jttnmc  De»  Sftenfchen 
unD  feiner  fiafiet«  f;iu.  Söären  mir  oon  5vinDt;eif  an 
gemofmt,  nie  51t  raffen,  fonDern  jebe  ©funDe,  Die 
nach  ernfteren  ShätigSeifen  übrig  bfeibf,  auf  fjeitcce  ju 
»erwenDen,  bü>  utt»  Der  fatiffe,  DringenDe  ©d;faf  jti 
gefunDen  Sräumen  nuthigf,  — mir  mürDen  nie  um 
aufgelegt  fein.  Sßaren  mir  öon  ÄinD^eif  an  gemeint. 
Die  (mlDeit  SDtorgcnjSimDen  nid;t  51t  yerfd;fafen,  — 
mir  mürDen  jene  mürrifd;e  fjnbofenj  nicht  Sennen, 
Die  meifteuö  Die$ofge  Der  unangenehmen  ©mpßnDung 
ijt,  mit  Der  mir  beim  ©rmadpeu  Darüber  crfdjrcdcn. 
Daß  c3  febon  fpat  ijt.  2ßdren  mir  oon  äviuDheit  au 
gemo^nt,  unfere  Umgebung  ju  einer  freunDlid;en  £>rD= 
nung  $u  geflaften,  fo  mürDe  aud;  unfer  innere»  Diefe 
OrDnung  Durd;  eine  (;armonifd)C  ©fimmuug  Der  ©eele 
abfpiegefn.  3u  einem  aufgeräumten  3immer  ijl:  auct> 
Die  ©eefe  aufgeräumt.  Sie  £>aupffad;e  aber  in  Der 
£unft,  fid;  yor  itbfer  ßaunc  51t  mähren,  liegt  in  Der 
©rSenntniß  unD  richtigen  SSehanbfung  Der  Momente. 
Ser  gftenfd;  Sann  nid;t  immer  ju  3tf(cm  aufgelegt 
fein,  aber  er  ijf  immer  ju  ©fmaö  aufgefegt.  Siefeö 
tf;ue  er,  unD  begnüge  ftd;  mit  Der  <5infid;t,  Daß  Der 
SBechfef  nun  einmal  unter  Dem  9ttonDe  ©efeß  ilf. 
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»ftaft  iu  beu  böfen  0tunb'  geruht 
3)1  bir  bie  gute  boppeff  gut ;« 
fagt  bet*  Siebter.  (SinfamEeit  mad;t  uerbroffen,  unb, 
nad;  ^pfafo,  eigettftnnig.  Umgang  mit  ber  935etf  macht 
and;  rerbroffen,  mag  aud;  wobf  eigettftnnig  machen ; 
ein  angenteffener  28cd;fel  von  beibett  trirb  unrerbrofc 
fett,  fjetfer  tmb  itttterfirf>  gefunb  mad;en.  9tefigicit 
aber,  ma(;re  ©rEennfnifj  ber  ßiebe,  bie  nnS  auf  je* 
beut  0d;riffe  begleitet  unb  fragt,  trirb  uns  am  gc= 
roiffeflen  Dar  tibfer  Cauite  bewahren.  (Sin  für  aüeS 
öufe  battfbar  offenes  ©ernüfh  trirb  aud;  baS  0d;limme 
feiertet  fragen.  Uttb  trenn  ein  ©ferblid;er  fo  unfefig 
märe,  bie  übfe  ßauttc  als  Wtfgtff  eines  rerjfimmfen 
Organismus  auf  biefe  bimffc  ©rbe  gebracht  51t  t;a= 
ben,  fo  betrad;fe  er  fid;  nid;t,  tric  eS  mcift  ber  5aU 
i|T,  als  meife,  — fonbern  afs  EranE.  (Sr  ft;ue  2l(ieS, 
um  feiner  bitteren  Oual  febig  51t  werben , uttb’  rer= 
fcbmälje  bie  bitterflen  2Irjneien  nicht. 

Socb  jurücf  ron  ber  übfett  ßaune  ju  ben  Wif= 
tcln,  weld;e  fie  fjeifen , ju  ber  SEraft  bcS  SöiücttS 
über  3ufMnbe,  bie  mit  ihren  Söurjeftt  fich  an  bie 
Sperren  bcS  feiblid;en  Organismus  Efammertt.  ©S 
raffen  fid;  93eifpiefe  bafür  in  Wenge  anführen.  3$ 
faS,  id;  weiß  nid;t  mo,  ron  einem  Wenfchett,  ber, 
fobalb  er  febhaff  moflfe,  au  jebent  Xfyeih  feines  5Ebr= 
pet'S  eine  rofhlaufarrige  ©nfsünbuttg  herrorbringen 
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fonnte.  2luf  bic  fpfjanotnene  bcö  ©eftcbtöfinneS  f;at 
ber  23itte  eine  merfwürbige  ©ewaft.  (Sö  gibt  9fteit= 
fcbctt,  bei  beiten  baS  Jperj,  biefer  unroitlfö^cn^e , 
SJhtöW,  jum  roitlEufjrlicben  geworben  ifh  Sie  2BU= 
ben  eines  ameriEanifcbcn  ©famnteS,  wenn  fie  gfau^ 
ben,  fte  Raffen  iijt  SagewerE  faftfam  ooffbraebt,  feien 
fie  auch  noch  in  ber  23[uff;e  ib«r  3af>re  / fegen  fi# 
t) in,  bcücfen  bie  2fugen  51t,  nehmen  ftd;  not*  ju  ftcr= 
ben,  — unb  fterben.  Sie  ftegreicben  SSemü^ungen 
beS  unbegabten  Semofttjeneö  über  ftcb  fefbft,  ftnb 
befannt  genug.  3»  beit  nadjgefaffetten  ©ebriften 
beö  2ImerifanerS  23rown  erjagt  ber  33aud;rebner 
ßartnn,  wie  er  feine  Äunfl  gelernt  habe;  ber  ganje 
©ang  ber  ©acbe  ijt  nterfwürbig,  p^pftofogifc^,  pft;- 
dEjofogifcb  unb  etfjifcb  afö  ein  ©innbifb  jeber  menfd;= 
lieben  95eftrebung.  (Srft  eine  ^ttjnung , bureb  ben 
3ufatf  geweeft,  — ein  Teifer  Sßerfitcb,  — fd;einbareS 
©efingen,  — ©nttäufdjung,  — ©freben  nad;  2Sie= 
bererringung  beS  gfitefficben  Momentes,  — sweiteS, 
roirf ficbeö  ©efingen;  — raftfofe,  freubige  Uebung;  — 
gerfigfeif,  — ©ewobnbeit.  ©ofebe  an  ftcb  fefbff  ge= 
mad;fe  ©rfabrungen  nöfbigett  bem  benfenben  ffftanne 
fofgenbe  Äeffejrionen  ab : »25etrad;fen  wir,  wie  oiefen 
Sftobiftcafionen  bie  OttuSfefbewegung  unterworfen  ift, 
wie  wenig  biefe  in  unfereit  Xagen  meiftenö  geübt 
wirb,  unb  baff  ber  SSereid;  beö  Söiflenö 
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u n b e g c e n j t i ft , fo  ift  Seilt  ©itnbec  mef;c  bacin. 

gibt  ja  $tenfd;en,  »x»eld?e  tf;ce  3»«sc  fo  «et-bec* 
gen,  baß  feibft  ein  Anatom  fte  nid;t  finbet;  baö  ge= 
fd;ief >f  bued;  jJftuSSefberoegungen,  bie  fafl  Eein  üftcnfcf; 
Eennt,  bie  bod;  ab  ec  jebev  in  fieß  enfroicEefn  Eönnfe, 
roenn  ec  rooUte.  2lfö  id;  einmal  bie  feiffame  ßlnfage 
in^mic  entbccffe,  bcobad;tefe  id;  focgfdftig  alle , bie 
neue  @cfd;einung  begleitenben  Umflanbe,  unteemaef 
fie  meinet-  SBitlenöEcaft,  ttnb,  mag  mic  Anfangs  fcf;e 
fdjmec  ftef,  muebe  mic  bued;  Uebung  ttnb  (Bern oßn* 
ßeif  enbfid;  jum  ©pief.«  — öerniß,  e6  fd;[ummecn 
ungeahnte  jfeaffe  im  munbecbaccit  öcganiömuS  beS 
ffftenfeßen;  eifccnet-  unb  bei;at-clid;ec  SBitie  Eann  fie 
«croecfen  unb  ßecclid;  offenbacen.  £)ec  ed;fe  ©toi= 
iiömuS,  geroiß  von  ben  oocd;ci|i(id;en  £)ocfcinen  bie 
ceinfie,  ccßabenfle,  miclfamfle,  unb  bie  fid;  bie  gcbßfe 
ßlnjaf;!  pcaEfifcßec  ©cßüfec  eemoeben  ßaf,  — ec  ßaf 
un§  faEtifd;  berciefen,  maö  ein  ftacEec  üßiUe  veemag. 
£)enn  Sfticmanb  rodßne,  baß  bie  Eatfen  ©ptlogiömcn 
bec  ©d> ufe  ben  ©d;ü[ec  bec  ©toa  gefidßft  ßaben ; 
eö  roac  bie  ßcaft  be$  JöotlenS,  meld;c  bie  ftfdid;jie 
aUec  f;eibnifd;cn  ßeßren  in  ißm  ßecooccief,  — maö 
jene  SBunbec  roicEfe,  bie  nun  ein  roiüenfofeS  @e= 
f d;ied;t  mit  ben  9)ldßcd;en  bec  muffigen  ©d;ei;ecasabe 
Sugfeid;  bemunbeef.  2)a$  fJFaifonniren  Eommt  immec 
et-fi  nad;  bem  ©cfaßcen ; nod;  nie  ijl  eine  ©cfaßrung 
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fcurcfy  SJJaifonnement  crjeugt  rcorben,  menn  mannicßt 
ein  tobfgeborneS,  fcüpplid;fe$  (Spperimenf  (Srfafjrung 
nennen  mitt.  Grfi  Teuere  bie  ©toa  burd;  große  53ei* 
fpiefe  ißre  junger  m offen,  bann  faßen  biefe,  baß 
e$  ging,  machten  ^Befragungen  batuber , unb  ßin; 
tcrließen  un$  enbiid;  ben  einfad;  großen  2htSfprud;: 
»£>er  ©eifi  miü,  ber  Körper  muß.«  Jommf  nun 
barauf  an,  ob  mir  bie  fd;onett  Dicßepionen,  bie  mir 
fo  eben  niebcrfd;rieben,  mie  mir  fte  ißnen  abgelernf, 
burd  fefren,  auSßarrenben  23orfa$  mieber  in  J-feifd; 
unb  23fut  51t  permanbefn  im  ©fanbe  ftnb.  ©oft  gebe 
e§!  — 


\ 


< 

\r. 

©clbft  pfwftftben  ©d>mer$  fralt’  id;  für  Öerwirrung, 
in  Sie  tvir  nid)t  einju&ringen  toiffeit. 

...  itlarbeit  im  Seifte,  reiner,  wo  ntöglid;  ftarFer 
SBitfe,  ift  unfere  Aufgabe.  3u  Sem  Übrigen 
Fönnen  wir  lad;en,  beten,  weinen. 

Mattel  Va rnfjagen- 

3Sir  ffabett  bet  5fraff  be5  23illen§  eine  ßobrebe 
geraffen,  unb  barauf  gebruttgcu,  bafj  mau  fid;  eine 
Stiftung  gebe,  in  mefdjet  man  befjartlid;  fortmirfe : 
aber  maö  foü  man  mollen?  m c I d;  e 9tid;tung  er= 
greifen?  — ©6  ift  bie  (SrBenntnifj,  meld^e  auf 
biefe  ßebentsfragc  2lnfmort  ertfjeift ; bie  (SrEenttfnifj, 
bie  t;öd;fte,  emige  grud;f  be3  23aume3  ber  53tcnfcb= 
fjeit,  gereift  am  Straffe  bcr  Sßcrnunff.  SScrforcn 
in  Sräume  irrt  bie  ipffattfafte,  in  ein  wiibeö  Stidjfö 
ftürjt  fid;  ber  2ßiüe, — ertfjcift  ifmen  nid;f  ber  (Seift 
bie  Sßeitje,  »ber  (£I;aos>orbner  ©djicffalöfenfer.« 
ift  baö  ffbd;fte  2d;ema  ber  ©eclcnbidtetif : 35ic  (Se- 
malt  ber  25ifbung  über  bie  bunHen  jvrafte  bet  ftnm 
lid;en  Statur  51t  erörtern;  auSjufprecbcn  — ma$ 
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getjHge  ©utfur  juc  23egrünbitng  bei*  ©efunbßeir  (Sin- 
jetner,  tvie  ganjer  ©efammfßeifen , ja  bei*  Wenfd>= 
ßei t im  ©roßen  vermag.« 

Söer  bei  pfptßofogifcßen  5orfd;ungen  fid;  ange* 
tvößnf  ßaf,  — mie  es  ein  großer  JperjensEeuner  for^ 
berf,  — immer  baS  3”»ei*e  unb  2(citßcre  verffod;fen 
ju  befragten,  afS  ©in  = unb  2luSafßmen  beS  ©inen 
Iebenbigen  SBefcnS,  — bcr  toirb  bie  2luSfid;f,  bie  mir 
ßier  eröffnen,  feidjf  uberfd;auen  unb  faffen.  9Ud;t  fo 
berjenige,  melcßer  gemoßnf  ifT,  ©eifi  unb  Körper  als 
einen  gemafffam  in  fid;  verßunbenen  Söibcrfprud; 
anjufefjen,  unb  bie  Meinung  SSiefer  $u  fl;eifen:  baß 
jeber  ©emtß  bcr  futnficßen  9?afur  ein  Worb  an  bcr 
ßöfjerett  fei,  unb  baß  man  ben  ©eift  nur  auf  5?ofteu 
beS  Körpers  ju  bifben  vermöge.  traurige  2(nfid;t, 
nach  me(d;cr  bem  armen  ©ferbfidfen  von  jener  feßöpfe* 
rifd;en  Straft,  bie  jebe  ©eßnfud;t  in  feinen  2Sufen 
legte,  nur  bie  93ai;t  $mifd;en  einer  ober  bei*  anberen 
2lrt  beS  Unterganges  gelaffen  roarb!  — ltnb  boeß: 
fd;eitten  nid;f  bie  ßättßgen  SSeifpieTe  von  ftcd;en  ©c= 
reßrfen  unb  fetten  Untoiffcnben  biefe  Weinung  ju  bc= 
{tätigen?  vom  gefunben  Sanbmanne  unb  fd;mäcßlicßen 
©fabfer?  — ©S  fommf  ßier  barauf  an,  baß  man 
ben  reeßfen  SSegriff  von  Sailöitng  ßabe.  Sc*1*11'  ©e= 
feßrte  ßaf  vieffeid;t  fein  ßafbcS  “eben  bcr  SSefraißfung 
geometrifeßer  Figuren  getoibmef , unb  bie  beS  Wcn= 
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fdn’ii  barüber  verfdumt ; er  f>at  bic  2lbci*n  ber  &e- 
fd;id;tc  aufg'emüfjlf , unb  baS  ©ofb  ber  ©egenmart 
im  0attbc  ftcgcit  geraffen;  er  fjat  ben  Äern  bet-  Singe 
öffnen  moQen,  offne  bie  0d)afe  ju  berühren.  Siefer 
föefcibte  ift  »icHeidjt  uid;t  ganj  fo  gcifteSarm,  als  es 
jenem  ©elefjrfen  fd;einen  mag;  er  f;at  bie  Äunft  $u 
genießen,  ju  feinem  0fubium  gemad;f.  3encr2anb; 
mann  meifj  gerabe  fo  oief,  afS  nöffug  ift,  feiner  ftff* 
fid;cu  unb  bürgerfid;ett  fpfticbt  jtt  genügen,  unb  baS 
ift  maf>rfid)!  nidft  ju  mcuig  für  2ftenfd;en;  biefer 
0tdbter  meifj  eS  nid;t,  unb  gefft  feinem  fefbfh>er= 
fd;ttfbefen  ©efdficfe  entgegen.  <Sd;fc  iöifbuitg  ijtffar* 
monifdfe  (SntmicFfung  uttferer  Ärdffe.  0ie  nur  mad?t 
uns  gfücffid; , gut  unb  gefuttb.  0ie  Hart  uns  über 
beit  ifreis  auf,  ben  mir,  oermöge  nuferer  ^5l>tgBcis 
teit,  auSjufüUcn  t>a£>cn ; fie  fefjrt  uns  unfere  Strafte 
ernennen,  inbem  mir  fie  prüfenb  üben;  fie  faß r uns 
bie  fpjfanfafic  beS  ÄnabenaffcrS  unb  ben  raffen  2SiI= 
feit  ber  !jüngling$jaf;rc  bem  Haren  2icbfe  einer  mann* 
fid>en  fßernunff  unferorbnen,  of;ne  fie  jit  jerftören. 
GS  ift  affo  f;ier  jener  Xfjeif  ber  0eefen  = SidfefiF, 
beffen  ^Bearbeitung  au  ber  eigenen 
oorjugSmeifc  bem  Elfter  ber  Steife,  ber  0onnenfjöf;e 
beS  Gebens  jufommf. 

25Senn'  ber  Joauptgrunb  beS  5?rdnMnS  in  ber 
dngftlid)  übertriebenen  2lufmerffamfeit  auf  bie  2üt= 
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gelegen  Reifen  beS  rieben  ßbrperS  ju  fucfjeit  ifi,  — 
tüte  ein  erfahrner  SSficE  auf  baS  @efcßfed;t  uttferer 
Sftifgebornen  überzeugt,  — maS  Eann  bem  Uebet 
fidlerer  begegnen,  als  jenes  f)üf;ere,  geifiige  Streben, 
meld^eS  uns  oon  einem  niedrigen  erßebenb  abjie^f  ? 
GS  ifi  erbdrmtieb,  jene  Heinen  ©eifter  ju  beobadjten, 
»nie  fte  mit  ber  unaufhörlichen  Sorge  für  ifjr  un= 
febafebareS , materielles  Safein,  biefeS  fefbft  reife  $u 
untergraben  jämmerlich  befTiffett  finb ! Ser  2lrjt  felbft, 
ben  fie  emig  confuffiren,  muß  fte  oerad;fen.  Sie 
fierben  an  ber  Seßnfucßf  nach  bem  fieben.  Unb 
warum?  meiE  ißnen  bie  Guftur  beS  ©eijieS  gebridjf, 
mefd;e  aüein  fähig  ifi,  ben  fötenfdfen  aus  biefer  9Jit= 
ferc  herauSjureißen,  inbem  fie  feinen  befferen  2t;eil 
entfeffeff,  unb  ißrn  ©emalf  über  ben  trbifd;en  ertßeiff. 
3<ß  mitl  von  ben  Gßrfurd;)fmir!enben  Grfd;einungen 
beS  Stoizismus  nid)ts  fagen;  mir  haben  fte  nief;r 
bem  SBitlen  afS  beffen  ©rünben  jugefeßrieben ; aber 
wer  finb  fte , bie  baS  dußerfte , bem  Sterblichen  ge- 
gönnte 3ftaß  feines  irbifeßen  SSfeibettS  mit  gefunber 
greubigEeif  gemeffen  f;aben,  — als  bie  ernften,  ben 
hbchften  3fceen  innig  jugewenbefen  ©eifter,  oon 
«PpfßagotaS  an,  bis  auf  ©oetße?  — Sftur  ein  ßeife= 
rer  25ficf  ins  ©anje  gemährt  ©efunbheit,  unb  nur 
Ginftcßt  gemährt  biefen  heiteren  SSficf.  Ser  fcßarf= 
ftnnigfie  SenEer,  ber  fieß  am  tiefflen  in  ben  ronn= 
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berbaren  2lbgtunb  ber  ©eiftigEeit  verfcnEt,  itnb  bitrdj 
ruhige  93cfd)aming  ein  von  ber  iparje  für  ben  baU 
feigen  ®d;nitt  bereitetes  geben  ju  verlängern  geroufjt 
t;af,  — ber  Z)enEer,  ben  man  für  ben  grübetnbften 
nnb  vielleicht  finjlerflen  von  allen  f>äft , tf;af  ben 
merEmütbigen  2luSfprud;,  ben  er,  nad)  feiner  SEßeife, 
in  geomefrifcben  gormetn  bemieS:  »£)ie  äbeiterEeit 
Eann  fein  Ucbermafj  fyaben , fonbern  ifl  immer  vom 
©uten;  bagegen  bie  SraurigEeit,  ifl  immer  vom 
Ucbef.  3emet;r  aber  tinfer  ©eifl  verfielt,  befto  feli= 
ger  ftnb  mir.« 

©as  mid;fig|le  Dtefuffat  alter  SSitbung  ifl  bie 
® e l b fl  e r E e n n f tt  i fj.  3d>em  fölenfdjen  ifl  von  ber 
©ottt;eit  ein  bejlimmfeS  fölaf;  jugeorbnef,  — • ein  be= 
flimmfeö  25erf>äffniß  ber  Kräfte,  metd;e  ftd;  in  einem 
abgegreitäfen  Greife  bemegen.  £)iefe£  Sötafj,  nicht 
überfchriffen  unb  nidpt  tücEenlfaff,  beflimmt  bie  3n= 
fegrifäf,  bie  öefitnbfmif  beö  fjjnbivibuumS,  als  eines 
fofd)eu;  benn  eben  btird;  biefeS  SSerf;äftuifj  ifl  3eber 
©r  fetbfl.  ©S  rid;fig  gemeffeit  $u  haben,  ifl  bie  Ärone 
menfd)tid;er  935eiSf>etf ; meifer  bringt  eö  hochfeiner, 
unb  mct;r  bat  bie  3tuffd;rift  beS  betpf;ifd;en  SempctS 
nid;t  verfangt.  2öer  bicfeS  fDlafj  feines  inbivibuetlett 
X)afeiu$  mit  jener  ed;fcn  ißilbung,  bie  fetbfl  ein 
©ein  unb  Eein  bfojjcr  SJSeftfs  ifl,  auljufutten  rncifj, 
ber  mirb  fein  geben  unb  feine  ©efunbt;eit  bemaf;ren. 
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<5r  mirb  in  einem  freien,  jmanglofen  3uftanbe  leben, 
nur  fiep  felbft.  angeboren,  unb  mit  (Sgmont  ber  91«= 
tue  gebieten  Tonnen,  jeben  fremben,  Traufen  tropfen 
aus  feinem  iSfute  megäufpüfen.  »Das  poepfte  ©uf, 
roa§  ©ott  allen  Giefcpopfen  geben  Tonnte,  mar  unb 
bleibt : eigenes  Dafein.«  SSenn  biefeS  SBort  Berbers 
mapr  ijT,  fo  ifi  bie  SSifbung  ber  ©eplüffef  jum  pocp= 
ften  ©epape;  benit,  roie  uns  bie  STafur  bie  Dauer 
ber  eigenen  ©jriftenj  iprerfeits  burep  eine  uns  ange= 
bornc  Äraff  beS  SEBiberfianbeS  unb  ber  ©elbfTerneue; 
rung  gefiepert  paf,  fo  Tonnen  mir  unfererfeifS  biefe 
©abe  burep  bie  fefbfterrungeue  SERacpf  beS  ©eifleS 
noep  uberfreffen.  Der  ßeicpfftnn,  biefe  fropncpe2ieujje= 
ruitg  ber  natürfiepen  ©fafticifät  beS  ©paraTferS,  pat 
fepon  eine  rcitnberbar  erpaTfenbe  £raft,  unb  burcp= 
bringt,  mie  ber  SSalfam  eines  feinen  2(efperS,  unfer 
ganjeS  SBefen  mit  Geben;  unb  fotlfe  ber  leicpfe  ©inn, 
ber  barauS  enffpringf,  bafj  mir  ganj,  Tiar  unb  mir 
fcfbfl  finb,  niept  tiefer  unb  anpaftenber  mirTeu,  als 
jener  unbemufjfe,  oergänglicpe  9taufcp?  — 

Joaf  ber  ©ebifbete  ben  5tranj  ber  ©ett>fT  = ©r* 
fennfnifj  errungen,  fo  gefepap  biejj  nur,  inbem  er 
fiep  afS  Speif  eines  ©aujen  faffen  lernte  unb  mit 
anberen  'Speifcn  bcSfcfben  ©aitjen  jufammenpieTt. 
3a,  man  Tann  fagett,  bafj  mit  biefern  33egriffc,  fo= 
baib  er  febeitbig  mirb,  eigentfiep  bie  maprpaff  menfep* 
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lid;e  IBilbitng  aufängf,  unb  mit  ifjr  auch  ein  jufric= 
bener,  geifiig  = leibfidjcr  3uflanb.  Wau  bcobad;te  un= 
befangen  unb  fd;arf  bett  Jpppodwnbriften , — unb 
man  mirb  mit  SSebaucrn  gewahr  werben , baß  fein 
Ucbel  eigentlich  in  einem  bumpfen,  traurigen  GgoiS; 
muS  befielet.  Siur  für  bas  jämmerliche,  von  fau= 
fcnb  fteinben  bebro ßfe,  Bleinc  3<b  I ebf,  beult  unb 
leibet  er;  abgewenbet  von  allem  @d;5nen  utib  Q5ro= 
ßen,  baS  bie  Statur  unb  bie  Wenfcbenwctt  einem 
offenen  ^erjeu  bieten,  ff;eilnamloS  für  bie  ^reu* 
ben,  — unb,  was  uod;  fürchterlicher  ifi!  — für  bie 
ßeiben  feiner  SSrüber,  lauert  er  mit  qualvoller  S5es 
harrfid;Beit  auf  jebc  leifefte  Gmpftnbung  in  ben  bi'i= 
fieren  SSJinleln  feines  bangen  ©elbfi,  unb  fiirbf, 
gefoltert  ein  ganjeS  ßebcit  lang.  2lnberc  finb  il;m 
ein  ©egeitfianb  bcS  SteibeS;  er  felbft  ifi  fid;  ein 
tduefi  von  SSangigBcifeit,  ber  nur  mit  bem  X5afein 
jugleid;  verfiegf.  £>aS  fieben,  baS  er  ficfS  crßafchen 
will  unb  fiefS  verjagt,  wirb  U)m  enblid;  gleichgiil* 
fig,  unb  er  verfinlf  in  einen  bumpfen,  ff>icrifcf?en 
Bufianb.  Gr  Bann  nid;f  meßr  mit  bem  reinen,  ge= 
funben  Wenfd;en  fagen : »9iid;fS  WenfdjlicheS  ifi 
mir  fremb;«  i(;m  ifi  alles  Wenfd;lid;e  fremb;  er 
Blammcrt  fid;  mit  ber  unbewußten  SSerjweiflung 
eines  öreficS,  bem  bie  rdd;enben  ©offßeifen  fein 
•ööd;fieS,  bie  ©elbfibeftnuung  allmdfig  rauben,  an 
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baS  elende  ©fite?  bei1  ©rbe  an,  baS  er  fein  3$ 
nennt , unb  ftnBf  mit  il;m  jur  ©rijotle  f)in,  bie  er  ftd; 
aufgen>ül;(t  f;at.  23aS  tfi  ii;m  ©elf,  Statur,  9Jtenfd?s 
l)cit,  23ifbung?  .£>9pod;onörie  iji  ©goiSmuS,  unb 
GgoiSmuS  ijt  9tof>tfeit.  Q5cbf  bem  ©eifie  biefeS  Un= 
gfiicUid;en , toenn  eS  nod;  tf?,  eine  9lid;fung 
gegen  baS  öanje,  öffnet  fein  «iperj  unb  feinen  um* 
nebelten  5BIic?  bem  ©djicFfafe  feines  ©efd;fed)teS,  — 
mit  ©inein  2Borte:  bifbet  itjn ! • — unb  ber  £)d= 
mon,  ber  feinem  fftcroen*  unb  Wagen*  ftärfenben 
Srdnfdien  roid;,  mirb  oor  bem  £id;fe  beS  geiftigen 
2ageS  fid;  verbergen.  Unb  mdre  Leitung  unmög* 
lidf,  fo  liegt  boef)  Sröftung  barin,  mit  bem  unglücf* 
fidlen  X)id;ter  ju  fageit: 

» 2lüeS  leibet ! id;  aUein 
©otl  erraten  über  ©d;merjen. 

Unter  ©räbern  glüeffid;  fein?« 

23enn  bem  firanfen  bie  2lufgefd;foffenf;eit  fitr'ö 
©aitje  fo  vier  frommt,  toie  viet  mef;r  roirb  fte  bem 
©nfftefien  beS  UebefS  Vorbeugen!  2luS  fold^en  ©e* 
(Innungen  unb  ©rfennfniffen  gct>cn  bie  f)öd;fien  praf* 
tifd;en  Dtefuffatc  fiervor,  $u  benen  ber  Wenfd;  ge* 
langen  Bann,  unb  rocfdfe  allein  bie  ©efunbf;eif,  in* 
fofern  fic  fein  eigenes  23er?  ift,  bebitigen:  ©elbfi* 
uberroinbung  unb  9iefignafion ; in  if;rem  ©efolgc 
bie  Wäjjigung,  au  roefdier  beibe  gleid)  viel  “Jtntöeü 
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haben.  3 ft  e$  ein  ©rofjcS,  bic  ©nervte  eines  fraf* 
tigcit  2ßitIenS  ju  reifee  ©funbe  $u  betätigen,  fo 
tft  cS  ein  nod;  ©röteres,  fie  jit  rcd;fer  ©funbe 
aufjugeben;  ein  (Sntfd;fufj,  ben  nur  bie  SMlbung 
ju  reifen  vermag,  inbent  fie  ben  ©eift  jur  3^  ber 
©cfefcmäjugEcif  ergebt,  vor  welcher  alle  2ßiö= 
für  jur  Shorhcif  tvirb.  X)cr  SBiQe  wirft,  lebhaft 
angeregt,  am  bcuffid;ften  in  vortibergehenben  3“= 
ftanbeit,  bie  Vernunft  in  d;ronifchen  ©eefenlcibeit  — 
fo  ivic  bic  greube  ben  ßebcnSproccfj  augenbficHid; 
erhofft,  nnb,  oft  wieberhoff,  erfdwpff,  währenb 
bic  Jpeiferfeit  if>n  gcfiitbe,  aber  ftefig  aufrecht  Ijdff, 
unb,  man  möchte  fageit,  einen  naffrenben  ©inffufj 
auSubf.  »Erhebung  — t>at  irgenb  ein  gciftreid;er 
9ftann  gefagt  — ifb  baS  befle  9Jtittef,  aus  allen 
(SoQiftonen  ju  fommen,  gefcOfd^afffid^en  tvie  nafür= 
Iid;en.«  3«  ergeben  aber  vermag  ben  9ftenfd;en  nur 
bie  33efrad;fung,  bie  £od;fer  ber  SSernunff.  ©eban* 
Een  ©offeS  befeefen  biefcS  unermeßliche  ßlü,  unb 
ber  iölenfd;,  ber  bic  feinen  entwiefeff,  vermählt  fid; 
mit  ihnen  unb  nimmt  Zljcit  an  bent  guetlenben  ße= 
ben,  bas  bic  unenblid;e  ©d;bpfuttg  burchftrömf.  3» 
bas  9fteer  ber  iöcfchauung  verfenff,  unferfanebenb, 
Den  ©clbftwiHcn  ben  Sßogen  beS  (Ewigen  f;ingcgcs 
ben,  mäßig  unb  jufrieben,  burchlebt  ber  SSraminc 
in  heiterer  ©efunbheit*  einen  3^fC(*um,  beit  fein. 
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raftfoS  mit  9ticpfS  fccfc^aftigtec  (Europäer  erfePt. 
©tiefmüfferlicp  von  bet  9latur  bebaut,  griinbet  ftc^ 
i?ant,  aus  großen  (SebanBen  £raff  unb  güUe  fau= 
genb,  eine  bauernbe  (gefunbpeit,  unb  liefert  ben 
£r>potpefen  ber  ^orfct;ec  einen  25efeg,  meld;e  fd;on 
fange  bie  23ermanbffcpaft  bet  fjnboftancr  unb  bet 
Seuffcpen  nad;jumeifen  fiep  Pemtipen.  Wan  Bann 
niept  fagen,  bafj  2öiefanb,  biefeS  Wufterpifb  eines 
parmonifd;en  SePenS,  miemopf  er  ein  £)id;fer  mar, 
burep  ippanfafte  ober  peffige  Intention  baS  fiePIU 
epe  SBunber  feines  fd;önen  SafeinS  gefeijtet  paPe : 
eS  mar  bie  gfeid;mdpige  2lusPifbung  feiner  geifiigen 
Kräfte,  bie  Dticptung  feines  peQcn  SßerftanbeS  auf 
baS  05efepfid;e  im  öange  ber  97afur,  maS  ipm,  frei* 
fiep  nePfl  einer  gfiicffidjen  örganifafion,  baS  frope, 
gefunbe  Elfter  verfepaffte,  baS  in  ber  beuffepen  Sifera* 
torengefcpidjfe  mie  ein  frettnbfid;er  WptpoS  baflepf. 
3 ft  boep  baS  DenBen  an  unb  für  fid;  eine  maprpaft 
menfcpengemdfje,  mopffpätige,  Pegfücfenbe  23efcpaffi= 
gung,  bie  jmifdpen  3^ftrc«ung  unb  gipirung  eine 
gebeipfiepe  Witte  paff,  unb  ben  Wcnfd;en  feiner  pö* 
peren  SSeftimmung  gefinbe  jufenBt,  inbem  fie  feiner 
irbifepen  enffpridjf!  2Bie  mopf  tput  biefer  2MicF  in 
bie  grofje  SßerBeffung  ber  SßettBrdfte,  mefepe  alle 
irgenbmo  in  einanber  greifen  unb  auf  eine  fepte, 
Pefeefigenbe  (Sinpeit  pinbeufen! 
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gagc  Sftiemaitb,  bajj  nufere  3cif  ein  trauriges 
©egenbeifpiel  liefere,  wenn  v>on  ber  SBirEung  ber 
inteffeEtueflen  (Suftitr  auf  biepf;t;fifd;e  bie  9tcbe  fei; 
bajü  c§  fd;eine,  af$  nef;me  mit  bei-  93erfcinetung  beS 
33crftanbc§ , mit  ber  2fufHarung , niermefpr  bie 
gd;wäd)Iid;Mt  unb  Äränffidpfeit  ber  ©eneration 
$u!  — SScrfcitterung  ed)fc  Soifbung?  £>at  ecfjfe 
SBifbung  ba,  wo  unfer  ^afprfpunberf  fte  wirf fid;  itt’S 
ßeben  rief,  nid>t  bie  erfreulichen  ftrudpfe  gejeitigt? 
Unb  wo  uielfeidpt  »orjeitige,  itberfpannfe  Anregung 
bcö  inteffeHucnen  ßebcitö  auf  ba§  pf)t;fifd;e  wirE'fid? 
fiörenb  eingewirft  fjabeit  mag,  — f>at  ba  nid;t  je= 
neS  fefbfi  wicber  ben  SSaffam  für  bie  Söunben  mit» 
gebrad;f,  welche  eö  biefem  fd;Iug?  0inb  nid;f  bttrd) 
ßeEturc,  Dialog  unb  eigenes  SenEen  bie  fjerrlic&ffeu 
fJleffourcen  eröffnet,  an  benen  wir  unS  wieber  ju  er» 
neuen,  $u  erfrifdpen  gewiß  ftnb ? ©S  ift  nidpt  bie 
9tebe  uon  ber  Umwanbfung  eines  bürftigen  Drga» 
niSmuS;  SEBunber  wirEt  eßer  ippantafie  ober  ©faube, 
beS  SSerftanbeö  (Sadpe  ftnb  fie  nidpf ; aber  man  bcob» 
ad;fe  waßrfpaff  gcfdpeibfe , ffarc  Wenfdpen,  unb 
man  wirb  fie  weit  weniger  über  SSerfiimmungcn 
unb  Uebelfeiit  Hagen  fpörcu,  afS  bcfd;ränEte , be» 
ncit  ifjr  Unterleib  baS  ©innbifb  ber  ganzen  ©rbEu» 
gef  ift. 
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ßabcn  mir  burcß  jSunfl  unfere  ($inf>trbungöFraft 
erquicft,  burd>  gitfficßEeif  unferen  (Straffer  ge» 
flaljff,  unb  burd;  95ifbung  unfer  Safein  erweitert 
itnC>  bcgmigt , ft>  merben  mit  ben  ©emaffen  mit 
Seicßtigfeit  wiberjteßen,  mefdje  bie  roßen  (Sfemente 
fagficl;  auö  aflen  ©infeln  bea  Unioerfuma  feinbfid; 
auafenben,  una  511  Oermanbeln,  51t  §er|Törert.  2ßir 
gemäßen  mit  inniger  SSefriebiguug,  baß  bie  geijti» 
gen  unb  feißHcßen  SSeftreßungen  nnb  SßafigEcitcn 
jebee  2lrt  511  (Sinem  3iefe  ßittmirfen  — un^  511  oof» 
Ienben,  ju  ßegfücfen;  baß  ßeßen,  Äunft,  2Biffen, 
©traßfen  (Siner  gönne  fütb,  an  beren  ßäcßefn  af» 
Iea  Safein  gebeißf.  Unb  inbem  mir  unfere  ßiaßcri* 
gen  rßapjjpbifcßen  23efra<ßfungen  üßerßficfen,  ßemer* 
Een  mir,  baß  mir  eigentfid;  ein  eiitjigea  Sßema  brei» 
maf  »ariirf  ßaßen,  ober  (Sine  üOlefobie  auf  brei 
. jnfirmnenten  gefpieft,  • — inbem  mir  ben  l3Jienfd)en/ 
ber  emig  (Siner  iji,  menigflena  für  bie  55eoE>ad;fung 
|}u  trennen  oerfueßfen.  (Sa  ifi  eine  gefßftmiebcrßo» 
Ifung,  unb  ijf  aueß  feine;  bettn  mie  baa  SSerßdffuiß 
iber  prüfte  unb  9iid;fungen  in  jebetn  (Sinjefuen  Oer» 
ifeßieben  ifl,  fo  mirb  3ßber,  ber  unfere  Äeffepionen 
«feiner  2lufmerEfamfeit  merfß  ßdft,  nad?  feiner  ffieife 
tbamit  ju  »erfaßten  miffen,  unb  bie  frdumenbe,  mo(« 
üenbe  ober  benfenbe  9tid;tung  in  fid;  aufrufen  ober 
ibefcßränEen , — ober  jene  9ftefßobe  »erfueßen,  bie 
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mir  im  Sotgenfcen , jur  SSegninbung  eineö  gefitufc= 
fronen  3uffatti>e$,  itt  aSorfc^Tag  bringen.  *) 


•)  Sftie  febr  nufere  »orfd?reitenbc  Seit  ben  Süertb  ber 
3nfclfigenj  auch  in  23ejug  auf  ba3  pbbßfdK  5ö3of>l 
beö  @efd>!ed)teS  begreifen  unD  fdpäljen  lernt,  jeigen 
bie  neueften  praftifeben  (frörterungen  23rigbant’$. 
Cfr  fuebt  in  benfefben  nacbjuroeifen , baß  ©elcbrte 
ttieift  ein  f;o(;eä  2flter  erreichen , baß  bie  0terblidj: 
feit  in  allen  fiänbern  im  33erbältniß  ju  ben  5orfc 
fcfjrittcn  ber  @it>ilifation  ßcb  »erminbert  bube,  k>oj 
bei  er  einen  großen  S&ertb  auf  bie  OTäßigFeitöoereine 
legt,  — unb  baß  jumal  in  ber  ©ereblung  ber  23er* 
gnügungen  baS  »orjüglicbßc  UJtittel  ju  fudjen  fei,  ! 
burd;  loelcßeä  bieSSilbung  ibr  $eil  über  baS  förpers 
lid;e  SBoblfein  »erbreite.  S£a3  ß<b  fonß,  juntal  aus 
gefd)id)tfid?en  SSclegen,  für  biefe  frud;tbarc  Ifnßcbt 
beibringen  läßt,  bat , ohne  baS  ju  überfeben , ma$ 
man  bagegen  fagen  Fann,  Sr.  SBeiglein  (in  ber  @e ; 
funbbcitäjeifung,  rebig.  ».  Sr.  23eer  1837  3fr.  80.) 
mit  Umßcbt  unb  23elefenbcit  »ortrefflid;  auäeinam 
ber  gefeßt.  — 


VI. 


Sie  fieiSenfdjaften  fint?  SJUngel 
nur  gefteigertc. 


ober  Jugenben, 

<©  o c 1 1)  e. 


Süfcan  würbe  i>icfe  2(uffä£e  bod;  für  gar  ju  wi((= 
!urüd;  mit)  unöoHfiänbig  galten,  wenn  barin  ber 
Z c m p e r a m e n t e mit)  ßeibenfd;aften  nid;f 
wenigftenS  mit  (Einigem  gebadet  mürbe,  ^rcifid)  ift 
an  bcn  Temperamenten  wenig  mef;r  511  femperiren, 
unb  aifo  für  bie  ©eefenbiateti?  menig  ju  gewinnen ; 
freitid;  ijt  über  bie  ßeibenfdjaftcn  mit  unb  of;ne  ßei-- 
benfd;aft  fd;on  fo  i)ief  gerebef  worben,  unb  fie  be= 
I;errfd;en  unö  nod;  immer;  freilid;  f;affe  id;  geßofff, 
baß  fidj>  ba§  für  unferen  3*»ecf  5S5efenfIid;e  barüber 
au§  bem  ©efagfen  uon  felbft  enfwicFfe  — aber  wie 
eö  ßefer  gibt,  betien  man  ^reube  mad;f,  wenn  man 
ipnen  SSieieö  »erfdjweigf,  fo  gibt  c$  'Sichrere,  be= 
iten  man  2UIc$  fagen  muß.  ©bögen  baf;er  !jenc  äu 
öitfe  galten,  waS  xd),  Siefen  jit  ßiebc,  noch  bei$u= 
fügen  im  ^Begriffe  bin.  finb  nur  jerflreufe  55e= 
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merEungen.  X)ie  (Sapitel  Da-  Spfpcfyologie  unb  2e= 
bcnöp^ifofoppie,  wo  fte  ßingeßören , mag  fid; 
fnnjubenEen , wenn  mir  nid;f  ein  gaujeS  ßeßrbud) 
ßier  cinfd>alfen  foHcu. 

©3  gibt  im  ©ntnbc  nur  $ w ei  Temperamente,  — 
uoit  wefd;cn  bie  aUbeEannfcn  nicr  unb  bie  wenig  be= 
Fannfen  SÜMHonen  nur  SXJlobificationen , unb  wieber 
(Sombinationen  biefer  Sftobificafionen  ftnb  : namlid; 
ein  aefioeö  unb  ein  pafftoeS.  3»  biefe  §n?ei  Jpattpt: 
formen  werben  ftdj  bie  einjefnen  ©Heber  ber  großen 
jietfe  beö  menfd)Hd;cn  ©cfd}fcd;feö  bequem  unter: 
fd;eibctt  f affen.  ©lieber,  wefd;c  anbere  umEfammern, 
unb  ©Heber,  wcfd;e  ftd;  von  atibern  umEfammern 
laffett.  *) 

^ie  ber  ©ßaraEfer  baS  ©anje  be»  gebUbefcn 
SBoIIenä  umfaßt,  fo  ijt  ba>3  Temperament  xticf>ts  2ln* 
bercö,  afö  ba$>  ©anje  ber  angebornen  Steigungen. 
T)ie  Steigung  aber  ijt  nur  ber  Stoff  beS  ffiitlen$ ; 
unb  wirb,  oon  ißm  befjerrfdjt,  jum  ©OaraEfcr,  — 


•)  ßaratcr,  3 immer  man»,  y.  .öilbcn&rnnbt,  finD  in  ipre» 
XDcrFen  Dcrfct&cn  2f»ficpf.  Ecu  eprioürbige  QScr; 
taffer  De 3 uralten , unter  Den  piypofratifcpen  @cprif: 
ten  DefinDticpcn  23ucpc&  »ren  Der  Eiät«<  betunntr 
fiep  $n  ipr.  2 5ic  Sörotyn’ftpe  ©cpule,  Den  ©egenfap 
x’en  @fpenie  unb  ifftfjc nie  fr  fl  palfcnb , trar  tpr 
geneigt.  . 
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if;tt  behcrtfchenb , jitc  ßeibenfchaff.  £)aö  Sempera= 
ment  ifi  affo  bie  SBurjet  ber  ßeibenfe^aften,  unb  ei 
gibt  auch  nur  jmei  große  (Gruppen  von  ßeibenfc^af= 
ten,  tvie  ei  jivei  von  Semperamcnfett  gibt.  ßin- 
ftdjtövolle  <Pft)chologen  itnb  betiEcnbe  2lerjte  fmben 
baö  immer  gefüllt,  mtb  3ene  fjaben  bic  Sempera^ 
mente  in  tljdfige  itnb  leibenbe,  biefe  bie  ßeibenfrf?af= 
ten  (fagen  mir  lieber  mit  einem  grembmorte : 2lffecfe, 
um  ber  beittfcben  SßorfElauberei  nicht  ju  verfallen,) 
in  erregenbe  unb  nieberfd;lagenbe  itnfcrfd)ieben.  S)ie 
gernoßnlid)  alö  fattguinifd;  unb  dmferifd)  bejeid;nefen 
bilben  itttfer  acfiveS,  bie  at»  phlcgmafifch  unb  nte= 
lancholifch  beEannfen,  uttfer  paffiveö  Semperament. 
(S$  ifi  nid)t  mahr,  roie  man  benEcn  mochte,  unb  f;in 
unb  tvieber  mohl  auch  äußern  hört,  baß  bie  tragen 
Semperamente  bei  ber  praEfifchen  if)l;ifofophie  beö 
ßcben»  ein  leicf;te6  0piel  haben.  S)ie  Srägheif  ifi 
bie  ftärEfie  £raft  itt  ber  9Tafur , unb  am  9Jienfchen 
rceit  fchmerer  ju  übermittben,  als  bie  fiebhaffigEeif. 
'2luf  Ueberminbung  aber  beruht  bic  X)idfefiE  ber 
0eele,  — unb  echte  ßebenSroeiSheil  ifi  ber  23eme= 
gung  fyoib  , nicht  bem  0fillftattbe.  <£>ier  (; eißt  ei 
mieber:  baS  eigene  9)iaß  crEenneit,  ju  meld;em  jeber 
Ginjeltte  gebilbet,  in  meinem  er  gefunb  ifi,  — unb 
bemgentdß  ftch  beruhigen  ober  anregen,  ölcichgülfigs' 
Eeit  ifi  ber  eigentliche  Sob.  hiermit  ifi  baö  Sßorttr-- 


tfjcif,  wefd;e$  E>ie  ßeibenfcpaffen  in  if;rcr  Ctuetle  au§s 
trocfnen  mochte,  befämpff;  Dicfe  CmeHe  iji  bie  3tei= 
guttg.  -.Oftne  Neigung  fein  ^ntereffe ; ofjne  3«fereffe 
fein  Sebeit.  Die  3Ufen  f;aben  gebidjfef,  baß  bie  SJtm 
feit  bie  £öd;fer  ber  Erinnerung  finb;  bie  Sftufter 
ber  Erinnerung  aber  ijl  bie  Siebe.  Die  Neigung 
muß  erft  vorfjanben  fein,  ef;e  bie  2ßei§i;cit  xfjr  eine 
9bid;fttng  vorjeidjnen  fann.  Die  ©djwejter  ber  ntam 
gelnben  Steigung  ift  bie  enffeßtiepe  ßangeweife,  — 
i(;r  23rtiber  ber  Sftüfftggang ; eine  furd;tbare  ©ipp= 
fepaff.  »2Ser  mid;  verwunbet  — ffagt  ein  lebhafter, 
beweglicher  2tufor — pat  mir  meinen  Körper  verfefct; 
wer  mid;  aber  fangweift,  ermorbet  meine  ©eefe.« 
Unb  wer  fid)  fefbft  langweift?  fragt  bie  Diäfefif  ber 
©eefe  weiter.  Siebe  unb  Jöa^ ; baö  ftnb  bie  tiefften 
©rünbe  unfereS  Sebenö.  ES  mißt  uns  pier  wenig, 
jtt  wiffen,  baß  aud;  ber  #aß  nur  eine  verborgene 
Siebe,  wie  ber  2ob  ein  geheimes  Sebcn  iff.  ©citug, 
baß  beibe  21eußcrungen  beS  Einen  ScbeitS:  2lnsief;cn 
unb  ^Ibjtoßen,  ju  beffen  ©efunbf;cit  gehören.  2iud» 
Unmuff)  ifl  ein  Element  febenbigen  SSirfenS,  unb 
ber  pft;d;ifd;e  SJtenfd)  fann  beffen  fo  wenig  entbehren, 
afs  ber  pl;t;fifd?e  ber  ©alle.  Ueberf;aupf:  Seibern 
fepaften  ftnb  Äraffe,  — fo  gut  wie  anbere  iufelleffuefle 
ober  förderliche.  SSutp  fann  fid>  Stiemanb  aufbc: 
monflriren;  ein  fcid)ter  ©rab  be§  Unwillens  wirb 
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i(>it  erregen  unt>  n?affneu.  fvtdffe  muß  matt  nie 
vernad;[äfjtgen  ober  gar  erföbfen ; man  muß  fic  fru= 
biren,  ju  bänbigen,  51t  fteigern,  51t  orbtten,  51t  be» 
hcrrfd;en  fud;en.  X)aS  iji  2ine$.  (Spricht  nid;f  ber 
befonnene  ßefftng  von  einer  ßeibeitfd^aff  fur'S  2öaf)re? 
3R  uid;t  SSegeijierung  ein  2lffect?  unb  ift  fie  nid;i 
bie  gfamme,  bie  baö  Geben  beS  9Jlenfd;en,  ba$  gei= 
ftige  mie  bas  irbifd;e,  näfjrt  unb  erraff?  fie  (;cbt 
über  fjunberf  Klippen,  an  mc[d;ett  Jalfe  25ered;nitng 
jerfd;eUf;  fie  fuHf  mit  einer  Sßarme,  in  mefd;cr  itn= 
geahnte,  mäd;ttge  Äräffe  ber  (Schaffung  wie  ber  £ei= 
lung  fid;  entfalten.  2öer  ftd;  beobad;fef,  fühlt,  mie 
f>ci(fam  ihm  bie  frifche  SSemegitng  ber  ©eefe  ift. 
2üd;fige  9Jtenfd;en  vor  2lnberen  lieben  fid;  einen 
©d;aupfaß  ber  Uebttng, — eine  (Erregung  im  3nnem 
ober  in  ber  2fußenmcff.  (Safo  ber  altere , — erjagt 
fein  gried;ifd;er  Sßiograph  — mar  nur  red;t  gfücfftd;, 
menn  3uptfer  bonnerfe.  — »2lber  — menbet  i!;r  mir 
ein  • — bemahrt  ein  feibcnfd;afffofe$  Geben  nicht  Vor 
ber  ©efbftaufreibung?  erhält  man  nicht 
burch  3a(me  unter  ber  4?üUe  ihrer  SSerpuppung? 
^Pßänjen  im  5?effer  verfperrt,  bleiben  fic  nid;t  langer 
am  Geben,  atö  bie  in  ber  freien  2lfmofphäte,  bereit 
Seifte  burd;  bie  mütterliche  SBärnte  ber  (Srbe  in  ftc* 
fer  23emegung  erhaften  merben?  2Baö  fagft  bu  vom 
9Jiurmeffbiere,  von  in  ©feinen  verfchloffeneit  £co-- 
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fcitY«  — 3d;  fagc , Daß  ein  langes  ßeben  beßßalb 
nid;t  ei»  gefnitbeS  ifl,  unb  baß  9)tenfd;en  feine  £rö* 
fett  ftnb.  Unb  wenn  bie  ßeibcnfcßaffen  — bie  geftei* 
gerfcit  Neigungen  — §u  gar  nießts  gut  waren,  fo 
iiiib  fte  cS  baju,  um  bie  ßeibcnfd;aften  51t  befämpfen. 
Steflejrion  allein  wirb  nie  im  Staube  fein,  einen 
ßlffect  ju  oernießfen,  — faum,  ißn  511  befeßwießfigen ; 
aber  woßl  fantt  bureß  eine  ßeftige  Steigung  bie  an* 
bere  balaneirt  werben;  bie  ßiebe  burd;  ben  ©t olj 
unb  umgefeßrt;  ber  Unwille  burd;  bie  §reunbfd;aft 
u.  f.  w.  IDie  Statur  felbfl,  bie  wetfefle  unb  fießerfte 
©rjießerin,  leitet  ben  SDtenfd;en  burd;  Neigungen; 
fte  aber  weiß  am  beften,  wo  er  ju  faffen  i|T.  <piafo 
nannte  ßeibenfd;aftcn  »bie  lieber  ber  Seele,  — « 
weil  fte  Ärifen  barflcllen,  wcld;e,  wie  jene  Eörper* 
lid;en,  oft  bie  eingewurjeltften  Uebel  ber  Seele 
Reifen,  — burd;  Steinigung,  burd;  einen  läufernben 
tproeeß.  2öaS  nun  Don  ben  anerfannf  fd;limmen 
gilt,  baS  braud;t  man  Don  ben  befferett  gar  nießt 
erft  ju  beweifen.  Stur  baS  will  icß  anfußren:  baß 
Don  allen  ßlffccfen  S?  offnung  ber  belebenbfle,  alfo 
für  bie  X)iatefiE  ber  Seele  ber  wid;tigfte  ijh  £)iefe 
l;immlifd;e  SSorempß'nbung  ifi  nicßfS  'tütbereS,  als 
ein  jarfer  Sßcil  unfereS  Selbfl,  ein  ßolbeS  %d),  baS 
ftd;  nie  Dernicßfcn  taffen  will. 

3>amit  es  aber  nießf  feßeine,  als  naßmen  wir 
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bie  Ct'i&cnfc^afren  in  unfern  ®d;uf5,  fo  wollen  wir 
nur  gteid)  (jinjufügen , bajj  atteö  ©ünftige,  wa»  wir 
iffnen  sugcfc^cie&en , nur  ju  erwarten  fei,  fo  lange 
fie  unter  einem  gewiffen  ©rabe  erraffen  werben ; 
ba§  (jei^t:  fo  lange  fie  actio  ftnb.  Senn  bie  acfU 
oen  ßeibcnfdwffen,  wenn  fie  bie  ßinte  ber  fDtafjigung 
uberfdjreiten,  werben  paffio.  Slcfio  ift  3Ute§,  was 
ft4>  ber  oerniinffigen  Seife  bcS  fOtenfdien  anfdftiefjf, 
weil  er  nur  in  biefer  Sphäre  atö  fOtenfd;  fpcifig  511 
fein  oermag ; paffio  ift  SltteS,  wa$  ber  Sinnücpfeit 
unterliegt,  inbetn  f>ier  ber  fOicnfd;  ropen  SJtafurfrafs 
fen  feibenb  anpeim  faßt.  Siefe  Dticpfung  oorjujeid); 
nen  Hegt  an  unö.  ßtüprung  ift  befebenb,.  fo  lange 
fie  fBewunberung  ift;  wenn  fie  jum  fOtiftcib  wirb, 
jiepf  fte  unö  herunter,  unb  wirb  fcpwädjenb.  *£>efti= 
ger  Born  ift  nid;t,  wie  man  wählten  mötpfe,  actio. 
Ser  oon  tpm,  wie  oon  einem  Sämon  (gegriffene 
teibef  feinem  befferen  Ipeite  nad; , unb  ber  peffigfte 
3orn  wirb  feibft  in  feinen  Steuerungen  paffio.  »(gö 
war  niepf  Dtupe  • — fagt  fptufard;  00m  StilifdnoeU 
gen  beö  (SoriofanuS  — eä  war  ©tarfe  beö  3orneS ; 
wetd;e§  Uttwiffenbc  — • fetjt  er  pinju  — für  feine 
SSetrübnifj  paffen.«  «heftige  ßeibenfd;affen  — fo 
parabop  e6  auf  ben  erften  55ficf  fd;citten  mag  — 
fommen  mepr  ber  ©d;wäd;e  ju.  Sa§  Ungfücf  er; 
regt  fie  jumeift,  ba3  unfere  eigentliche,  inutgfte 
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©färbe,  baä  Den  (Seift  in  und  nieberbrucFf.  Z)er 
Sfnabe  meint,  muffet,  uni)  miß  ftd;  Den  Äopf  eim 
rennen,  mo  Der  9)iaitn  mit  ernfter  Raffung  ber  3u= 
funft  entgegen  mirbf.  ©anffe  ßeibenfdjaften  er^ei= 
fern  ben  Jgmrijont  beö  Safcinö;  bemegeit,  ol;nc  $u 
ermiiben;  ermannen,  o(mc  ju  verbreit,  unb  ver= 
Hären  atlmälig  bie  Stamme,  bie  in  jebetn  23ufcn 
brennt,  jittn  füllen,  befruc^fenben  ©egenölid;fc.  ©ie 
finb  bie  3nftönieit  magrer  ©färbe,  mcldfe  bad  ©cep= 
fer  ber  (3eifieöl;crrfd;aft  nie  auö  ben  Jpänben  laßt. 

©oll  id;  über  bie  leiblid;cn  SBirfungen  ber  ßeü 
benfd;affen  nod;  ein  SBort  verlieren?  3ft  fjentanb, 
ber  fie  nid;t  erfahren  — nidff  befd;rieben  bat?  2Ber 
bemtf  nid;t  baö  Hare,  glänjenbe  2tuge,  ben  größeren 
fdjnelleren  ipuld,  baö  freiere  'lltfymen,  bad  blül;enbe 
Q5efid;f,  bie  glatte  ©firne  bed  Steubigen?  2ßcr  nid;t 
baö  3i^ern,  ©tammein,  bie  Äälfe,  ben  Äautframpf, 
ba6  ftd;  jträubenbe  äpaar,  bad  ^crjffopfcn , bie 
ßlttgfi,  bad  beengte  2(fl;men,  bie  SSIäffe,  ben  gcfun= 
fenen  <Puld,  bie  Uebelbcifett  bed  Sunbffamen?  bad 
2oben  in  ben  2lbern  bed  3urnenben?  fein  £>lufrofl;ed 
2lnffib,  ben  fid;fbar  fd;fagenbcn  if'uld,  bad  beudjenbe 
2lfl;mcn,  bie  müben  35(icbc  unb  alle  S3orbofen  bed 
©d;fagfluffe$?  — 

(Sä  ifl  ja  Seilte  Cfrffnbung  ber  beuffebett  Poeten, 
baß  auf  »©cbmerj«  gerabe  »Jperj«  reimt,  £>a  Hopft 
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Die  2eibenfd>aft  futnlid?  an,  t>a  brücft  unb  ättgjligef 
ihre  £ant>,  unb  ©tbrung  be$  £reiölaufe8  ift  immer 
ba$  crftc  Setzen  ißrer  pfjpftfcben  ©etoalf.  2öa8  fcf>t* 
i gefd?lagene  Jpoffnimg  auf  ben  Körper  oerntag,  l;aben 
viele  benfenbe  ^lerjte  in  ißren  ©griffen  auSeinan* 
bergefefet ; Dtaraabge,  in  feinem  fo  belannt  geroorbe» 
nen  2Sud;e  über  bie  2lu$sebruttg,  leitet  einen  großen 
Tßeil  ber  in  (Snglanb  fo  l;duß'gen  ßungenfuebfen  oon 
ben  jerfiorfen  ‘planen  unb  Hoffnungen  f;er,  bie  bort 
yieüeid;f  öfter  afö  fonfi  ioo  auf  ber  (Srbe  »orlommen. 
ßä  ift  aud;  begreiflich,  baß  bie  au§  d;ronifd;er  Trait= 
rigleit  enffletjenben  (Songeflionctt  nad;  ber  25rufi 
allmafig  bie  Einlage  ober  (SnfioicFlung  fo  trauriger 
l lebet  bebingen.  *5Bie  feßr  bie  9ieuc,  biefed  bitterfle 
unb  unfrud;tbarfie  @efül;t,  ben  UnglucFIid;en  f;erab 
bringt,  ben  eS  foltert ■ — • follte  gefel;en  ßaben, 

um  fid?  baoor  ju  bemaßrett. 

Temperamenten  unb  ßeibenfd;affen  roirb,  toie  mir 
fd;ott  augebeufef , auf  breierlei  2Beife  entgegen  ge= 
roirft:  bureb  öeioobnßeit,  Sßernunft  unb  £eiben= 
fdiaftcn. 

Saö  SSermbgen,  fidf  ctmab  aujugembßnett,  i|l 
bie  liebeoollffe  2lnfiaft  ber  gütigen  SSorfeßung,  ben 
©efeßopfen  Sauer  jujufitbern.  (Sb  ifl  bie  jtraft  ber 
ßebenbigFeif,  fieß  ju  beßaupfen,  mtb  bab  §rembe  leife 
in  |lcb  fetbfl  ju  yerroanbeln.  ©icb  pnt  Rechten  ge-- 


n>öl;nen,  ift  ber  Inbegriff  bet  ganjc»  Sttoral,  unb 
jitgfeid;  bei*  ©eelen  = SiafefiS. 

Sic  SSeritunff  roirft  nie  im  2lugcnbIicFe  beS  2if* 
feefcö.  ©ie  roirüf  aber  baburd;,  bafj  fte,  inbent  fie 
ben  SDtenfdjen  hübet,  bas»  (Sintrefen  fotd;cr  2£ugeu= 
blicf'c  in  SSorauS  vergütet;  baburd;,  bafj  fic  bic  mer= 
benbcit  Steigungen,  bic  jarfen  fieime  bei*  2eibenfd;af= 
feu,  atlmälig  einer  gebübefett  ©emofjnbett  unfetnrirff. 
SBafjre  Dtitffc  ifi  nid;f  SDtanget  an  SSemegung;  fte 
ift  Q5[cid;gctvid;t  ber  SScrocgimgen. 

ffiie  fid;  bie  2eibenfd;affett  eittanber  beimpfen, 
fjaben  mir  gefagt.  2lbcr  fic  erregen  fid;  and;  wedjfefc 
feifig ; active  bic  übrigen  aefiven,  paffive  bie  pafftven. 
Watt  braitd;f  affo  vorerft  in  einem  beftimmfett  3»s 
bipibuum  nur  (Sitte,  meld;c  eben  biefem  Statute!!  in 
feiner  je^igen  ©fimmung  am  meiften  3ufagt,  anju- 
Hingen,  fo  tonen  nad;  u nb  nad;  fd;on  aud;  bie  ©al- 
ten ber  übrigen  mit,  bis  ba§  ganje  fjnftntment  in 
bie  ©fimmung  Sommf,  bic  ifjm  baS  rcd;fe  2icb  feines 
2ebenS  abjufpiefen  geftaffef.  Senn  nid;t  ©Zweigen, 
fonbern  Harmonie  wirb  von  tjfm  geforberf.  Uni) 
menn  eS  erlaubt  ift,  fid;  fetbft  ju  cifireit,  fo  fd;fiefje 
id;  mit  ben  ÜBorfen , bie  id;  311  einer  anberen  3<ü! 
nieberfdjrieb : ©offline  3lpaff;ie  unb  t!;icrifd;e 
bifferenj  rnerbcn  nur  ju  off  vermed&felf.  Siefc  ift 
ber  Buftanb  ber  2arve,  jene  ber  beS  ©dfmefferliugö. 
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9tun  aber  glaube  id)  bem  ßefer  einen  großen  ©e* 
fallen  $u  erweifen,  inbem  id),  cf>e  »nie  weiter  fc^rei= 
ten,  meine  wenigen  2lnbeufungen  über  bie  fieibeits 
f Raffen  burd;  baö  gofgenbe  erganje,  we(d;cö  bie  93ear* 
beifimg  einer  alten  2lbfjanbfung  über  benfelbeti  ©es 
genftanb  ijl,  bie  wenigen  unferer  ßefer  jugänglid? 
fein  nmd;te. 


VII 


— — — Si  quill  novisti  rectius  istis  , 

Candidus  imperti  , si  non , his  uterc  mecum. 

llorat, 

»«©ie  Reiften,  n>cfd;e  Don  ben  2lffecfen  gefc^ric6cu 
haben,  fd;cincn  nid;t  Don  natürlichen  Singen,  E>ie 
bem  ©cfe/jc  be3  2lllö  unterworfen  finb,  fonbern  Don 
Singen,  bte  außerhalb  bet1  Statur  ftnb,  ju  Sprechen, 
©ic  beweinen,  befaßen,  befiaunen  unb  Dcrad;ten  ben 
SDtenfchen,  fraff  il;n  jit  ftubiren.  3d;  aber  benbe  fo : 
9tid;fö  gefchiel;t  in  bei-  Statur,  tt >a§  man  ihr  Dorwer« 
fen  bürffc ; benn  fie  ift  immer  itnb  überall  bie  (Sine, 
unb  folgt  einem  unmanbelbareit  ©efefce.  £aß,  3ocn, 
9teib  u.  f.  w. , an  ftch  befrachtet,  folgen  alfo  au£ 
berfelben  Stoflfwenbigbeif , als  alles  Uebrige;  fie  er= 
Sennen  mithin  beftimmfe  Urfad;en  an,  bttrd;  welche 
fte  Derftanben  werben  Sonnen,  itnb  haben  beftimmfe 
(Sigcnfchaffen , welche  unferer  üßifjbcgicrbc  eben  fo 
toürbig  finb,  als  bie  (Sigenfd;affeit  aller  anbent  Singe, 
an  bereu  ^Befrachtung  wir  uns  ergöfcen 
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28it  wirEen,  wenn  etwas  in  ober  außer  uns  ge* 
fcßießt,  beffen  waßre  Urfacße  wir  fitib;  £>aö  ßei ßt: 
wenn  ans  unferem  5Befen  etwas  fofgt,  was  aus  bie* 
(cm  SBefen  begriffen  werben  Eann.  2Sir  leiben,  wenn 
ftcß  in  unS  etwas  ereignet,  woPon  wir  nur  jurn  Sßcile 
biewaßre  Urfacße  fiub.  ßtffeEt  ift,  was  unferenÄör* 
per  bergejtaft  afficirt,  baß  feine  SJraft  ju  wirEen  ba* 
burcß  erweitert  ober  befcßränEt  wirb.  28enn  wir  alfo 
von  fofdjen  ßfffeFten  bie  waßre  Urfacße  finb,  fo  wirb 
ber  ßfffeEt  $ur  -öanbfung;  wo  nid;t,  jutn  ßeiben. 
®o  wirft  benn  unfer  ©eifi  9)tancßeS,  unb  9)tand;cS 
leibet  er:  fo  fange  er  nämfieß  maßt  unb  er  fefbfiift, 
b.  ß.  Efare  3&wt  ßaf,  n>ir£f  er;  fobafb  er  irrt,  lei* 
bet  er.  daraus  folgt,  baß  uufer  ©eift  um  fo  meßr 
ben  ßeibenfcßaften  unterworfen  fein  wirb,  je  mef;r 
er  bem  3rrtßum  Perfäfff;  je  meßr  er  fid;  jur  SGBaßr* 
ßeif  bifbet,  befto  aefiper  wirb  er  fein. 

3reube  ift  ber  ßfffeEt,  wetcßec  ben  ©eift  $u  ßo= 
Euerer  SSofffommenßeit  ergebt ; was  ißtt  feiner  £ßat* 
fraft  beraubt,  ift  SraurigEeit.  ßiebe  ift  nichts  an* 
berS,  als  ^weube,  Don  ber  SBorftcüung  einer  äußern 
Urfad;e  begfeifet,  — 4?aß  nichts  anberS  afs  2rau* 
rigEeif,  pon  einer  fofeßen  SSorfietlung  peranfaßt.  Sie 
2IeßnficßEeit  eines  ©egenjtanbeS  mit  einem , ber  uns 
etnft  Jreube  ober  Trauer  erregte,  erregt  nun  ßiebe 
ober  £aß  in  unS,  beren  ©rünbe  uns  nießt  gleicß 
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flau  ftnb,  — wa«  wir  bamf  ©pmpathie  unb  3tnti* 
patßie  nennen. 

Die  Ol;nmacpt  beP  9Jlenfd;en , feine  2iffeffe  $u 
mäßigen,  jit  beperrfdjen,  nenne  id;  Änedjffcpaff.  Der 
Q5eijT:  f>at  fein  9lcd>t  bcn  äußeren  Dingen  abgetreten, 
fo  baß  eu  nun  geswungen  wirb:  baS  Deffere  ju  t>il* 
ligcn  unb  bcm  ©d;limmeren  $u  folgen.  Unb  wie 
©cift  unb  Körper  innig  »erbunben  51t  betrauten  ftnb, 
fo  wirb  nun  aud;  biefer  beu  ©ewalt  bec  äußern  9?a* 
tue,  beten  cu  ein  Speil  ift,  baßin  gegeben.  Darum 
ßabe  id;  meinen  (Seift  jur  greubigfeit  geftimmf,  weil 
Xßräncn,  ©eufjer,  gurd;t  u.  bgl.  3eid;en  einer 
oßnmdd;figeit  @eele,  jugleid;  •C'intverniffe  berDtgenö 
unb  ber  ©efunbßeif  finb.  gefünber  aber  ber  £ör* 
per  ift,  befto  geeigneter  ift  er,  bcn  ©eift  mit  ©tof= 
fen  ju  oerforgeit,  woraus  biefer  ftd;  bilbet  unb  feine 
'JUtad^  erweitert,  Hßelcßc  greubigfeit  id;  aber  meine, 
will  id;  halb  erfldrett. 

9lad;  ber  SSernunff  ßattbefn,  ßeißf  uid;t§  anberS, 
af§:  baSjenige  fßun,  was  aus  ber  Sftotßrcenbigfcit 
uttferer  Sftatur,  an  fid;  befrad;fct,  folgt.  Die  Sftatur 
aber  jebeP  SBefeitP  firebf,  ftd;  in  ißrem  Dafein  51t  er* 
palten.  ©in  freier  9ftenfd>  wirb  an  feine  ©ad;e  we* 
uigeu  benfen  alp  an  ben  Sob,  unb  feine  SBeiPßeit 
wirb  feine  ^Befrachtung  beP  SobeP,  foitbcrtt  beP  2e* 
beug  fein.  Denn  ein  freier  Wenfch,  bag  ift  ein 
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2Jienfcß,  tot  nach  bet  ©ernunft  lebt,  rt>irt>  nid;t  von 
ber  $urcßt  t>e^errfd>t , fonbern  firebt,  burd;  9Birf= 
famfeit,  fieß  in  feinem  Safein  ju  erhalten,  ©r  fud;t 
bie  Swinge,  toie  fie  ait  fteß  fiut> , 511  begreifen , unb 
bie  £inbetniffe  bei-  magren  ©rfennfntß  ju  befeifigeu ; 
als  ba  finb:  £aß,  Born,  SKeib,  ©tolj,  SDünBet, — 
bamit  er  ßanbelit  unb  fid;  freuen  foitne. 

2Me  unfere  ©emußungen  unb  Triebe  folgen  aus 
ber  SJlofßroeubigEeit  unferec  Statur;  bergeftaft , baf} 
fie  entmeber  burd;  biefe  allein,  af$  burd;  ißren  ndch= 
fien  ©runb,  ju  begreifen  ftnb,  ober  infofern  tvir 
un$  al$  Steife  ber  Sftafur  befrachten,  n>cfd;e  an  ftd;, 
of;ne  25e$ug  auf  anbere  jjnbivibuen,  nid;t  begriffen 
»erben  Eönnen.  3ene  Triebe,  tveld;e  fo  au$  unferm 
SBefen  folgen,  baß  fie  au3  biefem  allein  $u  vcrfic= 
ßen  ftnb,  bejießen  fich  auf  ben  ©cifi,  infofern  bic= 
fer  in  Elaren  Stoen  lebt;  bie  übrigen  “Stiebe  belie- 
ßen ftd;  nid;t  auf  ben  ©eijl,  außer  infofern  er  un= 
Elar  iß.  Sßre  öetvaff  barf  man  feine  menfd;Iicbe 
nennen,  »eit  fte  von  ben  Singen  außer  un3  abßängf. 
Saßer  ßeißt  man  billig  jene:  Xßatigf eiten,  unb 
biefe:  ßeibenfd;affen.  Senn  jene  jeigen  unfere  Äraff, 
biefe  unfere  ©d;roäd;e  unb  Unmiffeitßeif.  jj<me  ftnb 
immer  gut,  biefe  bafb  gut,  balb  ubef.  gur'8  Geben 
iß  e3  affo  juvörberß  mißlich,  bie  93ernunft,  nach 
Äräffen , 511  bifben ; unb  in  biefem  ©inen  rußt  alle 
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©lücFfeligleit  beS  fUtenfchen,  welche  ja  nichts  anbers 
tft,  afS  jener  Triebe  bcSöemütheS,  wefd;er  ber  7Lm 
fchauung  ©otteS  entquillt.  Die  SSernunft  bifben  ift 
aber  wieber  nidjts  anbereS,  als  bie  Q5oftf>eit  in  ben 
noff;wcnbigeu  ©cfeheit  ber  9latur  erfennett  ju  ler= 
nen.  DaS  alfo  ift  ber  l;öchfle 3wccF,  baS  ber  febf;af= 
tejie  riffelt  beS  in  ber  SScrnunft  lebcitbcn  Sftenfchen, 
burd;  ben  er  alle  übrigen  riffelte  subcherrfchenfkebf: 
fid),  unb  alle  Dinge,  bie  in  feinem  Greife  Hegen, 
Har  begreifen  ju  fernen. 

©in  2ljfclt,  ber  jur  ßeibenfebaft  geworben  ift, 
f;brt  auf  ßeibenfebaft  $u  fein,  fobafb  wir  uns  von 
ihm  einen  Haren  begriff  gemacht  fmöen.  Denn  affe 
ßeibenfebaft  ijt  ein  verworrener  SSegriff.  ©S  gibt 
aber  leinen  2tffef t , von  bem  wir  nid;t  einen  Ha= 
ren  55egriff  erlangen  lönnfett.  £lar  begreifen  wir, 
was  wir  im  3ufammen^ail3  mit  ben  ©efefcen  beS 
SBcltallS  begreifen,  im  ©inne  ber  ewigen  @erechtig= 
feit,  ffftait  lernt  hieraus  jweierlei:  erfieitS,  wie  viel 
ber  5Jtenfch  vermöge , fein  ßeiben,  infofern  eS  aus 
Offelten  entfpringf,  ju  minbern;  jweitcnS:  bafjXhä5 
tigfeit  unb  ßeiben  bem  5Jtenfd;en  aus  ©inem  Iriebe 
lommen.  Die  SJIatur  beS  ©ferblid;en  ifl  5.  55.  fo 
geartet,  bajj  3eber  wünfeht,  bie  Uebrigen  möchten 
nad;  feinem  ©inne  feben.  Diefer  SBunfch  wirb  in 
3enem,  ber  nicht  nach  ber  Vernunft  lebt,  $um  ßei= 
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E’oii,  roefcbeö  £)ünfel  l;eißr;  in  3enem,  Der  im  Seifte 
lebt,  $ur  Sugenb,  welche  ftd?  im  tßäfigen  ©trebeu 
äußert.  0o  fiitb  alle  Triebe  2eibenfd;aft,  fo  lange 
fie  verworrenen  Gegriffen  entfpringen,  *—  #anbluns 
gen,  fobalb  fie  Der  (Stfennfniß  angeboren. 

CS»  gibt  alfo  Fein  mirffamere»  unb  ßerrlidfereS 
Mittel  Die  2lffeffe  ju  jaf;men,  alö:  U;r  23erftänbniß. 
SBenigftenS  lagt  ft  cp  innerhalb  ben  Srenjett  itnferer 
SOtacbt  fein  anbereö  erbenfen;  bettn  barin  eittjig  be- 
fiefyt  bie  Sewalt  uttfereö  SeifteS:  ffare  fjibeen  5« 
bilben. 

Semefjr  bie  SSernunft  alle  Singe  unter  bem  53 e» 
griffe  ber  9totf>wenbigfeit  auffaßf,  befto  mef;r  erlangt 
fie  Semalt  über  bie  ßeibenfd;aftcn,  befto  weniger  leU 
ben  mir  alfo.  beutlidjer  biefe  Sinfidjf  in  uns  je= 
be»  einzelne  SSerfjältniß  beleud;tef,  befto  tnel;r  mach  fl 
bie  öemaff.  X)ie  (Stfaffrung  beftäfigt  baS.  Senn  mir 
feben,  baß  bie  Trauer  über  einen  23erluft  fid;  mifbert, 
meittt  mir  einfel;en,  baß  baö  Verlorne  auf  feine  5Seife 
ju  retten  mar.  23ir  feßen , baß  9tiemanb  ein  jvinb 
bebauert,  weifeSnidü  fpred;ett,  geßenunb  conperftren 
fann,  ober  meil  eö  fo  viele  3nl;re  feiner  unbewußt 
binlebf.  2lber  wenn  bie  meiften  2Jtenfcßen  im  Suftanbe 
(Srmacbfeuer,  unb  nur  (Sin  unb  ber  2lnbere  als!  jvinb 
jur  2ße(t  fdmen,  bann  mürbe  bie  £inber  be= 

flagen;  meil  bann  bie  £inbf;eit  nießt  al3  9?aturnotß= 
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menbigfeit,  fonbern  als  eine  traurige  2luönaf;me  vpn 
beit  ©efeßen  ber  S'bafitr  erfdjiene. 

X)aä  25efte  alfo  n?aö  wir  fßttn  fönnett,  fo  fange 
mir  nod;  ju  feiner  ffaren  ©rfennfniß  unferer  9tci* 
gungett  gelangt  fittb,  ift : baß  mir  eine  redtte  2Irf  $u 
ßanbefn,  gemiffe  Sogitieit  beö  ßebenö,  fcjtfcßen  ttnb 
unferm  3nneni  einbrüefett,  bie  mir  beit  eittjeftten 
Sufldnbctt  be$  £)afeittö  anpaffen,  bamif  tmfer  SBefett 
alfmafid;  von  ißnen  bttrdjbrtmgett  unb  geläutert  rnetbe. 
Unter  bie  ©ognten  bc$  ßebenö  gehört  e$  3.  23.  baß 
burd;  ßiebe  ber  £aß  ju  bejutittgen  fei.  Um  biefe§  @e= 
feß  ftetS  bereit  51t  ßaben,  mögen  mir  bie  Sefigfeiten 
bebenfett,  bie  ttttferm  ©efd;fed;te  a tt§  bet  ßiebe  suffie* 
ßen  ttnb  baff  bie  9Jteitfd;ctt  ttad)  uttabättbcr[id;en 
puffen  ber  Statut  ßanbefn, — bann  roirb  baSttnrcd;t, 
ba§  fie  tf;un,  ttttb  baS  unfern  3ortt  erregen  möchte, 
nur  einen  f feinen  SBinfet  unferer  ©inbifbungSfraft 
eitineßmen.  2fbct  baö  ermaßtte  icß:  baß  mir  bei  bie= 
fern  Drbnen  ber  ©ebanfen  immer  baS  vor  klugen  ßa» 
bett  füllen,  maS  an  jeber  @ad;e  ©utcS  ift,  bamit  unö 
immer  baS  ©efiißf  ber  Sreubigfcit  junt  £aitbcfn  bc* 
mege.  SBenn  Sentanb  eiitfteßf,  baß  ißn  ber  Diußttt 
anreije,  fo  benfe  er  bem  nach,  ma§  am  9tußnie  2lcdt* 
teS  unb  ©uteS  ift,  unb  mie  ber  maßre  9tußm  31t  cr= 
langen  fei;  itid;t  aber  über  feinen  fOtißbraucß,  feine 
23ergängfid;feit  u.  bgf„  morüber  fteß  nur  ein  fraufeß 
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Senben  <|ud(t.  Solche  SSorfleflungen  peinigen  ben 
©grfüchfigen,  beffen  glatte  gefdjeifert  finb,  unb  ber, 
inbem  er  feine  ©affe  au§fd;xitfet,  weife  fcf;einen  will, 
©einig  ig  e§,  glaubt  mir,  bag  3'ene  beit  fHugm  am 
geffiggen  begegren,  bie  einig  non  feiner  fftidgigbeit 
beffamiren.  Ser  nerarmie  ©cijgalö  gört  nicf;C  auf, 
nom  fDligbraucg  beS  ©elbeS,  non  ben  ßagern  bcr 
Dteicgen  51t  fcgwagen;  ber  ttnglücflid,)  SSerlicbfe  5Tagt 
unaufhörlich  über  bie  ttnbefldnbigfeit  beö  weiblichen 
©efdgecgtcS;  unb  beibe  erreid;ett  nichts,  al»  bag  fie 
igr  ©feitb  nermegren,  unb  bewcifen,  wie  fte  nicht 
nur  e$  nicht  ju  erfragen  tniffen,  foitbent  baö  ©hieb 
2inbcrer  mit  fdjeelem  ßluge  anfegen. 

©inßlffeff  bann  burd;  nidjtö  begegt  werben,  als 
burch  einen  ftarferen.  'Sie  flarferen  finb  biefgdfigen, 
bie  geh  auf  ben  ©eig  beS  SBftenfdjen  besiegen.  3«  utegr 
ber  ©eig  umfagt , je  megr  er  alles  (Sinjelne  auf  (Si= 
neS  su  besiegen  fägig  wirb,  bego  lebgaffer  werben  bie 
2lffe!fe,  bie  igm  angegören.  9buit  aber  bann  eS  ber 
mcnfd;lid;e  ©eig  fo  weit  bringen,  bag  gdj  in  igm  bie 
©egaffen  arier  einjefnen  Singe  auf  bie  3bee  ber 
öoffgeit  besiegen,  bie  gödjgc,  bie  igm  erreichbar  ig. 
JpierauS  entquillt  bießiebe  su  ©off,  ber  reinge,  bege 
unb  gdrbge  aller  2Iffebfe.  3n  igr  oerfchwinbet  alles 
2lnbere;  wer  ge  ergreift,  wanbeit  fgätig  im  bfaren 
ßidge;  unb  mit  igr  ig  Dilles  auSgefprodjen,  was  fieg 
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übci'  Die  SSefiegung  Der  ßeiDenfctyaffen  überhaupt  fa* 
ge»  faßt. 

2lber  aud)  Diefer  2lffeEt  (;at  feine  SBurjel  in  Der 
©rFemtfniß;  wie  ade  fßäfigen,  au$  ißm  entfpringen: 
Den.  3«  nteßt  nur  alte  einzelnen  Dinge  verfielen 
fernen,  Dcfio  meßr  nähern  wir  utts>  Der  (grfenntniß 
Des  £öd)flett.  2luS  Diefer  ©rfennfniß  fließt  Dann  Die 
innigftc  93efrieDigung  Des?  ©eijteS,  Die  ftd;  erDettEen 
faßt.  Da§  ifir  Die  greubigfeit,  oott  weicher  id;  oben 
gerebet  f>abe.  ßiebe  — fagfe  id;  — ift  nid;t$  anDerS 
afö  greube,  »ott  Der  23orfteffung  ifjrer  Urfad;e  begfen 
fef.  Die  greuDc  aber,  womit  wir  21  ffeö  umfaffen, 
weif  wir  in  ©oft  Die  Urfacße  oon  2lffcm  ernennen, 
muß  eine  ewige  ßiebe  in  un§  gebaren,  ©ie  überwin* 
Det  2UfeS,  weif  fie  fefbfi  unüberwinDfidj  ift. 

2öir  feßen  affo  f;ierauö  Efar  ein , worauf  unfer 
gattjeö  Jpcif,  unfer  ©ftief,  unfere  greißeit,  unfere 
©efunbßeif,  beruht:  namfid)  in  Der  beharrlichen  unD 
unwanDefbaren  ßiebe  ju  ©off.  Die  Ueberjeugung 
Der  'Diftenge  freificb!  i|f  eine  anDere.  grei  glauben  fie 
$u  fein , wenn  fie  ifjren  ©cfiiflen  geßordwn  Dürfen ; 
ifjten  Dtecßfen  gfauben  fte  etwas  ju  »ergeben,  wenn 
fte  fid;  ewigen  ©efeßen  unterwerfen  foflen.  <Bic  wifs 
fett  nicht,  Daß  ©efigFeit  nießt  Der  ßoßn  Der  ßiebe, 
fonDern  Die  ßiebe  fefbfi  ift,  unD  Daß  wir  ißrer  nicht 
fßeifbaft  werben,  weif  wir  unfere  ßeibenfehaffen  be= 
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jwingen,  fonbern  baß  wir  biefe  bezwingen,  weit  wir 
fclig  finb. 

•öiemit  f;abc  id)  2llteS , was  id;  von  ber  ©ernatt 
bc$  Ocifled  über  bießeibenfd;affen,  von  bcc  ^cei^ett 
beö  ©eijteS,  ju  fagett  gebadete,  gefagt.  ©S  get;t  bar* 
aus  bervor,  um  wie  viel  mehr  ber  2ßeife  vermöge 
als  ber  2i;örid;fe.  Senn  biefee  wirb  von  ben  äußern 
Singen  int  greife  berumgejagt,  fommt  nie  jur  53e= 
friebigung  in  fteß  fetbft,  lebt  ©ottcö,  ber  SBctt  uni) 
fein  fetbft  unbewußt,  unb  bvrt  in  bemfetben  ßtugen* 
btiefe  auf  bajufein,  in  welkem  er  attfbörf  $u  feibeit. 
Ser  SSeife  aber,  ats  fotd)er,  wirb  im  Innern  von 
feinem  Sturme  bewegt;  fonbern  ©ofteS  unb  ber 
ewigen  9iofbroenbigfeit  eingebenf,  b^’t  er  niemals 
auf,  5U  fein,  ju  wirfen.  Unb  wenn  auch  ber  2Beg, 
ben  idj  bieju  vorgejeidmet  habe,  gar  febwterig  fd;eint, 
— glaubt  mir,  jufinben  ijt  er  bod?.  Unb  wabrfief)! 
fd)wierig  muß  eS  ja  wobt  fein,  was  fo  fetten  ge= 
funben  wirb.  Senn  wie  fönnfe  eö  gefd;eben,  wenn 
baS  £eit  bereit  läge,  unb  ohne  9Jtübe  ju  gewinnen 
Wäre,  baß  e6  faft  von  2Uten  verfäumt  würbe?  ßlber 
altes  £errtid>e  ifi  febwierig  unb  ift  fetten.« 


VIII. 


3d;  biefi  meinen  ®d)merj  mitfFonimen ; er  warb  mir 
ium  ©inn&ilbe  be$  allgemeinen  £c6en$;  id? 
glaubte  bie  ewige  3wiefrad>t  ju  füllen  unb  ju 
feßen,  burd;  bic  ÜUei  wirb  unb  ejriflirt  in  bie; 
fer  ungeheuren  SBelt  »on  unenblicßerÄraft  unb 
»on  unenbfid;em  Äantpf. 

dFr.  b.  Schlegel. 

2e6en  be§  9ftenfd;en,  wie  baö  ber  ganjen  9?a= 
ütr,  befielt  aus  atifeinaitber  folgenben  ©egenfdßen. 
(Sö  fferrfeßt  imSBclfatl  ein  Q5efe(j  beS  ©leicbgewid;teö, 
in  wefd;em  fid;  bic  ©egettfaße  föfett,  inbem  fic  fidj 
auöfpred?cn:  ein  ewiger  tpulöfcßlag  ber  SKafur,  ber 
ba§  üeben  burd?  bie  21bern  aller  Sßetfen  treibt.  ©clbft 
bei  ber  füllen,  regelmäßigen  23ilbung  ber  ©ewäd;fe, 
biefer  jarfen  5?inber  be§  ^ricbenö  unb  ber  ©title, 
gcf>t  bie  S'fafur  nad;  biefem  ©efeße  ju  2ßerHe,  unb 
verbirgt  einen  tiefen,  inneren  ©egenfaß.  ©ie  ge= 
ftalfef  bie  'Pflanjen  non  Änofen  ju  5?nofen,  wobei 
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fie  if;re  fdfaffenben  Äraffc  burdf  Sufamtnenjiehung 
immer  gfeid;fam  in  fidf  fammeff,  um  fie  fobann  in 
t>er  2fu§bejfnung  roieber  mitfen  Taffen  ju  fönnen. 
Unb  fo  fftrrfchf  biefer  Sppuä  burd;  alle  Naturen.  ©s> 
gibt  im  Reiche  ber  Schöpfungen  feinen  SSorjug  offne 
2)iattgef,  feinen  ©eminn  o^ne  93erfuff,  fein  ©feigen 
ofjne  gaff,  feinen  Smiefpaff  offne  23erföffnung.  ©o 
mechfeft  benn  auch  im  geben  be»  9Jlenfd;en,  biefer 
f feinen  ©eff,  befidttbig  forf  ©pannitng  unb  Sftadf* 
faß,  ©dffaf  unb  ©ad;en,  greube  unb  ©cffmerj,  mie 
baö  ©im  unb  2fu3afhmen  beöbcfebenben  ©femenfeö. 
Unfer  X)afein  ifl  ein  frefer  ÄreiSfauf,  ton  fofd;>en 
©chmingungen  hebingf.  3t  frdfftger  bet  ©ine  biefer 
Momente  ifl r beflo  fe&f)affer  brdngf  ftch  bann  ber 
entgegengefeßfe  vor,  ben  er  aufruff.  ©in  Sbafurfor* 
fcher  fd;i(betf  biefe  Sßorgdnge  fo:  »©er  51t  fchnetf 
geht  muß  auch  aföbafb  eben  fo  fattgfam  gefftn.  ©er 
(ich  unmäßig  in  23emegung  feßf,  muß  aud;  eben  fo 
fel;r  mieber  ruhen,  ©er  ftch  in  ©inem  Sag  für  jmei 
Sage  anftrengf  in  £anbfuttg  unb  ©mpß'nbung,  muß 
bafür  aud;  einen  Sag  langer  Unffjäfigf eif  unb  ©fumpf= 
heif  erfaffrcn.  3t  unmäßiger  bie  Aufregung  be3©a* 
chenbcn  mar,  um  fo  fiefer  unb  fanget  mirb  ber 
©chraf.  3t  mehr  ber  nofhroenbige  ©chfaf  befdmpff 
unb  oeracßfef  mirb,  um  fo  fiefer  unb  fänger  friff 
er  in  affe  ©lieber  af§  Waffigfeif  unb  Unluff.  3t 
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lebhafter  eine  (fmpß'itbung  ifl,  um  fo  fc^ncHec  cv- 
lifd;t  fte.  3c  heftiger  ein  SDBitle , eine  SSegierbe  ifl„ 
um  fo  leid;fer  erfalten  fte.  3c  fjo&cr  bei-  3orn  flcigt, 
um  fo  ndfjcr  ifl  ec  feiner  ßbfung.  £)ie  roitbeflcn 
Spiere  fiitb  aud)  bie  jdpmbarften,  uttb  bie  ßoroenna* 
tur  ifl  im  gleiten  9)laßc,  toie  fte  jut  f)ö$flen  2Butf> 
entbrennt,  aud;  ber  fjödjften  fOhfbe  fäl;ig.  3c  freier 
itnb  gewaltiger  bie  ©efbflfjeit  ftd;  behaupten  Eann, 
beflo  tiefer  mirb  aud;  bie  Eingebung  an’6  allgemeine 
ßeben  möglich,  unb  in  ifjr  felbfl  geforberf. « — 5of* 
gen  nun  bie  febcnbigen  öegenfdjje  Eräffig,  folgen  fte 
gefteigcrf,  folgen  fie  fd;neU  auf  einattber,  fo  ifl  eP 
rool;l  begreiflich,  baß  bas  ßeben  fid;  aufreiben  muß, 
unb  vtoar  um  fo  früher,  je  auffaüenber  bie  eben  ge= 
nannten  Umfldnbe  einfreten.  9leigt  ftd)  toieber  baS 
ßeben  bauernb  nad;  (Siner  Seite  (;in,  fo  gef)t  jenes 
SSedffelfpiel  oerloren,  of;ne  welches  cS  nid;t  befielen 
Eann,  ja  weld;cS  cS  felbfl  ifl.  (SS  Eommt  affo  2lQeS 
barauf  an,  baß  man  biefe  ©egenfdfce  $u  bel;anbeln 
verfiele,  unb  glitcHich  ifl  ber  fölettfch  $u  preifeit,  ber 
es  bapin  gebracht  pat,  ba,  too  bie  brof;enbe  Äird>= 
hofSruhe  beö  enffd;lummernben  ßebenS  eintreten  will, 
ben  öerjüngenben  £ampf  in  ff ju  wecEett;  — aber 
aud;  ba,  wo  biefer  Äampf  bie  Grafte  feines  SBcfenS 
ju  jerftoren  bropt,  iljn  ju  befc^n?id?tigen , unb  burch 
eine  gewiffe  anljaftenbe  Äraft  unb  Stille  beS  @emu= 
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tf>ea  tag  Q5IetcI?^ett>id>r  unb  bie  Sßerföfjnuug  in  jtdj 
ju  erfcb  affen.  ffftan  Eann  einen  Moment  burd;  ben 
anbern  mäßigen,  einen  burd;  ben  anbern  erhoben. 
■6 i e r i n liegt  baa  Grunbgefefc  bec  ganjcn 
©eefenbiätctiE.  ?lber  Sftiemanb  ijl  im  ©taube, 
ca  $u  erfüllen,  ja  nur  ea  ju  verfielen,  ber  nidjt  5m 
nörberjt  baran  g et)t,  ficf)  Eennen  unb  bef;crrfcf;cn  ju 
fernen.  Ga  genügt  nicht,  auf  ©peifeit  itnb  GetränEc 
2td;f  511  haben,  9titf;e  unb  fßemegung  gehörig  ab$u* 
tueffen,  ben  jroeifen  2t;eif  Don  #ufefanb’a  9)laErobio= 
fiE  auaroenbig  $u  fernen,  ober  unfere  9U;apfobicn 
über  bie  GinmirEungen  bea  Siif;fena,  SBoflena  unb 
DenEena  auf  baa  2Bof;ffein  bea  'Dicnfcfjen  511  le* 
fen;  mir  forbern  mehr,  — mir  forbern,  bafj  man 
fid;  Gemalt  antfjue,  bafj  man  ficf)  Eettnen  ferne,  ba§ 
man  ftd;  auabifbe,  fiftficf)  unb  intctleEtueff,  unb  man 
mirb  erfahren,  maa  baa  fjeifje:  Gefunbf;eit,  3nfegri= 
tat  bea  fölenfcben.  Unb  Sfliemanb  fage:  mir  ijl  eine 
fofd;e  2fnftrengung  ntcf?f  mögltd),  mir  finb  fofd;e 
Sräffe  nid;f  nerfieftcn!  — Gin  innerca  ßebcn,  auf 
beffen  QSorauafebuug  affe  unfere  gorbcrungen  beru= 
ben,  ein  Geijl,  ber  fähig  ijl  ober  befähigt  merben 
Eann,  ben  Körper  $u  bef;crrfd;cn , fie  finb  3ebem 
Derfiel;en,  ber  im  ©fanbe  ijl,  biefe  Seifen  $u  fcfcn, 
unb  fid)  gegen  fie  51t  mehren,  unb  Sieger  Eann, 
mae  er  f ol  l.  * 
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S)aS  SSebürfnig  ber  Sreube  unb  Grfjofung  nad? 
Raufen  ernfler  Sgätigfeit  unb  Xhilbung,  unb  ber 
Srieb,  cS  ju  beliebigen,  barf  9tiemanben  befannt 
gcmad;f  roerben.  ©3  funbet  ftd;  oon  felbjt  au,  roie 
bic  gütige  9tatur  nad;  mieberpolten  Slnftrengungcn 
oon  felbft  juni  erquicfenben  ©d;lafe  labet,  unb  il;n 
mit  fünfter  Unmiberjteljndjfeif  perbeifüfjrf.  #od}= 
ftcnS  bebürffc  ber  rafiloS  im  ©taube  bei  2Biffenfd;aft 
n>üf)fenbc  ©eleprfe  einer  fofdjen  SJtaljuung  an  bie  Q5c* 
bofe  ber  Statur  unb  beS  ßcbeuS,  bie  nie  uitgefiraft 
übertreten  mürben.  SBenn  S)tepf)i|topl;efeS  bem  S)t\ 
Sauft  feinen  anbercn  S)ieujt  erroiefen  patte,  als  bag 
er  if;m  ben  gelehrten  SDtattfef  füftefe,  fo  paffe  ber 
£)oefor  nid;f  jtt  »erätoeifcln  gebraudd.  — 2Iber  mit 
bctn  ©rtvadjen  ijt’S  nid;t  immer  fo  roic  mit  bem  ©in* 
fdffafen.  .fbier  trieb  oft  bie  ftreitgcre  £anb  beS  3n?an* 
geS  nöfpig.  (SS  gehört  fd;on  ein  poper  @rab  oon  in= 
nerer  (Sulfur,  ober  ein  feiner,  nur  Wenigen  gegcbe* 
ner  Saft  baju , im  Saume!  ober  bod;  im  oermeilcn* 
ben  Spiele  bes  ©cnuffeS  baS  23ebürfnifj  bcS  ©rnficS, 
ja  bes  SdtmerjeS,  ju  empfinben.  Quelle  est  — 
fragt  fiep  ber  geiffoolle  ©aloanbp,  ber  fiftlicpfte  aller 
neueren  S)id;fer  — quelle  est  cette  myste'rieuse 
puissance,  quifait  toujours  sortir  une  affliction 
(lu  milieu  de  nos  joies  les  plus  vives,  comme 
si,  en  les  goütant,  l’liomme  etait  infi- 
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dele  e sa  mission?  — 5BaS  l)iet  ein  jacte» 
©ernütf;  fitttidj  anerkennt , bas  gilt  auch  biäfefifd^. 
Ser  Schmers  ijt  nid;f  bfofj  t>ie  asSiirje,  — ec  ift  t>ic 
SSebingitng  eines  echten,  befebenben  Vergnügens, — 
mie  cS  9lacht  merben  uttb  gemcfett  fein  muß,  batnit 
bec  Sag  ftc^>  enfmtcfle  unb  feinen  befebenben  fft-eiS« 
rauf  ^affe.  Sie  Sftafur  meifj  immer,  ma5  fie  t^u t, 
unb  gibt  nie  ofjne  Siebe;  fie  i;af  ben  dtofen  Socnen 
beigefedf,  — unb  mer  uns  oott  adern  Sdjmerje  be« 
freien  modfe,  mürbe  uns  $ugleid;  auch  jebe  greube 
genommen  fjaben.  Unfufi  ift  ber  Sauerteig  in  ber 
(Sompfepion  beS  fSftenfcheit,  baS  (Element  ber  25e^ 
megung,  ofme  beffen  Steij  mir  enbfid;  oerfd;immefn 
mürben.  (Sin  Heiner  Verbrufj , aus  jufäfliger  Ur« 
fache  entjtanben,  befreit  oft  oon  einer  mefancfmfi« 
fchen  Stimmung,  gegen  mefche  lange  Seit  f;inburd> 
fein  Vtiffet  oerfangen  modfe.  9teid;e,  faffe,  unt^ä* 
ff;ige  füle nfdjen  ftnb  eS,  bie  juerfl  in  bie  gofferarme 
ber  .Jpppod;onbrie  faden,  — fötenfchen,  mefche  in 
ader  güde  beSQfenuffeSfchmefgenb,  oon  Xf>oren  gfit»#* 
fidj  gepriefen  merben.  (Sine  tief  in  ihnen  oerflecffe 
Mahnung  treibt  fte  unaufhörfid;,  ftd;  fefbft  51t  qua« 
fen,  meif  bod;  eine  Sücfe  in  ihrem  Safein  ifi,  mef« 
che  ber  ©enufj  nicht  auSjufüden  oermag.  Ser  ffieife 
fommt  biefen  peintgenben  ©efüf)Ien  juoor,  uttb  fttd>f 
felbfi  ben  Schaffen,  ber  auf  ber  fcbmüfen  SBadfahcf 
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Durch  biefes  ßebcn  nun  einmal  nid;t  ju  entbehren  ift. 
2)aS  ift  ber  .gtöbepunEt  bei-  Äunft  ju  leben,  ber  ©ipfel 
bei*  ©eelenbiäfetif;  am  fchroerfien  $u  erfteigen,  aber 
am  loljnenbften,  menn  man  oben  ift. 

9Tun  l;ci fjt  es,  bem  Sßechfel  in  allen  Greifen  un= 
fcreS  SBirfenS  unb  ßcibcnS,  bem  @feid;gemicl;te  in 
adern  2ßed;fel  nadtfpüreu,  bamit  allenthalben  baS  er» 
Bannte  ©efefj  fid;  l;eilfam  betl;dfige.  greube  unb 
©d;merj  finb  2leufjetungen  ber  jarfeften  ©pl;äre  beS 
Sötenfchen,  ber  empfinbenbeu.  2lud;  in  einer  gröberen 
gilt  baSfelbe  »on  dtuhc  unb  SSeroegung.  X^ätigBeit 
bebingt  baS  ßebett  bcS  fötenfehen;  ja  baS  ßeben  ift 
nichts  anbercS  als  2:^ätigBeif ; aber  and;  eine  adju* 
grofje  XfjätigBcit,  fei  fiees  ber  3utenfiott  ober  Z)auer 
nach,  fann  ber  Jparmonic  bcS  ßebenS  töbtlid;  merben, 
unb  ift  511  befdjränfen.  (Sitblid;  and;  in  ber  materiell* 
ften  Sphäre  bcS  ntenfd)lid;cn  Organismus  macht  ftch 
bie  gleid;e  Dtegel  geltenb:  £>cr  23ed;fef  5toifd;cn 
9taf;rung  unb  Ärdffeaufmanb  roirb  burch  ©enügfam* 
feit,  burd;  fötäfjigfeif  balancirf.  3<*  felbjt  in  ben 
l;öd;ften  SSejirfen  beS  menfchlid;en  SBcbcnS  unb  5Bir» 
fenS,  in  betten  beS  ©ebanfenS,  toirb  eine  erftalfenbe 
ÖScidafiott  nöthig;  bie  feinften  Genfer,  toelche  über 
bas  Senfen  l;inauSättbenfett  frud;floS  bemüht  fhtb, 
Eomnten  cnblich  ju  folchen  (Srgebniffett,  unb  müffen, 
maS  eine  fcharfblicfenbe  grau  oott  ben  Sichtern  fagt. 
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jufefct  vom  SJlenfchcn  gelten  raffen : baß  fein  £>ei(  auf 
einem  'Tßed^fef  von  SSennißffein  unb  SJlidjtbcroußtfein 
beruße. 

(Sä  märe  ißebanterie,  mitfefft  beä  Sßerftanbeä  ein 
fcfc^ed  ©feicbgeroicht  in  ftch  erjrcingen  511  tvoOcn, 
btefe  ober  aitberc  biätefifd;e  ®d;rtftcit  in  ber  .ijpanb, 
jebem  fliid?figen  Momente  biefeä  manbcfvoOen  ßebeuä 
mit  imponirenber  ßimfämiene  jujttrufen:  35iä  hießet- 
unb  tociter  nid;t!  — itnb  ftdj  felbft  roie  beit  (Sompaß 
einer  Safcßenußr  $u  beßanbefn,  ben  man  nach  2pe* 
lieben  nach  ßlvance  ober  Diefarb  rießtet.  OJian  bann 
bureb  feinen  2lct  beä  25en>ußffeinä  bettt  SSemußffein 
entgegen;  mof;f  aber  fann  man  eine  ©fimtnung  in 
fich  Hervorrufen  unb  fid;  ißr  Hingeben.  (Sä  ift  jener 
befonnene  unb  bod;  ßaib  unttnflfüßrltd;e  3ufianb  ei- 
ner bef;aglid>cn  ßeben6anfd;auung,  maä  bent  Q5ebei= 
Heit  ber  3ufrtebenßeit  unb  QJefunbßeit  am  gtinflig» 
fiett  ijt;  ein  3ujianb,  ber,  jmifd^en  angefpannter 
'■dufmerffamfeit  unb  nacßläfftger  3erfireuung  eine 
heiifame  ffÄifte  ßaltenb,  unä  immerfort  jugfeid;  be* 
fcßäftigt  unb  beruhigt;  ber  uitfere  2iufmerffamfeit 
auf  und  felbjt  nie  jur  Grillenfängern  toerben  laßr, 
inbem  er  ftc  fiefä  mit  ber  auf  bie  äußere  SBeft  ver^ 
binbet  unb  verfößnt;  ein  3ufianb,  beffen  nur  bcrGe= 
bifbete , bem  eä  jugfeid;  an  Gefußi  für  bie  ©prad;c 
ber  marteren  ßebcitäerfcßeinungen  nicht  gebricht,  fäf;ig 
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ifl ; ei«  3uflant>,  ber  fid;  nur  fd;mer  mit  ©orten 
einigermaßen  beuffid;  madjen  läßt,  weil  er,  mie  aüe 
3uffänbe,  efmaö  ©pffifdmö  ßat;  ben  ber  finnenbe 
©cßrfoer  ben  ßeiltgen  beö  ßebenö  nennt, 

unb  nad)  feiner  poctifcßen  2öcife  fo  fcf>ifberf : »$-rage 
bod>  bcr  ©enfd;  nur  feine  eigene  Grfaßrung,  mo 
unb  mann  er  bie  güfle  ber  ©eltgfeif  genoffen  ßabe. 
£>od;  moßl  ba,  mo  er  fßätig  vom  Stabe  beö  ßebenö 
uttfid;tf>ar  fortgeriffcn,  im  beftänbigen  ©erben  fd;mebt. 
Z)a  geßört  er  fid;  fcfbft  Eauni  an,  benit  er  ift  in  ber 
©efigfeit  beS  ficbenö  oerforen;  er  genießt  fic,  unb 
meiß  nid;f,  ma6  er  genießt,  unb  ba$  einzige  ©cfüßl, 
mefd;eö  fid?  föfef,  iff  bie  ftifle  JRüßrung  beö  fid;  fcfbft 
unbegreiflid;cn  ^erjenö.  ©eine  ©er!e  geßen  aus  fei* 
uem  öcmüfße  ßeroor,  mie  23fumen  unb  §rü<ßte  aus 
bcm  ßerben,  garten  ^oTje ; fie  finb  ißm  nid;t  ßib= 
ftd;t  unb  Äünffefci,  mie  fie  ben  2litberen  erfcßeincn 
mögen,  fonbern  nafiirlid;,  feicßf,  einfältig  unb  aQ= 
tägfid;;  er  mar  batin  nur  glucffelig.  ©iffen  mir 
nicßf,  baß  bcr,  mefd;cr  mit  ßaffiger  SSegier  bie  ©e* 
genftänbe  ergreift  unb  fjaften  mifl,  in  bemfefbcn  9Jio* 
mente  aud;  fcßon  baö  oorßet  ©efnnbcne  »erfierf?  Gr 
ift  irrig,  ba  er  greifen  mifl,  mo  er  empfangen  fofl. 
GS  ijl  ia  2Iflcö  fd;on  ba,  unb  cS  fcßff  nur,  baß  eö 
für  ißn  ba  fei.  ©o  neßme  er  ct>  rußig  auf,  unb  bie 
Pforten  ber  ©cif  merben  ficßtmr  ißm  öffnen.  £)arum 
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f>at  bas  Äinb  ein  fo  rt>erfcö  ©ebdcfyfniß,  bas  an  ber 
SBelf  ol)ne  (gingriff  vorübergcfjf.  “Darum  (ritt  im 
f;öf;eren  2lffer,  mo  ber  f;eftige  SBifle  gemäßigter  mirb, 
Grinnerung  unb33e{>agen  mieber  an’S  Jperj.  2iuS  bem 
Smiefpaite  beS  SSegeßtenS  unb  9JiangefnS  fefjrt  ber 
Söienfd;  in  biefen  Zeitigen  ^nftinüf  beS  ßebenS  juruef': 
i^n  su  bemafjrcn  fann  allein  feine  ©orge  fein.« 

©emifj,  es  bleibt  bie  {jöd;fie  Aufgabe  ber  5?unfi 
ju  leben  überhaupt,  imb  aifo  and;  ber  ©cefenbiäte* 
tif:  fid;  immer  ffar  511  fein,  ofme  ättgfHid;  auf  fid) 
2id;f  ju  geben,  — für  afle  Grfd;einungen  um  unb  in 
fid)  eine  {»eifere  Objecfioifät  511  bewahren;  2lDeS  auf 
fid)  mirfen  ju  Taffen,  unb  bod;  afle  Sffiirfung  511  afft= 
miliren,  unb  burd;  afle  fßermanbtungcn  ftefS  man 
felbfi  ju  bTeiben.  ©agen  mir  es  nur  immerhin:  mer 
baS  erreicht  f;at,  ber  ifi  fid;  fefbfi  2lfleS,  — ßefjrer, 
^reunb,  ©egner,  25efd)üfcer  — 21r§t. 

©einen  9Jiagen  empfinben,  {jeißf:  if;n  oerborben 
ßaben;  Feinen  'Sbeil  feines  Organismus  »or  bem 
anberen  fjerauSfüßfcn,  fjeifjf:  gefunb  fein. 

3}aS  nad;jte  ivapifel  mirb  uns  2Infaß  geben,  biefe 
Grfaßrungen  an  einer  traurigen  Grfdjeinung  genauer 
}u  prüfen. 


Äleinlicbe  m a<t)t  öen  Stad?  öeS  £e6enä  aul. 
SDie  Ärmlichen  ©crgcn  öel  Jagel,  öe$  Äör* 
perl,  reifen  unö  «uf.  Surum  näf>rt  öen 
göttlichen  $t;eit  eurer  OTgtur:  öen  $rie&  öer 
95etpunöerung! 

öultoer. 

<£  rortetungen  über  SidfetiE  ber  (Seele  ftitb  gaitj 
bee  2lrt , bei-  tf;brid;teflen  uub  sugfeid)  traurigfien 
bet  fölenfcbenpfagen:  bec  .fpppodjonbcie,  eine 
bcfottbcce  95etrad;fung  ju  wibmen.  Wan  f?at  freirief?, 
unb  mit  9led?t,  biefem  £5dmon  fd;on  auf  alle  Wirten, 
in  ®d;mcin$febcc  unb  33rofd;üren,  auf  bem  £offmrn 
unb  mit  ber  3oEuSmalEe,  oon  bet  Äaujef  unb  oon 
bec  iSüfjne  Ijerab,  beijuEommcn  gefud?t,  — aber  er, 
ein  9ftifd)bruber  ber  Sorge,  bic  beEanntfid)  burdfl 
Sd)iuffenod;  bringt,  f)at  ftd)  in  ben  Scbfeier  feiner 
Siebte,  ber  SUugbeit,  gefljan;  ba  reiU  feiner  fo 
bumm  fein,  tf?n  abjutneifen , unb  warum  foQten  nicht 
aud;  mir  cl  oerfud;en,  if;m  biefen  Scbfcier  ju  cnf= 
i’eijieu,  ba  er  feiber!  aud)  an  uni  feine  blutigen  5? raf= 
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Iftt  bem%t  hat.  9Bir  haben  if;n  (SgoiStnuS  gefc^>ot= 
ten;  aber  baS  rittet  ißn  nicht,  er  ift  mobern  gemor= 
ben,  unb  meifj,  ba{$  SgoiSmuS  für  Seift  unb  freie 
£5enEungSart  gift.  2lm  befielt  märe  es,  ihm  ju  jeU 
gen,,  baß  er  9tid;ts  ifl , unb  bas  ift  es,  maS  mir, 
o^ne  fd;er$enbe  SOtiene,  vöCtig  cafonenmäfjig  yerfu* 
chen  moflen. 

»SBenn  ber  SOtenfch  — fprad?  eine  ehnoürbige 
©fimme,  afs  Sßiefanb  geworben  mar,  an  feinem 
©arge  — menn  ber  9Jtenfd>  über  fein  j?örperfid;e§ 
unb  Sittliches  nad;benEf,  finbef  er  fid;  gemöhnfich 
EranE.  Sßir  reibe«  affe  am  ßeben.«  2)aS  ifl  ber 
rcaf)re  SSegrijf  yon  jener  £ppod;onbrie,  bie  id;  meine, 
unb  bie  in  bie  ©eefenbiafefiE  gehört,  ($3  gibt  eine 
anbere,  mefd;e  ber  2lrjf  jit  behanbefn  hat.  93on  jener 
aber,  bie  mir  im  2htge  haben,  ifl  eS  burchauS  nicht 
genug  gefagt,  menn  man  ftefür  jfranEheitSeinbifbung 
erEidrt.  ffttan  braucht  ftd;  nichts  einjubifben;  man 
hat  am  SBirEfichen  genug.  20ir  2Ufe,  bie  mir  unter 
bem  SJtonbe  feben,  ftnb  nur  refatiy  gefunb;  Gebern 
ijt  ber  2öeg,  auf  meinem  gerabe  Sr  fterben  mirb, 
in  fein  Sßefen  gejeichnef,  unb  er  barf  nur  in  fein 
inneres  fchauen,  allenfalls  noch  bie  Griffe  hafben 
SSifienS  yor  ben  ©eefenaugen,  fo  mirb  er  ihn  fi'nben, 
um  ihn  fdmcOer  $u  gehen.  ©o  fange  mir  gefunb  ge= 
nug  ftnb,  unfer  SagemerE  ju  yerrichfen , unb,  nach 
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getßanec  Arbeit  bad  SScßagen  bei'  9tuße  ju  fcßmcclcu,  — 
fo  i|T  cd  unfere  — id;  fage  tpftid;t,  bürget* 

tid;e  uub  biafefifcße , und  um  tmfer  ßeibticßcS  nicßt 
tveifer  ju  lummern.  Sei'  ©djmcrj  ifl  ein  anmaßen* 
bcd  9?id;td,  bad  jutn  Gfroad  roirb,  roeun  man  cd  an» 
erfennt.  2ßir  foITren  und  fd;ämen,  ißm  fo  viel  Gßre 
anjufßun,  mit  ißm  ju  liebeln,  ißn  ju  ßätfcßetn  unb 
groß  ju  jießeu,  bid  er  und  über  bcn  5topf  mäcßß.  Gr 
tvirb  nur  groß,  fo  tauge  mir  Etciu  finb.  935er  lann 
ßd;  einen  Sßemißocted,  einen  Dtegutud  beulen,  ber 
feine  3mtge  im  (Spiegel  bcfdße  unb  ßcß  ben  <Putd 
füßffe?  3a  / id;  geße  meifer;  id;  appettire  an  bie 
gurd;f  fetbß,  bie  Cuiette  biefed  Uebetd,  um  cd  burc^ 
ße  ju  ßeifeit.  9ftad;tßeed  beffer?  obernid;f  vietmeßr 
fdjtimmerV  9lid;fd  in  ber  2ßctt  mad;f  früßet  atf,  atd 
bie  beßanbige  gurcßt,  ed  ju  merben.  ^ünf  X>ingc 
erltdrte  fd;ou  vor  3aßrßunberten  ber  mcife  tperfcr 
2lftar  für  bie  Sßerlürjungdmiftet  bed  ßebend,  fange 
eße  nocß  ber  ^)fan  ju  ^»ufetanb’d  fSftafrobiofil  im  (Sc- 
anne feined  Ut*  ur*aßnd  prdformirt  marb: 

Gind  iß:  ju  barben  atd  ein  alter  2ftann; 

X)ann  fange  ßranfßeit;  tauge  SBanb’rung  bann; 

SBiertend  ber  ßete  Jpinbficl  auf  bad  Grab: 

Gr  jießf  bid;  teife  vor  ber  3eit  ßittab. 

2t(d  Sftr.  5 nennt  ber  Sßeife  bie  gurd|)f  überßauptj 
unb  gibt  cd  eine  -^ppocßonbrie  oßue  gurcßt?  ©tirbt 
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ber  #stpo<goubrtg  uic^t  tdgficf>  aitd  Sittcgt  511  {leiden? 
Sa$  gnb  jene  ffetnficgen  UnglücFIicgen , von  meld;en 
icg  in  einem  früheren  2lbfage  fagte,  bag  fie  bet1  2lr$t 
fefbg  oeraegten  muffe,  ben  fie  ewig  confultiren;  ba3 
finb  jene  freiwilligen  danbibafen  ber  SKebi^in,  bie 
gd;  in  bie  ganje  ÄranEgeitölegre  hinein  lefen,  bie  geg 
ait$  23üd;ern  Diecepfe  »erfegteiben;  ju  bereu  dinem 
Marcus  -öerj,  ber  berühmt  geworbene  £-ciub  ade» 
©d;roinbefö,  einmal  fagfe:  Sieber  $reunb!  ©iewer* 
ben  noeg  einmal  an  einem  SrucFfegfer  gerben! 

Sie  gellen,  oerganbigen  2ftenfd;en  erHärfen  bie 
£t;pocgonbrie,  i>on  wefeger  mir  gier  niegt  fpred;en, 
für  eine  Äranfgeif,  um  berenfwillen  man  fid;  an  ben 
2lr$t  511  menben  gäbe;  bie  Jpi;pod;onbtie  aber,  »ou 
welcger  mir  fpreegen,  fo  mie  mir,  für  9lid;t§.  dincr 
ber  gellgen  unb  oerganbiggen,  ber  noeg  baju  felbg 
tton  biefetn  9?id;(3  genarrt  mürbe,  — £anf,  oerfagrt 
afS  eegfer  bcuffd;er  ‘Pgifofopg,  annigilirt,  waö  igm 
im  SBege  gegf,  unb  erflärt  aüe  gftenfd;en  für  unoer* 
nünffig,  bie  eine  fofege  Jpppocgonbrie  gafuiren;  alö 
ein  2Birflid;e6  nämlicg.  »SBenn  ign  ©rillen  anman* 
befn,  fo  fragt  er  fid;,  ob  ein  £>bje?t  berfelben  ba  fei. 
3finbet  er  feines,  ober  gegt  er  ein,  bag,  menn  aueg 
gegrünbefe  Urfad;e  jur  IBcänggigung  ba  wäre,  boeg 
babei  tticgtö  ju  tgun  ntöglid;  fei,  bie  ffiirfung  abju= 
menben,  fo  gegt  er  mit  biefem  2luSfprucge  feinet  in* 
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ncrn  ©cftiltleö  jur  XageSorbnttng,  b.  i.  er  läßt  feine 
SSeHommenßeif  an  if;rer  Stelle  liegen,  als  ob  fte  il;tt 
nid;fö  angingc,  unb  richtet  feine  2lufmerEfamfeit  auf 
bie  ©efd;afte,  mit  benett  er  jtt  fßun  l;af.«  2öir  ge* 
ben  i(;tn  jtt  biefem  ©itffcßfuße  unfern  vblligften  2Sei* 
fall;  ja  mir  miffen,  baß  es  if;m  battiif  gelungen  iji; 
benn  ber  2lriftotele§  von  5vönigöberg  ijt,  froß  bcS 
9lid;tö,  ba§  if;n  jur  SScjatmng  jtvingen  wollte,  unb 
eigcnf(id)  in  einer  fladien  23rttfl  bcflanb , bie  feinen 
Bungen  nid;f  fafffam  ^)faß  mad;te,  aft  genug  getvor* 
ben.  X)er  gciftvollfie  aller  ©riflcnfänger  unb  ber 
gritlenVollfic  aller  ©eiflreidjen:  ßid;fenberg,  badete 
von  folcßen  ©efpenftern  aud;  nid;t  anbcrS.  gibt, 
fagt  er  — große  £ranfl;eifcn,  an  tvcld;en  man  ficr* 
beitfamt;  cS  gibt  ferner  mcld;e,  bie  fid> , ob  man 
gleid;  nid)t  barait  flirbt,  bod?  offne  vieles  Sfubium 
bemerken  unb  füllen  raffen ; ettblid;  gibt  eö  aber  audj 
foldje,  bie  man  oI;nc  9ttifroffop  faum  erfettnt.  £)a* 
burd;  nehmen  fie  fid;  aber  ganj  abfd;eulid>  aus ; — 
unb  bicfcS  SÖliErofEop  i|t  — ^>i;pod;ottbrie.  SSSenn  fid? 
bie  9Q}enfd?en  rcd?f  barauf  legen  mollfeit , bie  Äranl* 
ßeifen  mifrofEopifd?  51t  fiubiren,  fie  mürben  bie  Sa* 
tisfaefion  fyaben,  alle  Sage  ErattE  ju  fein.«  — 

5Gon  bem  91id?tS  aber  Eantt  man  ft dj  nur  baburdj 
retten,  baß  man  es  ewig  verneint;  ein  verneintes 
Wichts  tfi  ein  Sfafein,  unb  es  gibt  Hein  anbcreS  2)a* 
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fein,  als  S^dfigfett,  welche  $ugleid;ber  reinfle,  eigent- 
lich her  einige  ©enufj  lebenbiger  Söefen  ifl.  £»a  bie 
.foppodtonbrie,  von  welcher  wir  jefct  reben,  and;  nid;t 
einmal  i?ranH;eif  ifl,  fo  wirb  fie  felbji  burch  5?ranE= 
heit  verneint,  unb  ber  ©eifieSbruber  bcö  eben  Gifir= 
fen  hatftechf,  wenn  er  behauptet:  »Wan  mache  ben 
•£>t;pochonbrijlen  EranE,  bamif  er  einfehe,  was  EranE 
fein  (KifW,  unb  er  wirb  gefunb  werben.  Probatum 
est.  Wan  laffe  ben  .£>t;pocbonbrijlen  hhpochoitbrifd; 
fein;  beim  er  weifj  fonft  nichts  mit  fid?  anjufangen. 
?lud>  probatum  est.«  — 25etrad;te  man  bicfen  Iei= 
bigen  3wfEanb  als  was  man  wolle:  als  ©d;wdd;e, 
Ginbilbuttg,  gaulheif,  Dummheit,  GgoiSmitS,  5?ranE= 
hcit,  anfangenben  2Bal;nfinn,  — benn  er  ifl  baS  211= 
lc§,  unb  mehr,  fein  9bame  ifißegion,  unb  er  Eommf 
vom  öberften  ber  55bfen,  — immer  bleibt  2haftg= 
Eeit  ber  Gngel  mit  bem  glammenfdfwerte,  ber  ihm 
ben  Ginfrift  iit’S  <)>arabieS  verwehrt,  wcld;eS  Wem 
fd?eu  bewohnen,  bie  ber  Sfrafitr  unb  tpflidtt  getreu 
geblieben  fiitb.  Dlufte  gebiihrt  nid;f  eher,  unb  9iuf;e 
befommt  nicht  el;er,  als  bis  man  ihrer  bcbarf.  £)a 
eigentlich  folche  -öppochonbriflen,  beiten  97id;tS  fehlt 
(ober  bie  baS  9?ichfö  plagt,)  gar  fein  Wiflcib  errc= 
gen  ober  verbienett,  fo  fef;e  ich  nid;f  ein,  warum 
man  fie  ttid;f  lieber  für  unhöflich  crFldrt,  was  fie 
hoch  wahrlich  fitib,  unb,  inbem  man  fie  mit  biefetn 
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gefetlfd;aftHcben  55ranbmat  Ocjeicfjnet , $u  fbret  53e= 
fcbamung  Poit  Der  ©ociefdt  auSfcbliefjt.  £)aS  mürbe 
rietieid;t,  5«  ihrem  eigenen  £ei(e,  Der  ©ad;e  fd;nel= 
fer  ein  (Snbe  machen,  alö  atlc  meine  unD  anbere  yfyu 
rofopbifd;e  SiScufftouen  Darüber.  %a,  man  plage 
fie,  $u  ihrem  Jpeife;  menn  Die  ©cfelifd;aft  in  irgenD 
einem  gatfe  Daö  9ted;t  f;af,  ju  peinigen,  fo  iflcö  i;ier; 
fagt  Dod;  Dcö  £)id;fer3  erprobtes  2Öorf: 

X)er  £t;pod;onbcr  ijt  bafb  curirf, 

SBenn  bid;  Das  ßebcu  red;£  enjottirf. 

©r  bann  eigentfid;  gar  nicht  entfielen,  roo  Die 
Diafetifd;en  ©eerenanftaffen  getroffen  morDeit  ffnD, 
Die  Den  3ni;alt  unferer  Porigen  2Inffdfce  ausgemacht 
haben.  möchte  Den  9ftenfcben  feben,  Der,  Pon 
freunblid;en  gattfaften  umgauWf,  mit  ruhig  fixerem 
2Botteu  Die  25a(;it  DcS  ßebenS  fd;reifcf,  Das  ßluge 
mit  ftiarbeit  auf  Die  breite  28eft  geheftet,  in  febötter 
Harmonie  aller  feiner  grafte,  ^batigfeit  unD  ©e= 
mifj  Perfd;müäf,  — id;  möd;te  Den  9)cenfd;en  feben. 
Der  fo  innerlich  feff  unD  gebilbef,  unD  Dabei  bppo* 
d;onbrifd;  mare.  3$  niüfjfe  mid;  affo  roieberbofen, 
menn  id;  hier  au§fübrfid;er  fein  motifc ; unD  Doch  bot 
Heb  Das  Piel  befproebeue  Nichts,  Dicfe  Sftarconfcnfbeif 
mit  allem  ©tmaö,  — Das  cigcnf Tic^e  ©imt  = oDer 
Unfmnbtfb  unferer  3cif,  mir  mit  fo  Piel  ^Irrogauj 
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a(d  rvid^cig  bat*,  bajj  icb  mich  genÖt()iget  füllte,  es 
nicht  51t  vertonen. 

(SS  iffc  manchmal  von  ber  9JMand;olie  berühmter 
Männer  bie  EKebe.  Z)er  ßtuSfprud;  beS  ©fagiriten: 
bajj  erhabene  unb  tiefblitfenbe  Söienfchen  meift  jur 
Sraurigfeit  hinneigen,  legifimirf  fte.  (SamoenS,  Saffo, 
§)oung,  ßorb  23pron  febtveben  uns  in  ibealer  £)u* 
fterfeit  vor;  bie  beiben  erjteu  haben  rvir  juu  SSer* 
berriiebung  ber  £ppocbonbrie  aitf’S  Sweater  gebrad;f; 
an  ihren  ßeiben  erbauen  mir  uns,  bie  ber  feiern  af* 
feefiren  mir  ju  tfjeifen.  ßlQeö  bie$  gehört  auf  ein  an* 
bereS  SMatt.  23ie  e$  großen  Scannern  ju  SD^utfje  i|l, 
mögen  fie  felhjt  auöbrücfen  unb  in’S  9teine  bringen ; 
aber  „von  ber  mobernen  ipoefte  Taff  uns  fncc  e‘n 
23ort  einfdjaffen.  25ei  ihr  ijl  nicht  bie  9lebe  von 
großen  Bannern,  — mohl  aber  von  franH;affen 
3uftänben.  ©agen  tvir’s  nur  immer  gerabe  herauf: 
£i;pod;onbrie,  enfgeifternbe,  grdmficbe,  affabirenbe 
£ppocbonbrie,  ijf  bie  ßlmme  ber  mobernen  ßiteraftir, 
unb  man  mirb  nacbfrenS  jur  rid;tigen  SSeurtheifung 
unferer  jüngften  X)id;fer  be$  ßlrjtcS  ftaft  beS  9tecen* 
fenfen  bebürfen.  (Sin  junger  ßftenfcb,  im  mütferlid;en 
£aufe  er*  ober  vielmehr  verjogen,  ohne  (Erfahrung, 
ohne  ©tubium,  ohne  befiimmte  Stiftung,  ohneÄraft 
ju  arbeiten  ober  ivahrhaft  511  genießen,  ivirb  ficb  fei* 
ne$  elenben  ©cbroebeitö  ;tvifcben  ©ein  unb  SKicbffein, 
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jroifcbeit  Wicbtgewefenfeiu  nnb  9tid;troerbcn , inne. 
(Sr  lieft  STofetlen  unb  gcl;t  in’!  Xljeatev,  vergleicht 
fid;  mit  Sichtern  unb  gelben,  unb  macht  Sßetfe. 
9iun  mirb  el  if)m  auf  einmal  Har,  baß  fein  erbarm* 
lidjcr  3ufianb  von  ßangemeile  eigentlich  eine  unau!* 
gefüllte  Süefe,  eine  unbefriebigte  ©ebnfud;t,  ift.  ©r 
greift  in  baö  3!Jleer  mefand;oüfd;er  grafen,  roomit 
bie  poctifd;en  ©frönte  von  Secenniett  un!  über* 
fd;roemmt  haben;  er  babet  ftd;  in  biefett  255affern  unb 
fpicgclf  fid;  in  ihnen;  ©amoenl  unb  95i;roit  ftnb 
feine  ßeibenlgcnoffen;  nur,  baß  fein  fjnnuncr,  weil 
feitbem  bie  3eit  vorgefd;riffen  ifl,  fiel  intereffanfer 
roirb,  unb  näd;fieit!  eine  jmeite  Auflage  51t  ericbcn 
hofft.  ©o  bringt  ber  llngfüdffid;e  feine  fjjngmtb  l;in,  - — 
unb  greift  il;m  nun  ba!  ßeben,  bal  er  verfäumf  l;at, 
nnrflid;  an  bie  5vef;fe,  ficigt  ihm  ein  anberc!  28af* 
fer  all  fein  poetifd;e!  an  beit  -fpal!,  — ba  i|1  fein 
©lenb  fertig,  ©r,  ber  roeber  bie  2Belt  noch  ftcb 
femten  gelernt  fiat,  fdjnappt  nun  vergeben!  nach 
feinen  poefifd;en  23ilbent;  er  bann  fte  nid;t  brauchen, 
jie  fönnen  iljn  nicht  tröffen,  er  gefjt  mitfammt  feinen 
bid;ferifd;en  £errlicbleifen  Hdglid;  ju  ©runbe.  ©o 
ergebt  el  bem  Unbegabten;  aber  auch  bem  eigentlich 
Saleutvoflen , ber  jum  Siebter  berufen  wäre,  ivirb 
e!  niebt  beffer,  — ja  fd;limmer.  Ser  verliert  ftcb 
erfl  recht  in  bie  fcbauerlicbeit  ilbgrünbe  feine!  Hein* 
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großen  3#;  glaubt  $u  bicßfen,  tnbem  er  ßt;pod;on= 
brifdt  grübelt,  — unb  labet  ftcß  jene  grüßte  gebend 
EranEßeit  bed  innerlichen  3tt>iefpaIfeS  mirElid;  auf 
ben  opald,  metcße  3ener  nur  ßeud;elt.  ©oldte  £)tdj= 
ter  jicßcn  bann  natürlich  ij)r  'PubliEum  nacß,  — unb 
ba  jefet  fafl  2ll(ed  'publiEum  iji,  2UIeS  Pott  giterafur 
fingen  unb  reben  tt>ifl,  — fo  begreift  ftd;,  roie  noff;ig 
cd  ijt,  baß  man  biefe  literarifcßen  Jjntereffen  in  ei= 
ncr  biäfettfcßen  ©cßrift  befprecße,  trenn  man  noch 
einen  Sßeif  bed  ipubli&tmd  ror  bem  ©rciuel  bcr  Sp\y. 
pochoubrie  retten  mitl.  <Sd  gehört  affo  $ur  SDidfefiE 
ber  ©eefe,  baß  mir,  meil  mir  bie  soi-disants  J)oung’d 
unb  55t;ron’d  unferer  Sage  hoch  nun  einmal  Eaum 
überseugett  merben,  baß  fte  oorerjf  mad  Utecßfed  ler= 
nen  follfeu, — ed  gehört,  fage  ich,  Sur  ©eelenbia* 
tefiE,  baß  mir  fie  jammern  faffeit.  Siftögen  fte  bed 
traurigen  ©efüßtd  ihrer  3»f»fß’cienj  in  behaglidfcnt 
2SieberEauen  felbfi  genießen!  2ßir  mollen  am  geben 
haften,  unb  und  9ftuth  fiatt  SSerjmeiflttng  51t  rer* 
fchaffen  fueßen;  Nippel  aberfagt:  »nid;td  ift  gemiffer, 
ald  baß  ein  £crl,  ber  lefcn  Eann,  fd;ott  ein  9)baß 
'JJiufh  meniger  fyabe;  fingt  er,  fo  fehlen  ihm  jmei 
'Kaß.«  — Jöabeit  mir  gleich  felbfi  geEfüre  unter  bie 
ÜOiiftel  gezahlt,  uitfer  innered  unb  babureß  auch  bad 
äußere  geben  frifcß  unb  gefunb  $u  erhalten,  — fo 
gibt  cd  boeß  fold;er  SOiittel  noeß  ein  'Paar,  bie,  nebft 
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ber  $f;äfigfetf , rocld;e  baä  2Upf;a  itnb  Omega  ift, 
mcnigftcnö  für  bie  erroäimfen  (Sanbibafen  ber  £p* 
podjonbrie,  n?icl;ftgcr  ftub,  afä  HUe§ , n>a3  man  tn 
93iid;ern  finben  Faun. 

3d)  miO  fie  tm  näd;jlen  2lbfd;nitte  nennen,  ba= 
mit  ber  Sefcr  tnjnuföen  3üf  fyabe,  $u  »erfu^en, 
mie  man  ba$  (£i  auf  bie  ©pi(se  jteUf. 


X. 


Maudita  poltron»  ! poorquoi  n'avcj  von»  pas  le  courage 
d'dtre  roo«  meme s ? vom  aeriez  mille  foia  mieui. 
Point  de  graces  , point  d’onction,  aans  le  naturell 
rien  de  ferme  ausai  , rien  d'imposant. 

N e li  e r. 

$ie  erf !en  £>eirmiftel  gegen  afle  Uebel,  benen  bas 
menfc&fic&e  ©efdjfcdjf  unterworfen  ijl,  — alfo  auch 
J>ie  eigentlich  jlen  Mittel,  allen  tiefen  Ucbefit  juiuu- 
juFommen,  finb  — 9lun  fefjt  ju,  wie  ißr  baS  Gi  auf 
bie©pi£e bringt!  — ftnb:  SBafjrfjeif  uub  Sftafur. 

©ir  Fbnnen,  auch  wenn  wirmoOfen,  eines  freien, 
reinen  2)afeinS  nicfjt  genießen;  beim  eine  einjigc, 
große,  allgemeine,  unausweichliche  £üge  umgibt  uns, 
bie  2üge  beS  gefeHfc^aff ficken  Umganges.  GS  ifi  ein 
3wang,  ber  tinS  Pon  2iußen  Fommt,  — bem  mir  nicht 
mehren  Fönnen,  ja  ber  uns  mitunter  Ttdjfung  ab= 
nbtfjigt.  ?(ber  if;m  noch  einen  anbern,  feibjkuferleg-- 
ten3maitg,  von  3‘tne»  f;eraitS,  htnjitjufitgeii, — 
bas  ifl  eine  2f>erßei(,  bie  uns  9?temanb  jumutficn 
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feilte,  — ■ bie  unfere  innere  uni»  tfußerc  öefunbheit 
aümdfig,  aber  unüberminblich  untergraben  muß,  — - 
unb  ber  n»ir  unS  mehr  ober  weniger  2llle  fchulbig 
machen.  ©S  gibt  nur  eine  ©ittlichfeif,  unb  baS  ijl 
bie  2ßal;rl)eit;  eS  gibt  nur  (Sin  Söetberben,  unb  baS 
ijl  bie  Siige.  £)ort  ifl  ßeben  unb  ©efuitbheif,  I;ier  ijl 
SSermefung.  2Bie  ein  heimliches  @ift  nagt  unb  frißt 
bie  beftänbige  Üüge,  ber  peinliche  ©elbfljmang  an  bett 
innigflen  Äräffett  unfereS  fDafeinS,  unb  mit  tränt'.' 
baffem  SSehagett  füttern  mir  ben  Söurm , ber  uns 
t>erjcl;rf.  Rie  mar  biefe  Äunfl  fo  meit  gebieten,  als 
ut  unferen  Sagen,  unb  mie  mir  überhaupt  auf  unfete 
£räntlid;f eit , mie  fhörichfe  ©fabferinnen  auf  ifjre 
blaffen  Söangen,  uns  efmaS  ju  ©ufe  tlfun,  fo  fef;cu 
mir  in  bem  Raffinement,  $u  meinem  mir  bie  5Bcr= 
micFtung  unwahrer  93erhülfniffe  gebracht  haben,  bie 
•öohe  ber  SSifbuitg,  auf  m eich  er  mir  uitS  ju  flehen 
rühmen.  ©o  rühmt  ber  unheilbar  Sfranfe,  ber  ret= 
ruttgSloS  SSerlorne,  bie  Abnahme  feiner  ©chmerjen  ; 
er  glaubt,  baS  Uebel  fehminbe,  meil  er  eS  nicht  mel)r 
fühlt;  Hoffnung  unb  öenügen  Iddmln  auf  feinem 
2lngefid;fe,  unb  fchärfen  nur,  burd;  bittere  3ronie, 
ben  ©chmerj  feiner  Sieben  unb  feines  21r$feS,  meld;e 
beffer  miffen,  mie  cS  um  ihn  fleht.  £>aS  ifl  baS  SSilb 
mifecer  2öert.  Riemanb  hat  ben  Rlutl;,  6r  feTbfl  ju 
fein;  unb  bud;  beruht  alle  ©efunbheit  nur  auf  ber 
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{Behauptung  beö  echten  ©elbfi  gegen  2lUe$,  toas  baö 
3nbi»ibuum  in  tue  (Snge  treiben  n>iü.  Senfer  Dev- 
fennen  baS  Uebel  nicht.  »6uer  öeit  — rufen  fte  ben 
Seitgenoffen  ju  — liegt  in  Per  2Bal;rl;eif.  ©eib  roafjr 
in  jebem  2ltpetnjuge!«  Unb  roa§  fte  beut  G5cfd;lechfe 
jurufen,  ba$  fegt  ber  glrjt  betn  (Sinjelncn  an’S 
#erj.  Surch’S  ganje  geben  piti  eine  Dlolle  ju  fpielen 
unb  fbnnfe  man  mit  bemfelben  9ted;te  als  2Utguff  fa= 
gen:  plaudite!  — nutjj  oor  ber  Seit  ermüben.  Jpu= 
fefanb  vergleicht  btefen  Suffanb  einem  beftänbigen 
Krampf  ber  ©eefe,  einem  fd;feid;enben  Sfteröenfteber. 
Unb  toarutn  unterwerfen  mir  uns  ipm?  iff  eS  nicht 
weif  bequemer,  waljr  ju'fein?  braud;t  eS  fo  viel  2ln= 
ftrengung,  uns  barjuifetlen , wie  cS  uns  ber  fiefftc, 
eiugebornc  Stieb  gebiefpet?  Sen  Bannern  fag’  ich 
biefj:  eS  gibt  feine  Äraft  ohne  SBaprpeit,  unb  ben 
grauen  fei  es  gefagt:  offne  2Saf>tl;eit  gibt  cS  feine 
2Inmuff>.  Unb  foll  ich  ein  @el;eimnifj  auSpIauberit, 
meines  eben  fo  nahe  liegt,  unb  eben  fo  feffwer  gefun* 
ben  wirb,  als  bie  5vunfl  mit  bem  <$i  beS  (Solumbus, 
fo  wiffef,  bajj  baS,  was  ipr  als  öenie  bewunbetf, 
nichts  ijl  all  23aprpeif.  3eber  erfepeint  originell, 
ber,  ef;e  er  fich an’S  ©dweibpuft  fefjf , ffaff  Sucher 
ftch  fefber  fragt  unb  rebTich  antwortet.  6t  bringt 
Singe  auf's  Rapier,  oon  betten  bie  ©fubirfeften 
mit  neibifdjem  ©tarnten  nicht  wiffett,  wofm-  er  fi< 
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f;at.  ©r  bringt  fte  mit  einet  Sri  fege  unb  Unm itfcf= 
bat! eit,  um  mefd;e  ifjn  jeber  Siebter  beneibet.  @e* 
mig,  mir  mürben  beffere  ©dmiftfiefler  fein,  menn  mir 
fitffid;er,  menn  mir  magrer  mären.  SBir  finb  nid;t$, 
meil  mir  freut?,  mcif  mir  faffcf;  finb.  ©d;am  unb 
ffietie  finb  bie  enfnetoenben,  bie  läfjmeitben  Sftacpübef, 
bie  uns  auf  biefeit  935egen  ermatten.  935ir  Eottnen 
aber  unferem  lobe  »on  biefer  ©eite  entgegen,  menn 
mir  nur  9Jtuff)  faffen;  5Jluff),  anbere  unb  unSfefbfl 
nid;f  ju  befugen,  — iJJlufj),  ju  fein  maS  mir  finb. 

935er  aber  reffet  uns  aus  ber  ßüge,  bie  uns  bou 
2fugen  umgibt?  £>ie  3freube  au  ber  Sftafur.  3f>r 
©enug  unb  ©fubium  liefern  uns  ben  ßlcfger,  aus 
mcfd;em  unfer  ficffieS,  feinfieS  955efen  geboren  unb 
genäf;rt  mirb.  935enn  bie  jarfe  ipflanje , bie  mir  uu* 
feren  ©eift  nennen,  fd;ou  im  SreibfjauS  ber  ©ociefat 
berborreit  unb  abfterben  miff,  fo  betfefse  man  f?e  in  eine 
einfame  935ifbnig,  unb  fte  febt  mieberauf.  2)er genug* 
fiebenbfte  ©piEutäer,  ber  bicfleid;t  je  beEannf  gemorben 
ifi,  ifi  nad;  burd;genoffenen  greuben  aller  ßlrf,  bod?  su* 
fegt  auf  baS  btefuffat  gefommen : »bag  bie  f)öd;ften  ©e= 
niiffe  biejenigen  finb,  meld;e  ben  ^rieben  ber  ©eefe 
niept  trüben.«  935cnn  icp  bebaepfe,  oon  mem  biefer 
2luSfprud;  Eam,  fo  mar  er  mir  immer  bebeufenb. 
Unb  maS  finb  baS  für  öenüffe?  3$  Eenne  nur  jmei: 
bie  93etracbfuug  beS  ©eifteS  unb  ber  Sftafur.  ©S  i|t 
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gewiß  fierrfidt  unb  merEwürbtg,  tmb  erregt  ben  ern= 
ßeren  Genfer  ju  Stauungen  gef;einmißvo[fer  Siefen: 
baß  bie  ©dfönf;eit  unb  ©rbße  ber  9?afur  ßd;  feinen 
erquicffen  ©innen  itidß  entfalten  Eonne,  offne  baß 
jugfcicf)  fein  Seift  ßdf  in  ßd?  erweitere  itttb  erßöße. 
fUtan  fage  was  man  wid  51t  ©ttnßen  ber  ©efeöfd?aft ; 
fie  feßrt  ben  9Jtenfd)en  feine  <Pßid?f,  unb  baS  ift  baS 
£>öd?ße,  was  man  überhaupt  auSfpred;en  Eann ; aber 
fein  ©fücE  erfd?ajft  ifjm  nur  bie  ©infamEeif.  35er 
SSficF,  in  baS  unenbficpe  55fau  beS  2(ctfferS  verloren, 
ober  über  bie  reiche,  mattnigfad;e  ©d;onf?cit  ber  ©rbc 
fßngfeifenb,  wenbet  fid>  ab  oon  ben  3frmfefigEeifen, 
bie  ißn  im  ©ewüfffe  beS  fölarffeS  trüben  unb  t>erwir* 
reit.  35ie  Statur  benEt  faufer  große  ©ebanEen,  unb 
bie  beS  SJtenfcfwn,  inbem  er  ifmett  nad;finnt,  fernen 
fiep  auSbef;nett,  tmb  werben  ben  if;rigen  äffnfid?.  35aS 
Efeiite  fernt  fiep  afs  2ffom  begreifen,  unb  wirb 
bodf,  mitten  im  2fnfd;auen  ber  llnenbficpEeit,  feines 
35afeinS  frof?,  ba  cS  bie  Jparmonie  beS  ©attjen  ge= 
waffr  wirb.  ©eredüigEeit  fernf  ßd?  an  ben  unerfdfüf* 
ferfid;en  öefe^en  ber  Statur;  ße  liebt,  aud?  wenn 
fie  oernidßet;  nur  in  iffr  iß  SBaffrfieit,  Stuffe  unb 
©efunbffeit.  »35er  2lufenffi>aff  im  freien  — fd;rieb 
eine  geißteidfe  ftrau  — ßabe  für  fie  etwas  3fll^eri= 
fd;eS : T>i c öefiebten  ßünben  ifjr  f?ier  naffer  unb  bie 
fBcfd;werfid?cn  entfernter.«  --  ZUc  gefunben  ©eißer. 
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bic  boc  Söfenfd;t;cit  bie  grüd;te  einer  frönen  tSin- 
fanifett  511  genießen  gaben,  gebieten  im  ©d;oofje 
fcld;cr  Öefiitjle,  unb  merben,  roie  jener  bekannte  2lr$t, 
baö  2Borf  »9lafur«  immer  mtf  einer  gemiffen  ©t;r= 
furd;f  auSfprec&en,  »mie  man  im  Sempel  ftd?  vor 
bem  Flamen  beö  2tftert;bd;ffcn  beugt. « — £>aß  2cf= 
fing  fein  ©efüt;l  für  Statut  gehabt  (;abc,  iff  eine 
gäbet,  bie  ans  einem  mutwilligen  iParabopon  en t- 
fprang,  wie  man  fie  triftigen  Darren  ßinmirff,  um 
fie  IoS  ju  merben.  9üifnrforfd;er  finb  eö,  bie  baö 
l;öd;fte,  baö  fjeiferfle  Elfter  51t  erleben  pflegen. 
4ffiie  bas  cd;fe,  innige  ©fubiunt  ber  9lafur,  meint  es 
tiefe  Offenbarungen  gemoißren  fall,  Einblid;c  ©eitim 
tf;cr  verlangt,  bergleidfen  Jpomarb  itnb  9tcmafi»  ma= 
ren,  — fo  erjeugt  eS  and;  mieber  in  benett,  bie  fid; 
ifjm  meinen,  eine  eigene  Stüibfid;Eeit,  unb  gibt  if>= 
nett  i(;re  3u9^nb  mieber.  3m  ©runbe  ifi  jebeS  ©tre= 
beit  bcs  ©eifieö  9tafurforfd;ung,  unb  nur  mer  2ltte5 
um  unb  in  ißm  naturgcfcbid;t[id;  ju  bet;anbefit  bic 
Straft  unb  @infid;t  erlangt,  mirb  feinen  ©eijt  gefttnb 
unb  fetig  erhalten.  9Äif  bem  ftefen,  unßörbaren 
®d;riffe  ber  Sage  unb  9?ad;fe  mirb  aud;  fein  inneres 
lieben  bem  füllen  Kreislauf  einer  gemofmfen  ©efcfc= 
lid;Eeif  gct;cn,  unb  er  mirb  mit  ©nfjücfen  inne  mer«  i 
beit,  baß  feilt  öefutjl  für  biefe  Harmonie  nid;f$  am 
berS  iff,  afs  eben  bie&armottic  fclbft,  uon  ber  ja  fein 


f 


109 


Q5et|T,  ber  ftc  benFf,  eia  Zf)cii  ijf.  tiefes  iane 
ju  werben,  — baja  (;at  bie  Sfcafur  bcm  2Bifbcn  unb 
bem  iiinbe  baS  ©efübf  ihrer  ©d;onbeit  in  beit  33u- 
fen  gefegt;  — baju  itnb  weiter  nicfjf  füfjrt  ben  fin= 
nenben  9?ewton  bie  ^Befrachtung  beS  SBeffgebäubeS, 
unb  fo  erreicht  ftd)  ber  crfte  ttitb  näcbfte  gwccF  ber 
©cböpfung : baj;  baS  ©efcbbpf  feinem  ® fanbpuuFfe  ge= 
niigen  ferne,  itttb  in  biefem  ©enügcn  gfücFfcfig  werbe. 
(§3  ift  witnberbar,  wcfd;er  iöaffam  au»  biefen  2ln= 
fi*ten  auf  unfer  SBefctt  niebertrdufeft,  — • wie  aus 
ifjtten  ein  geheimer  ClueU  Seifiger  ßebcnSFraft  in 
affe  2lbern  unfereS  SöefettS  ftd;  crgiejjf.  2Ser  es 
ni*t  erfahren  bat,  wirb  bas  2UfeS  für  ‘■pbrafen  f;af= 
ten;  a6er  wer  eS  jit  erfahren  verfugen  wiff,  wirb 
balb  einfe^en,  warum  wir  füfd;e  2lnbeuf  ungen  an 
ben  ©ipfet  unferer  feefenbiäfetifdjen  (Srmabuungen 
gefteüf  haben.  jjeber  sJiJtenfd>  ifl  ein  2fnfduS;  jeben 
ftdrEt  unb  befebt  bis  $ut  Unübcrwinbfid;Fcif  bie  müf= 
terficbe  (Srbc,  wenn  er  an  if>r  ficbenb  feftbäff.  X)ie 
SJlatur  befiafigt  unb  bejaht  3ebcn  in  feiner  (Sigen= 
beit,  auf  welcher  ja  feine  ©efunbbeit  jufe$f  beruht; 
fte  erregt  Feine  ßeibettfchaff,  — ja  »or  if;r  bre*en 
ft*  uietmebr  affe  fieibenfd;affen  unb  werben  fdd;er= 
fi*,  • — auf  benen  bod;  $ufebt  affe  jlranFbcit  beS 
menfd;fi*en  ©eijleS  beruht,  ©ie  ersieht  alfmafig 
unb  gelinbe,  — aber  jt*er,  unentrinnbar,  unb  waS 
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ifl  alle  Siatetif  ber  Seele  af»  eine  jmeire  (Srjic- 
fniug  ? 

Set*  Umgang  mit  bei1  Statut  leijtct  ßllleö,  nnvo 
mir  in  allen  unfern  vorawgegangenen  33emerfungen 
von  ber  Straft  be»  SOtenfdjeu  geforbert  l;aben.  Sie 
9lafur  roirBf  auf  ben  gefammfen  fDtcnfdjen,  inbeni 
fic  an  alle  feine  Organe  fprid;t;  fic  füllt  feine  (Sin* 
bifbungSBraft  mit  bebeitfenben,  gtofjctt,  erfrifdjeiu 
ben  ©ebilben  auö ; fic  fdjreibf  feinem  ©ollen  fejte, 
eiferne  ©renjen  oor , todl;rcub  fie  eö  innerlich  befe* 
fligt  uitb  gartet;  if;r  inf;alfyolleö  Sd;tocigen  bifbet; 
il;re  großen,  einfachen,  aber  gefefslidjen  utib  in  » Un* 
enblidfe  greifenben  ©irfnngen  ioccFeit  tüchtige,  be» 
(ebeitbe  ©ebanfen  in  ttn§;  ber  ftefe  Kreislauf  il;rer 
unabdnberlicben  ©reigniffe  erf>dlt  itnö  in  einem  ge= 
beglichen  ©feiebgemid^fc;  ihre  Sd;önbcit,  bie  fte 
auf  allen  ©egen,  in  25lufen  unb  Sternen  mit  oer* 
fdwenbcrifd;er  ßiebe  in  beit  ©anbei  belebter  ©cl= 
feu  ft  reut,  fd;cud;t  bie  galten  ber  Pfeinlid;cn  Sorge, 
ber  engf;er$igen  <£>ppod;onbrie,  and  unferm  ßlntlifc; 
if;re  ©röfje  fi'iljrt  und  über  uns  fclbft  l;inauö,  unb 
all  nufer  güfjlen,  SenPen  unb  33egef)rcn  oerlicrt 
fid;  jufebt  in  eine  allgemeine  2infd;auung , bie  unö 
ber  (Ergebung  in  baö  l;öd)fte  ©affenbe,  — ber  9te= 
ligion,  in  bie  ‘ilrme  führt,  meldic,  tief  oerftanbcit 
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unb  lebenbi^  erfüllt , baS  Jöodjfie,  baS  ßefefe  ift, 
«00511  ber  9Jicnfd;  gefangen  Eattit. 

•öter,  n>o  bie  ^Befrachtung  fiel)  fclbfi  auff;cbf,  ifi 
ber  Oct,  fie  $u  fd;fießcn ; bamit  ber  angefd;fagene 
Ion  im  empfangfid;en  ©emüffje  reife  anfjaffeub  nad)= 
f finge , unb  oerroanbfe  Sone  im  3nnern  erroeefe, 
bajj  fie  fid;  medjfefmeifc  begleiten,  ernnebetn,  nnb 
baS  ffangfofe  ßebett  oerfdjönern  unb  fjeifigen. 

2lber  biefeS  mirb  uns  and;  fjier  toieber  Efar: 
bag  affe  35eftrebungen , ftfffiche  wie  infeflcHfuefle, 
ff.'f;ifofopf?ie,  £utrfi,  9Jioraf,  fociafe  SSifbuug  unb 
SidfefiE  ber  0eefe  jufefcf  bod;  nur  baS  ©ine,  roof= 
fenb  ober  nicf;t  rootfenb,  bejwecFeit,  in  (SinS  jufam= 
menfliefjen. 

3lfd  ®d;fufjempfinbung  mag  uns  baS  immer  bc- 
beufenb  genug  oorfdweben ; fte  fotf  uns  aber  nicht 
abbaUen,  im  ^)raEfifd;en  mie  in  ber  2Biffenfd;aff, 
uttS  ftetS  bem  33efonbern  äujuroenben,  ftetS  ben  Efei= 
nen,  abgefdjfoffenen  5vreiS  ber  ©injefnf;eit  fiebeooff 
ju  pflegen;  tocil  bod?  lieber  nur  ben  Seinen  auS$u= 
füllen  im  Sfanbe  ijl;  unb  am  ©nbc  affe  bie  Efeincn 
Sphären  oon  fefbff  ju  jener  allgemeinen  23etocgung 
unb  Harmonie  jufammenf  fingen,  meld;e  baS  SSilb 
unb  ben  25egriff  einer  SBeft  barfMf.  In  singulis 
ct  minimis  salus  mundi. 

müfjfemich,  n>ie  ber  Üauf  biefer  Greife,  ewig 
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wiebcrf;olen , wenn  id)  meine  'Befragungen  in  alle 
QSesirfe  f;inüber  fpiefen  faffeu  wollte.  3$  jie^e  eS 
oor,  bem  ßefer  cfwaS  $ur  @nfwicFlung  übrig  ju 
raffen,  unb,  jur  ©ommenfirung  biefeS  3lt>fcf;niffeS, 
ifm  auf  jenes  23udj  51t  weifen,  welches  bie  2ßaf>rf>eit 
ttnb  bie  Sftafur  fcfbfi  gefdjricbeit  jtt  l;aben  fdjeinen: 
icb  meine  Ware  2luref’S  ©elbjibefracbfungcn.  2Bir 
wollen  nur  nod;  im  $olgcnbcn  baS  <Praf£ifd;c  ttnfrcr 
(Srgebniffe  iit  wenige  Wajrimcn  jufammenfaffen,  an 
beren  £älffe  ber  ßefer  wie  ber  2lufor  für’S  ßebeit 
genug  ju  f&un  fjaben.  S3ieUeicf>f  ju  t>icf ! 


€ei  &err  öemcr  felbft,  uns  bfeibe  guten  3Jtutbe$, 
in  gerunSen  wie  in  6öfen  Ingen! 

Ätarc  !3urrl.  I.  15. 

Betrachtungen  über  ba$,  maö  mir,  in  ber  X>amme* 
rung  unfreö  ©e[bfianfd;aueitö,  ben  Bufammenbang 
jroifeben  ßetb  unb  ©eele  nennen,  ftnb  eifei,  ja  ftnb 
bebenEIid;,  wenn  jte  nicht  fd;on  tton  ttorne  (jeretn  in 
bec  rltf>iid)t  angefteüt  merben,  §u  prabtifeben  (§rgeb= 
niffen  $u  gelangen ; menn  fie  nid;f  am  ®d;fufje  mirl* 
lieb  fofebe  (Srgebniffe  liefern.  biefem  ©inne  wirb 
e§  unfern  ßefern  nicht  unmiUfommcn,  mcnigftenS 
nid>t  unförberficb  fein,  menn  mir  bie  Stationen  beS 
juriicfgelegfen  2BegeS  mit  @inem  DtücfblicFe  über1 
febauen,  unb,  maö  mir  bityer  als  Unferfucbungen 
»orgefragen,  fd;ließlid;  alö  9ttajrimen  jufammenfaffen. 

£)abei  fei  eö  erlaubt,  (SinigeS  nad)$tibringen, 
maS  am  Anfänge  nicht  gut  etnjufcbalfen  mar. 

Saö  erfie.  Unerläßliche,  maö  bem  9tte.nfcben  nö= 
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tt;ig  ijt,  bamif  fein  ©eifi  eine  Jc>ct*rfcf>aft  über  ben 
Äörper  erringe,  Eraft  ttjcldjer  XMefer  burd;  3cilen  in 
feiner  gntegrifat  ttnb  2eben6=©ncrgie  erraffen  inerbe, 
ijl:  bafj  man  an  bie  fölogfidifeit  einer  fo!d;cn  £>err* 
fd;aft  glaube.  9Jlag  ber  S^eorefifer  bie  fOtögiid)« 
Eeit  ju  bemonjtriren  fuc^ett , inbern  er  nadjjumeifen 
ftrebt,  mie  fofdje  ©eljeimniffe ftd;  erffdren  liegen ; — 
uns  fd;ien  e»  praEf ifd;er , bie  ffftöglidifcit  bitrd;  bie 
SBtrftidjfcif  511  bctocifett,  inbem  mir  gefd;id;tnd)  bar« 
trafen,  baß  fo!d;e  SEßunber  beö  2ebeu$  fid;  nor  un« 
fern  ßüigen  begeben.  2Sir  patten,  nebft  ben  ange« 
führten , nod)  gar  manche  SSeifpiefe  beibringeu  fön« 
nett,  unb  motfen  jur  fd;fießlid>cn  25efraffigung  nod> 
mefd;e  anfüpren.  ®lcab  erjdplt  non  einem  grauen* 
jirnmer,  ba§,  nad;  langwierigem  Seibctt,  non  einer 
mit  einem  fJSJiaraömuS  ber  ©lieber  ncrbunbencta  35aucb* 
»oafferfudjf, — affo  feinem  imaginären,  fonbern  ei* 
nem  fefjr  materiellen  Ucbcf  — burd)  bie  enffdjiebene 
9bid>tung  iprer  ©ebanfen  auf  ©inen  ©egenftanb,  wie* 
ber  gefunbete.  ©r  berid;tef  non  einer  anbern,  bie  in 
bem  betrubenbften  Sfabium  ber  ßluöjeprung,  bureb 
einen  erfdjii tf ernben  DliicFblicF  iprer  Seele  auf  ein 
£)afeiit , weld;eS  ifjr  nur  ber  Stoff  ju  einiger  Dleue 
ju  fein  fepien,  non  ben  fraurigflen  Symptomen  be* 
freit  roarb.  ©in  eigentlicher  ‘Sriumpp  ber  ©clepr* 
famfeit,  ber  uns  praftifdjern  Sötenfcpen  mobl  fdjmer« 


115 


ficb  gelinget!  mochte,  war  eö  freilich,  baß  Gonring 
burcf)  baS  Vergnügen,  fid;  mit  Meibom  ju  unterre* 
ben,  uon  einem  breifdgigen  Sieber  gereift  würbe. 
®inb  fofebe  (Sreigniffe  meijl  bie  geuefjt  beS  BufaHö, 
fc  Eann  man  in  bem  unfd;dbbarcn  2ßcrEc  Don  30?. 
•öerj  über  bcti  Scbwinbcl  nod;  mehrere  33eifpiele 
Don  folcßen  gdtfen  lefen,  itt  meiden  ein  ähnlicher 
(Srfofg  bie  3lbftd;t  beS  weifen  SlrjteS  fronte.  3a,  wenn 
id;  im  Anfänge  meiner  ^Befrachtungen  fo  mcif  ging, 
bem  öcifle  ein,  wenigflenS  mittelbares,  Sprud;red;t 
über  ßcben  imb  2ob  jujuerEennen , fo  Eommt  mir 
ein  Sali  511  flaffett,  ber  fid;  ben  abenfeucrlicb|len 
SSorfietlungeu  nähert,  imb  ber  in  ben  mebijinifd;en 
Jahrbüchern  frcS  öfterreich.  Staates  (XIV.  4)  ttad; 
X5r.  ß(;epne  erja^ft  toirb.  (Sofonel  Sownfbenb  legte 
ftd),  wenn  eS  if;m  beliebte,  auf  ben  OU'idfen,  urtb  gab 
Jein  Beiden  Don  fid;.  £)r.  (Sßepne  faßte  feine  Jpanb, 
füllte  ben  f|)uls  atlmdlich  finfen,  unb  ein  Dor  ben 
30?unb  gehaltener  Spiegel  marb  nid;f  burd;  ben  lei= 
feilen  £aud;  getrübt, —fo,  baß  ber  2Irjt  erfc&recft 
beforgte,  ber  Spaß  fei  ßrn)l  geworben.  9?ad;  einer 
halben  Stunbe  Eebrfe  etwas  SSewegung  jurücF,  <Pul$ 
unb  £erjfcblag  hoben  ftd;  allmdlid;,  unb  ber  Öbrift 
unterhielt  fid;  wie  fonjf  mit  feinen  2lerjten.  — 25ocß 
wir  wollen  nid;t  forf=bcweifen , wir  wollen  reEapi= 
tuliren. 


£at  matt  fid;  im  fiefjien  Snnerjien  iltm  ©tauben 
an  bie  ©emaff  bed  Q5eifleö  gebifbct  unb  gemahnt,  fo 
Ebmmt  cd  Darauf  an,  ftd>  o 0 j e £ t i i>  ju  merben. 
Unb  bief$  ifi  eine  weit  fd;merere  Aufgabe  afd  man 
mof;(  benBen  mod;fe.  ©er  ftd;  in  feinen  ©efunbs 
l;eifd$uflänbeti  fortmafjrenb  fefb)T  auf  bet-  ßauer  ift, 
roirb  jurn  ©efbftgitäfer,  — wer  ftd;  außer  2ld;f  laßt, 
mirb  nie  junt  ©elbftbel;crrfd;cr  merben.  £ier  wirb 
jener  {»eifere  25fkf  auf  ftd;  fefbft  geforberf,  mefd;er, 
afd  gefunbe,  fjumoriftifcfye  ©cfbfiironie,  bie  ©eefe 
ber  Eunftlerifd;cn  Jperdorbriugung , ber  eigentliche 
3n{>atf  aller  magren  iPbifüfop^ie,  unb  bad  flotte 
©rgebnifj  eined  cd;t  fiftfid;eu  Safeind  ift. 

3nbem  mir  und  nun  unbefangen  befd;aucn,  nicht 
in  müßiger  ©tillenfängerei , bie  mir  efma  ©pftem 
ober  ©iffcnfd;aft  nennen,  fonbern  nad;  ben  3mpuf= 
fen  unferer  ©irf  famHeif , — unferfd;eiben  mir  an 
und  ©fmad,  bad  95ilber  unb  0cfüf;fe  auffaßt,  — 
CSfmad,  bad  miff,  — unb  (Sfmad,  bad  benbf.  Siefen 
©puren  ftnb  mir  nad;gcgaitgcn , unb  ed  fjabett  fid; 
und  bebeufenbe  Wapitnen  ergeben:  Wan  menbe  bie 
fPhantafie  bent  ©chönen,  bem  @rfreufid;en  ju ; man 
ncifme  bad  @efüf;t  mit  bent  ©roßen  unb  geifern ; 
man  bifbe  beibed  burd;  Sfmilnatue  an  ber  Äunft.  Wan 
{färbe,  reinige,  derebfe  ben  ©iflen,  unb  gebe  if;nt  eine 
Dichtung  auf  bad  eigene  3d; ; man  bifbe  ißn  burd; 


eine  etfjfe,  gefunbe  Storni.  Ser  3erflre«tf;cit,  bem 
ungfücffid;en©eff;eifffeinber  ©ecfe,  »»erbe  bie©amm* 
fnng,  ber  Unaufgefegffjeit , beu  Puffer  innerlichen 
©rfranfenS,  ein  fefter  (Snffd;luf5  entgegen  gefefcf.  ©er 
ein  £iitb  ber  @emof;nf;eit  ifi,  reifje  ftd;  loS  von  bie= 
fer  »gemeinen  2tmme  2111er;«  unb  mer  ein  ©piel 
ber  2lugenbficfe  ijt,  ferne,  ftd;  junt  9ved;te  $u  gemöfis 
iten.  9ftan  fei  befirebt,  bie  5?raft  bcS  ©ebanfenS  in 
ficb  jn  cnfmicfefn  ; man  gebe  and;  bem  SScrftanbe  eine 
Slicfcfung  aufbaS3d;;  maS  beim  ©iffen  ©efbflbefjerr* 
fd;ung  mar,  mirb  hier  ©efbfierEennfnifj;  man  bifbe 
auch  biefe  (Beite  bcS  $)benfd;fid;en,  bttrd;  bie  ecfyfe, 
lebenbige  ©iffenfdjaff,  unb  ferne  fo  an  ben  grüd;ten 
baS  ©ötffid;e  ber  ©rfrennfnijj,  ber  f;armonifd;eit  25if- 
bung,  faffen.  Sie  f;öd;fie  ©rfcnnfnifj,  inbem  fie  uns 
ben  begriff  unfereS  ©efbfi  in  bie  3bee  eines  ©anjen 
»erfenfen  fefjrt,  fiiprt  uns  ber  9iefigton  in  bie  2trme, 
an  beren  25ufen  mir  jener  ©mpfinbnng  einer  atfge= 
meinen  unb  »oflfommenen  Dteftgnafion  tfyeityaft  mer* 
ben,  morauS  allein  eine  baucrnbe  innerlid;e  #eiterfeif , 
fo  mie  aus  biefer  ein  gefunber  Suftanb  fjer&orgefjf. 
fRupe,  innere  mie  äufjere,  ifl  bas  erfle,  unerldfj* 
fidpfie  Jpeifmittef  in  affen  menfd;Iid;en  Uebefn,  innern 
mie  äußern;  in  ben  meiflen  gaffen  jur  Jpeifung  at= 
lein  auSreidjenb , in  ben  übrigen  jur  Unferftüfjung 
ber  anbern  Mittel  noff;ig,  in  affen  afS  SSorbauungS* 
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mitfei  unfehlbar;  biefe  SKul;e  aber  i|l  eine  2od;ter 
be»  QJeijieS.  Sßon  aücit  Sfubien  unb  SBiffenföaften 
mirb  fie  bitrd;  baö  ©fubiunt  ber  Statut*  am  fid;erf!cu 
l;eroorgcbrad;.f,  — roefcbeS,  oon  uitfefm  biäfefifd;eit 
©fanbptinffe  aus,  rocif  taffjfamer  ift,  als  baö  einem 
jarfen  Naturell  off  geinblid;e  unb  ®efaf)rlid;e  bei1 
©cfdjudjfc,  bereu  33efrad;fung  fo  manchen  Sdmierj, 
fo  tnand;e  Icibenfd;aftfid;e  Regung  in  uns  aufruff. 
SDem,  maS  man  in  ftd;  als  Semperament  geroal;r 
roirb,  fud;e  man  burcf;  eine  jum  ©egenfafce  beftimmfe 
SfjafigEeit  bie  5öage  ju  Ralfen:  bem  aEfioett  bttrd; 
eine  intetleEf ucllc,  bem  paffiyen  bitrd;  eine  praEfifdjc. 
X)ic  ßeibenfdjaffeit  mode  man  nid)f  crföbfen,  moburd? 
bie  gefieimnifjuollen  Äeime  unb  SriebEräffe  beS  ßc= 
bcnS  unb  bec  (i5efuubf>eit  getobfef  mürben;  man  miffe 
fie  nur  gegeufeifig  ju  balancireit,  ju  mäfftgen,  ju  be* 
f>errfd;en.  £>ie  aEfioen  laffe  man  uortoalfen,  bie  nie* 
berbriicEenben  Ijaife  man  fjinfan.  Sütuflj,  Sreu&isWi 
unb  epoffnuttg  fei  baS  Sreigeftirn,  baS  man  nicht 
aus  ben  ßlttgen  laffe.  9tan  erjiehe  fid;  fetbfl  burd) 
©fimmungunb  9tid;fung  ber  Neigungen;  benn  burd; 
Steigungen  er$ief;t  uitS  bie  G5oftf>eit;  unb  bie  Seelen* 
biafetiE,  roaS  ift  fie  fonft  als  eine  (Srjiebuug  beS 
ßeibeS  burch  bie  Seele?  3cne  Stimmung  roirb  burd? 
ben  SEßedjfel  ber  3uftdnbc  bcjmecEf,  ber  bem  £>Sci[Ia* 
tionSgefefjeunfcreS  Xbafeinö  enffpriebt  unbbaS  ©runb* 
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princip  bet  ©eefenbidteti?  i)T.  Sweube  uni?  ßeib, 
Spannung  unb  ©ad.üafj,  DenEeu  unb  Zfjorbeif, 
(ilulce  est  desipere  in  loco)  weif?  ber  SBeife  alt 
einanber  ju  bämpfen  unb  ju  erfrifdjeu,  wie  bet 
lei-  feine  färben,  unb  beit  wii-b  febroerfieb  baö  (Bift 
innerer  (SrEranEung  anl)attd;en,  ber  eö  in  ber  pi-oplu;* 
laf tifcf;cn  föebanbfuttg  feiner  felbjt  fo  weif  gebraebr 
l;at,  in  gewiffen  ©fitnbcn  bie  (Snmenibe  beö  (Srnftcö, 
ber  fcbmerjlicben  (Erinnerung,  ber  ©ot-ge,  fefbft  über 
ficb  ^eraufjurnfen.  £ier  wäre  cö  am  Orfe,  jener 
©djwingungett  ju  gebenden,  benen  baö  feibficbe  Da= 
fein  burd;  unfern  3ufammenf)ang  mit  bem  Uniüer» 
fum,  bureb  ben  SBecbfef  ber  'Zage  unb  ©fitnfceu,  fjin* 
gegeben  ifl;  man  nehme  beim  wof;f  in  2ld)t,  waöber 
©borgen,  ber  ©bittag,  ber  2tbeub,  für  ©fimmungen 
erjcitgen,  für  ©fimmungen  erforbern.  Daö  Mgemcin 
•fbingeworfene  genüge  fyiev,  unb  (>inf erfaffe  im  fiefer 
eine  gebeif>üc^e  Anregung  jum  weitern  ©elbfleutwiE* 
Eefn.  SSer  enbfid)  fcf>c>n  bem  furchtbaren  Dämon  ber 
Jpppocbonbrie  oerfaflen  ift,  bem  Eonnfen  wir  nur 
(Einen  ©atb  erfbeifett,  wefd^en  wir  nun  wieberf>oIen : 
ben  utnfTorfen  23Iicf  oon  ber  bumpfen  (Enge  beö 
fümmerficben,  gequälten  ©eibfl  fjinauöäuwenbeu  in 
baö  unenbfid;e  ©cf?aufpie£  ber  feibenben  unb  jubeln= 
ben  ©benfebbeif,  — unb  iit  ber  Zbeifnafnne  am  ©attjen, 
bie  am  eigenen  3ammer  ju  oerfdjmerjen , ober  bod) 
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wenigffenS  hie  2lnherer  511  »erhielten.  3"  &er  Jöcrr« 
liebfeit  her  ewig  fid;  neugebdrcnhcn  alltebenhigen 
9hatur,  ha  lerne  er  hen  SSalfam  fiithen  unh  bereifen, 
her  allen  Ärcafuren  gegönnt  unh  gegeben  ift;  in  hem 
ungeheuren  3ufrmmenfpiel  menfd;lid;er  (5f;araffere 
unh  QJefd>icfe,  ha  lerne  er  haS  9)utj5  finhen,  ju  wcl* 
ehern  er  fclber  geboren  ift;  unh,  wenn  er  hiefee  ein« 
mal  ernannt  hat,  fo  firebc  er  «ad;  nid;tö  SBeiferem, 
afe : (Sr  fclbjf  ju  fein  unh  ju  bleiben,  — rein  unh 
wahrhaftig,  wieeinum>erfdlfd;f  au§gcfprocbcne§  SBort 
QJotteS.  ^Ehenn  ©efunhheitift  nidjfö  anhereäalö  ©d;ön= 
heit,  ©ifflid;feit  unh  2Bahrl;eif. 

Unh  fo  finh  wir  hcnit  wicher,  wo  wir  auSgingen 
unh  wo  wir  enhefen ; fo  Im&cn  dtir  auch  auf  hiefem 
Seihe  hen  Kreislauf  menfd;lid;cr  23cfrad;fung$weife 
hurchgemeffen;  unh  wir  hürfett  hie  (Smpfi'nhung  in« 
nerer  3u»erfid;t  unh  Älarheif,  womit  wir  hiefe  23fdf* 
fer  fd;rieben,  ihnen  al$  ©egen  511  fröhlichem  ©irfen 
unh  QJeheihen  mifgeben! 


ConJo  et  compono,  quac  mox  depromere 
possim. 


II  o rat. 


, 

. 
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«Cie  jBerfe  ber  Sid;ter,  — Romane  unb  Sljcater,  — 
haben  »or  rein  bibaftifd;en  IBiidfern  eben  baS  vor» 
aus,  bafj  fte  nicbf2ltIeS  auSfpredjen,  (morauS  ganges 
meile  entfielt);  [onOertt  baf;  fie  im  gcfer,  inbcm  fte 
i(;m  ein  Problem  Ijinmerfen,  baS  eigene  Racbbenben 
anregen.  £aben  mir  if>it  nun  in  ben  oorangebenben 
23lätfern  gelangmeift,  fo  gebenben  mir  uns  burd) 
bie  folgettben  bent  eben  genannten  SSortbeile  ber 
Sid)ter  511  nähern.  Senn  apborifiifd;e  Reflexionen 
reisen  mehr  an,  als  fte  befriebigen , regen  mei>r  an, 
als  fte  geben. 


SaS  geben  fircuf  überall  ^Probleme,  unb  für  ben 
2lufmerlfamen  (in  Spmboleit)  Rlajcimen  aus.  ®in 
Gleiches  leiften  oortrefflicbe  iöücber,  unb  erfahrne 
fRenfcften.  93ir  muffen  überall  ^inI>ord;en , mof>er 
SSerufjigung  unb  Kräftigung  $u  gemdrfigen  ifi.  2SaS 
mir  auf  biefe  SBeife  uns  aneignen,  menn  mir  bas 
uns  Gemafjcfte  finben,  unb  in  uns  oermanbefn,  ift 
eben  foroobl  unfer  föigenfbum,  als  baS,  maS  mir 
erbaebt  ju  haben  glauben.  Senn  erftnben  Eantt  ber 
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Weitfd)  hoch  nid)tä:  er  fcct^äticjt , inbem  er  tentt, 
nur  bag,  in  ifjm,  roie  in  2lflen,  roirbeube  ©efeß  bcS 
35enEeng;  ifjm  umgibt  bie  2ltmofpf;dre  beS  SBa^jren, 
aus  meiner  er  cint;aud;t  uub  micber  augafßmer. 


3»  biefem  ®inne  Eamt  jetteg  28ort  yon  ©oetije 
SWancbem,  ber  ftd;  mit  unferer  Aufgabe  befdjaftigf, 
feßr  gemäß  uub  frucbfbringenb  fein:  » CSiu  ju  jart 
©etyiffen,  ba§  eigene  ©eibß  itberfdjdßenb,  mad;t 
and)  fu;pod;onbrifd;,  memt  e£  nicht  burd;  große  2t;d= 
tigEeit  baiancirt  mirb. « 


©o  and;  biefeS  anberc  SSSort  eineg  beutfehen 
<Scf?rifffleUerö  i »SBer  ©eiß  ttnb  Körper  in  yoflfoms 
mencr  ©eftmbßeit  erhalten  toifl,  muß  frühzeitig  an 
beit  angemeinen  2ingeiegenf;eifen  ber  2Jlenfd;en  Xßeit 
nehmen.« 

5ftad>  ©ieid;gett>id;t  gegen  außen,  unb  in  ßc h,  iß 
ju  ßreben.  9?utt  iß  bieß,  in  fo  weit  cS  burd)  beit 
Sßiüen  erreichbar  iß,  in  Socjug  auf  yegetatiueö  Oe* 
ben:  ©enugfamEeit,  — in  25ejug  auf  irritabfeö: 
SSalaitce  jmifd;en  ^Bewegung  uub  ßtuße;  — in  23c= 
jug  auf  fenfifiyeö:  SSeßagcn.  -dicrin  liegt  unfer 
©efeß. 
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Uetcrfcfjeu  bet-  geißigett  SSBicffamlcit  ritßrf, 
bei  öebifbeten,  meijt  von  jener  ffacßen  *21xtftd;t : 'M- 
fe3  wa$  lebt,  lebt  burd;  etwas  außer  ißnt.  ©o  wirb 
baS  ßeben  be$  5ßenfd;en  ju  einem  abjtraffen  9lid;tö 
gemacht,  wefdjeö  eine  mebicinifcße  ©d;ufe:  (Srreg* 
barfeit  genannt  f;af.  ßlffein  baS  ßeben  wirft  von 
3nnen  ßerauS.  Mens  agitat  molem. 


SB aS  wir  feiblid;  tßun  um  ju  leben:  aneignen 
unb  auSfonbertt,  ciuafßmeu  unb  auSafßmen,  — ttutf* 
fen  wir  geißig  wiebcrßofen.  (Sitte  ©pßofe  unb 
Siaßofe  muß  baS  innere  ßeben  fein,  wenneögefitnb 
bleiben  fofl.  3eßt  erweitern  wir  uns,  wir  fernen, 
wir  genießen,  wir  ßanbeftt , wir  geßen  attS  ttnö 
f;erau$,  — unb  fd;ott  treibtunS  ber  ewige  ß)ufSfd;fag 
beö  ©dßcffaf’S  wieber  in  uns  surücf,  unb  nöfßigt 
utt$,  aUe  unfere  grafte  in  (Sitten  ^Pttnftju  fantmefu, 
um  fte  von  ba  au6  wieber  in  bie  Greife  ju  verfem 
ben.  SBer  ßd;  immer  auöbeßnt,  jerßießt,  — wer 
ftef?  immer  in  fid;  surüeffebfießt,  erßart-f. 


3mmer  aufmerfen,  immer  benfen,  immer  fernen, 
— barauf  berußt  ber  ßfntßeif,  ben  wie  am  ßeben 
ncf;men,  — ba$  erßdft  bie  Strömung  be§  unfern, 
unb  bewaßrf  eö  vor  Sdufniß.  Unb  fo  gut,  wie 
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vom  » liieren  unb  3rrett « fäfjf  eS  fid;  fagcn : »wer 
nid;t  mel;r  fkebt,  mer  nid;f  mef;r  lernt,  i>er  raffe 
fid)  begraben.« 


O vvhat  a noble  mind  is  liere  overtlirown  1 
3d)  Een  ne  feinen  tieferen,  fifflicbern  ©d;mcrj,  als 
ben  biefe  SEBorfe  auSfpred;cn.  Die  93crneinung 
fd;eint  fid;  an’S  (Smige  fclbft  51t  mögen  imb  uid;ts 
me(>r  beharren  51t  Eönnen.  Unb  bod;  bietet  unfere 
Seit  uns  feinen  ©dfcmerj  öfter  als  biefen.  9)iöge  bod; 
jebe  beffere,  jarfe  Sftafttr,  and;  jene  materielle  härte 
an  fid;  auSbifben,  bie  in  bem  Kampfe  mit  ben  irbi= 
fd;en  9DMd)fen  nun  einmal  unerläßlich  ijl! 


'Der  Sart^eit  ift  bie  öebulb  jur  ©r^alferitt  be i- 
gegeben;  ber  j?raft  bereifet  bie  Ungebulb  oft  ben 
Untergang. 


hppodjonbrie  ifl  (SgoiömuS.  Did;fer,  gemofmt 
in  ben  Siefen  ifmeS  eigenen  QSufenS  51t  m liefen,  ii;re 
Q5efiil)le  unb  inneren  Sujlänbe  51t  jergfiebern,  fid; 
als  ben.  SOliffeJlpunff  ber  SBelf  ju  empfinben,  fallen 
mcifl  biefem  "Dämon  anheim.  3d;  (;abc  einen  biefer 
fdjön  unb  traurig  begabten  gebannt,  ben  nur  bas 


etubium  ber  ©efd>id;fe,  bie  reine  S&eilna&me  an 
bem  SBelfganjen , auf  2lugenblicfe  von  folgen  €iua= 
len  befreite.  Diefe  Stiftung  würbe  ifm  unfehlbar 
ganj  geteilt  l;aben , wenn  eS  nicf;t  51t  fpät  gewefen 
wäre. 

3»  ber  SSruft  eines  jeben  fSHenfdten  fd^Iaft  ein 
enffefeliciier  iveim  von  2Bafwftnn.  5Äan  muß  miffelft 
aller  f>eitcrn  unb  tßäfigen  Ärdff«  ringen,  baß  er 
nie  erwäge. 


©EepficiSmuS  ift  0d;wacße.  9Btan  refignirt  fid>, 
beim  ©eroaßrwerben  ber  ©d;wierigbciten,  welche  ber 
fjftufßige  mit  ßlitöbauer  befämpft,  wefeße  ber  ©laube 
allein  su  überwinben  l; offen  barf.  £albe  berste  finb 
meid  ©lepfiter. 


GS  ßanbelt  fid;  nießt  bantm , fief)  ^Ipatßie  anjus 
bilben;  eS  gilt  bie  reinflen,  bie  ebeljTett  ßeibenfd;af= 
ten  in  fid?  su  enfsünben  unb  ju  f;egcn. 


Jpalte  bid;  an’S  ©d>bne!  S3om  ©d)önen  lebt  baS 
©ute  im  Wenfd;eu,  unb  aud;  feine  ©efunbßeit. 
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SBerufStbatigteit  i|T  bie  Wutrer  eines  feinen  (3e- 
n>iffenö ; ein  reines  ©emiffeu  aber  i)ie  SJhtrfet  bei- 
3iu(;e,  — unb  nur  in  bet  9lu(;c  mäd;)!  bie  jarte 
'Pflanjc  beS  irbifd;en  2Bof;IfeinS. 


($s  Eommf  weniger  barauf  ait,  f id;  immer  bei 
93erftanb  511  erhalten,  (nnb  mem  gelänge  baS  [0 
teießt?)  — a(S,  eine  gefaßte  Stimmung  in  fid;  511 
bemalten,  — nnb  (StmaS  ju  haben,  moran  man 
fie  emporßätf,  menit  fie  finten  mit!. 


9ftan  mäßige  präcipifirfe  Staturen  ju  tangfamem 
©eben  uub  Schreiben ; Unenffd;loffene  ju  rafd;en 
ejbanbtungcn ; in  fid;  SSerfenfte,  '2räumerifd;e,  gc= 
rnoßne  mau,  ben  £cpf  fiefS  in  ber  .£bbc  ju  batten, 
2tnbern  ins  ©eftd;t  ju  fetjen,  unb  taut  unb  »ernebm= 
tid;  ju  fpreeßen.  CSS  i)1  ungtaubtid;,  aber  id;  t;abc 
cs  erfahren,  mie  fc^r  fotd;e  2lnget»öbnurtgen  auf 
©eete  unb  Äörper  mitten. 


(SS  ifi  nid;t  genug,  fid;  ats  ibbjcfr  $u  betrachten  ; 
mau  muß  fid;  and;  fo  beßanbetn. 
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tSMcbec  Umgang  um!  Frdftigt,  un$  jur  ^octfe= 
fcung  berßebenSarbeit  fücfjfigec  madjf,  benfud?eman; 
welcher  in  uns  eine  ßeere  unb  ©chn>dd;e  surücflajjt, 
ben  fiie^e  man  wie  ein  ©ontagium. 


ßeibeit  fid)  als  ^Prüfungen  ttorjujMen,  bleibt 
ewig  bec  fcfwnfle  unb  frudjtbarjte  2lnt|iröpomorp^iS= 
muS.  6c  macht  ttttS  fttflich,  unb  gibt  uns  5?raft. 


©ntfchiebene,  eingreifettbe  ßUtiOifdt  ifi  bent 
Sftattne  uon  9?afur  jugewiefen;  paffmeS  Sßeben  unb 
ßeben  bem  2Beibe.  SSeibe  ©efefce  burfett  nicht  um 
gejtraft  überfc^ritfen  werben. 


25u<her  ftnb  SSriüen,  burch  welche  bie  SBeft  be= 
fragtet  wirb;  fchwachen  ßtugen  freilich  nötpig.,  $ur 
©tüfce,  jur  ©rhaltung.  2lber  bec  freie  23licF  in’S 
ßeben  erf;dlt  baS  2luge  gefünber. 


»Glicht  eine  FranMnbe  SSftoral,  — un8  frommt 
eine  robufie  ©ittlichleif.« 
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»SCaS  man  Eräffig  , baö  gefd>ie^f.  Gin 
Eecfeö  üBorf,  was  aber  wunbetbar  tröfiet.« 


Sie  Trauer  Eommt  »on  Stuten,  unt>  untergräbt 
au»  bcc  Tiefe  beu  mcnfd;lid;cn  Organismus.  ©in 
ißerbruß,  ber  von  2Iußett  Eommt,  (teilt  baS  Q3feid;= 
gewiegt  am  befielt  wicber  f;ei’. 


(Miitgt  e$,  bie  2lufmerEfatnEeif,  fei  eSburd?  bie 
Unterhaltung  mit  einem  greunbe  ober  SSucbc,  fei  cs 
bttrd;  Griuttmtug  ober  i).'fi[id;fgefül)f,  auf  eilten  ge* 
gebettelt  ^unEtju  concenfriten,  fo  wirb  innere  Trau* 
rigEeit  unb  äußerer  ©d;met$  ttoci;  gewiffer  ben  ©ta* 
d;el  verlieren.  21m  getoiffefiett,  toetttt  biefe  9tid;tung, 
bettt  ßeibenben  unbemerff,  Don  einem  21uberu  gege* 
ben  werben  Eautt. 


»Surd;  tiefes  Settfen  — fagt  £ippcl  — g emob* 
nett  wir  unfere  ©ecie  $u  einer  21rt  Gpifieitä  außer* 
halb  beS  SorperS;  fie  bereifet  fid;  burd?  einen  2ßeg 
über  gelb  51t  einem  großem,  ber  ttttS  2lUen  beoorfiepf.« 


X)a§  21bfira^iren,  baS  fogettannte  »©ich  jerflreuen« 
taugt  nidjts.  Snbem  idj  beftänbig  benfßorfft^  in  mit 
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fejil;alte  unb  imieriid;  auSfpreche,  von  bem  ©egew 
ftanbe  21  ober  53  ju  abfiraßiren , halte  id;  eben  ba= 
burd;  beit  ©egenftanb  21  ober  53  in  mir  feft,  unb 
verfehle  meinen  3wecf.  ^nbem  icb  aber  ben  @egen= 
ftanb  6 fipirc,  weicht  '21  ober  53  von  felbjl. 


9?ur  burd)  ipojlfion  eiltet  2lnbern  mirb  etwas 
wahrhaft  negirf.  ©in  ©efeß , wefd;eS  n i cf; t nur  für 
bie  Siatetit’  bce  Seele,  fonbern  für  baS  ganje  geben 
von  ben  wid;figften  ©rgebniffeu  iß.  SaS  ©emeine. 
Schlechte,  §aifd;e  nnb  -häßliche  werben  nur  bann 
wahrhaft  verneint,  wenn  man  baS  553af;tc,  ©bie, 
öute  unb  Schone  an  ifjte  ©teile  fefet.  5Ber  ailc  jene 
Uebei  als  wirkliche  Singe  betrachtet , unb  gegen  fie 
anfämpff,  iff  verloren;  man  muß  fie  als  9lid;tS  be; 
f;anbein,  unb  etwas  erfd;affetx. 


Gin  gemäßigter  .Optimismus,  wie  er  ja  oI;nel;in 
aus  einer  ecf;ten  5>ßiiofopßie  beS  ßebenS  enffpringr, 
gehört  jur  Siatefif  ber  Serie.  553er  mit  ber  553eit 
nicht  ;ufricben  iff,  wirb  eS  auch ; mit  fid;  felbß  nicht 
fein;  unb  wer  es  mit  ftch  nicht  ift  — wirb  er  fid? 
nicht  in  Unmufh  aufjeßren?  wirb  er  bie  innere  ©e= 
funbf;eit  bewahren  föniten? 
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föö  i|t  Fein  Sfteufdh,  ber  a i ct; t fchon  ©ufe6  erlebt 
f;atte.  X?aö  halte  man  fich  Mi1,  unb  matt  mirb  nicht 
an  ber  3uEnuft  »erjmcifeln.  Sie  förinnerung  mirb  — 
mie  fte  ein  Sichter  nennt  — bie  (Ernährerin  ber 
Hoffnung  merben. 


2ßir  füllen  unö  fo  behaubeln,  mie  e$  »ou  Keil 
gefagf  mürbe,  baß  er  feine  Oranten  bel;anbelfe:  bie 
Unheilbaren  Verloren  ba§  ßeben,  aber  bie  Jpoff= 
nung  nie. 


21uf  (Energie  beruht  bie  fölögüchFeif,  fleh,  bcn 
fötäcbfen  beö  Uniüerfumä  gegenüber  alö  3ttbiMbuum 
ju  behaupten,  2lflc  (Energie  aber,  bie  mir  un§  ge* 
ben  tonnen,  beruht  auf  23ilbung. 


Stimmungen  nicht  ju  haben,  ifi  nicht  in  unfere 

öemalt  gegeben ; mol;l  aber  vermögen  mir  fie  ju  be= 

nüjjen,  mie  c$  ber  Sichter  tl;ut.  (Er  geftalfef  ein 
\ 

Äuuftmert  au$  if;nen,  mie  ber  93ilbhauer  auö  feinem 
fSJarmor.  »Unb  menn  ber  Sftenfch  in  feiner  Ctual  »er= 
ftummt,  gab  il;m  ein  öott,  $u  fageit  maö  er  leibet.« 


3n  biefem  ©inne  Taffen  mir  auch  jenen  9Romen= 
ten  if;r  Kecht  miberfahreit,  in  melchen  baß  53emujjf= 
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fein  baS  feine  vertiert;  ja,  wir  begeben  uns  ju weifen 
beSfelben.  Wogen  fie  ©chmerj  ober  gfrettbe  bringen, 
fte  geboren  jur  Dämmerung  unfereS  SuftanbeS.  »©S 
fittb  — wie  9vaf;ef  fagf  — fparcnffjefen  im  ßeben, 
bie  un$  eine  Srci^eit  geben,  welche  uns  bei  gefunbem 
fßerjtanbe  Sftiemanb  einräumen  würbe,  ©ntfchlofje 
fid;  — fragt  fte  — 3emanb,  ein  Sfemnficber  ju 
nehmen?  unb  bocf>  fann  cS  uns  baS  ßeben  retten. 
©S  fomntf  aber  oon  fefbft.« 


Je  ne  sais,  — mais  j’aurais  plus  d’liorreur 
d’un  poison  noir  que  d’une  eau  transparente 
comme  cellc  • ci ; fagf  ein  Wäbchcn  im  Theatre 
de  Clara  Cazul,  bie,  im  SScgriffe  ft  cf)  51t  vergiften, 
bie  flare  ^rüffigfett  befrachtet.  0ie  gibt  uns  eine 
gute  ßeljre. 


35aS  ßeben  beS  Wenfd;en  muß  eine  Worgcitröfhe 
haben;  ifi  fte  einmal  aufgegangen,  fo  bfeibf  eS  2ag, 
unb  man  bebarf  feiner  ßampe  mehr.  Sebcr,  ber  ben 
tarnen  Wenfd;  oerbienf,  fyat  biefe  ©pod;e  ber  in= 
nern  ©eburt  erlebt:  ba  er  ftd;  fein  bewußt  warb. 
Tiber  ein  muffiges  Tlufpaffen  auf  jeben  Sahn  im  M* 
berwerfe  unfereS  Treibens  ifi  gegen  bie  SJiarur.  3$ 
bin  nicht  bloß  4>trit,  ich  bi«  auch,  unb  mehr  noth, 

12 
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•$crj,  £anb , gufj.  £at  ba$  ‘»»luge  fein  3iet  gefaßt, 
fo  braucht  bet-  jvbrper  mcßt  nadjjubenben,  um  fid> 
bin  $u  bewegen.  Sie  Stofen  blühen  unbewußt  unb 
fo  reifen  bie  Srücpfe. 


Ser  ©runbfeblet  beö  SÄenf^en  ift  Srägßeit.  ©r 
untergrabt,  in  faufcnb  formen,  unfcr  ©obifein. 
3n  ©ebilbcfcn  oerlaort  er  ftd;  in  jene  pl;ilofopbifd) 
fein  foüenbe,  trübe,  fEepfifdfe  ©cltanfid;t,  bie  man 
#ainlefiSmuö  nennen  Ebnnfe,  um  fie  für  ben  (Srfaß= 
reuen  mit  ©inem,  freffenbeu  S;pen  ju  bejeid;nen. 
©S  ift  ein  ßlufgeben  feiner  felbfi,  ein  freiwilliges  ©r; 
Eranbeit  unb  Sterben.  Q5cfunb(;eit  unb  ßeben  ift 
Selbfietweching. 


©enu  ber  fßerfianb  SllleS  »ermodjte,  fo  hätten 
wir  weber  Q5efüf>lö  = nod;  ©inbilbungswermögen. 


ßeib  unb  Seele  werben  bitrd;  erf^üffernben  ©ed;= 
fei  oon  Srofi  unb  -öiße,  ßuft  unb  £tual,  gebartet  unb 
geftaßlf.  So  erjießt  bie  Statur  if;re  berrlicbften  Söl;ne, 
fo  bie  Sicbfbunft  burep  bie  ed;fe  iiatparftS. 


Sie  ©rfeunfniß  Eann  uns  feine  Sbeilnaßnie  am 


f 
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fiebeu  emfföfjtn;  fie  jeigt  e$  un»  vielmehr  in  feiner 
Sltid^tigfetr.  fpfjanfafte  itnb  ©efühl  erregen  unfer 
Snfereffe  für  beffen  vergängliche  (Srfcheinungen,  uni) 
machen  itnS  bai>urch  gfiicffid;.  3n  tiefem  ©intte  ift 
bieiiuttfi  ein  gefiinbereS  ©treben  als  biefPhilofophic» 


(Sin  33egriff  füllt  ben  fSicttfchen  nicht  aus,  macht 
ihn  nicht  hnnbefn , beruhigt  ihn  nidjf.  £)tefeS  alles 
roirEt  nur  bie  ©eftnnung,  — baS  je  ne  sais  quoi, 
melcheS  fleh  nicht  nennen,  aber  an  intern  auffaffen, 
an  jt<h  felbft  fernen  uni)  üben  leigt.  SSon  .fpag'fenS  ©es 
bitten  ift  fehr  gut  gefagt  worben,  bag  fie  nicht  burch 
ben  ©inn  bei*  Söorte,  foitbern  burch  bie  hütere  ®e* 
finnnng,  bie  ftch  aus  ihnen  über  ben  £örcr  verbreitet, 
fo  munberbar  erquiefen. 


Nichts  fcgüfcr  fo  Erdftig  vor  bem  fd;auerlid;en  ©es 
fpenfl  beS  2llterS,  Vor  ber  SScrfnodjeritiig  unfereS 
SßefenS,  bie  eS  verlünbef  ober  begieifet,  als  ein  f;ei3 
rerer  ©EepticiSmuS.  9bicht  über  einige  SOBahrheifen, 
fonbern  über  fich  fef6ft.  fßor  ber  (SiitfeüigEeit  beS  ei-- 
genen  jnbivibmtmS  bejtänbig  auf  ber  &uth  fein,  — 
baS  i|t  bie  einige  jugenb. 


(Sin  nichtiger  Wenfch  mug  immer  ein  nichtiges 
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'lÖerP  Doe  ftd^fjaben.  (Sine  Aufgabe,  bie  ein  3ufam= 
tnenftreben  aller  feinet  Sitäfte  ocrlangt.  SMefeS  ßeben 
ift  ja  bod>  nur  eine  ©pannung,  niepr  ober  weniger 
gewafffam ; jebeS  9lad;iaffen  iji  ein  (Srfraitlen , ein 
(SrjJerben. 


2)aS  ©d;reibe:t,  unb  wenn  man  auch  nicht  an’S 
'Drucfeniaffen  benff,  ift  ein  wahrhaft  biätetifd;es 
©tärfungSmilEtel,  bcffen  in  unferer  überbiibeten  Seit 
fid;  ojjnetjin  faft  Seber  bebicitcn  Samt.  9)bau  befreit 
fid;  Don  einem  qudfcnbett  GJebanfen,  Don  einet  brüH 
fenben  (Smpfinbung  am  bcften,  inbem  man  ipii  Hat 
nieberfd;reibf , inbem  man  fie  rein  barfleHf.  £)ec 
Krampf  bet  ©eefe  iöfi  fid;,  unb  ber  2Bicberfef;r  ift 
Dorgebaut. 


£)ie  ^)^iIofopf)ic,  wefd;e  fid;  ber  ^Befrachtung  beS 
SobeS  wibmet,  ift  eine  faffrfje ; bic  maf;te  ^>f;ifofopf)ie 
ijt  eine  SEBeiS^eit  beS  Gebens;  für  fie  gibt  es  gar  fei: 
nen  £ob. 


(Sd;te  Sugeitb  unb  wahres  2öohIfein  grünbef  fich 
auf  Ccifung  butd;  fid;  fclbft. 
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2Sec  |id>  je  mit  bem  SfadjbenEen  über  feine  eignen 
reibücbgeijtigen  3ujMnbe  befafjt  (;at,  frage  fid;  fefbjl: 
ob  ec  nicht  erfuhr , bafj  fid?  bie  ©mpfinbungen  weit 
tnef;c  nach  ben  SSorfMungen  alg  bie  fßorjieHungen 
uad;  beit  ©mpfinbungen  richten  V 


X)ie  fieibenfcbaft  ijl  bag  eigettflidje  ßeiben;  bag  be« 
fonnene  geben  bie  waf;re  SfjdtigFeif.  Senn  bort  Ici= 
bet  unfec  inner  jteg  ©efen,  fner  wirft  eg.  3e  mef?r 
bie  Sbätigfeit  jur  Gewohnheit,  $um  ©lerncnte  wirb, 
beffo  mef;r  fdjufcf  fte  i>ot  bem  ßeiben.  Sag  ßeiben 
bciirft  nieber,  bag  ©irFen  erhebt;  bie  ©rhebung  be= 
lebt,  £can?heit  unb  2ob  ftnb  theifweifer  ober  pööiger 
Mangel  an  ©rhebung. 


Sie  5ef)fec  früher  3a^re,  pf>t;fifd;e  wie  fiftficbe, 
wirFen  auf  bie  fpätefle  ßebengjeit  fjinaug.  0o  auch 
bag  frühzeitig  errungene  ©ufe. 


3d>  muß  wollen,  icb  wiFl  muffen,  ©er  bag  ©ine 
begreifen,  bag  2tnbere  üben  gelernt  hat,  ber  bat  bie 
ganje  Siafefif  ber  @eefe. 


©er  gefuitb  bleiben  unb  eg  weiter  bringen  raiff. 
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muß  alle  £ßäfrgPeifen  itub  3ufranbe  in  bei-  >Jeit  moi;l 
von  einanber  ju  fonbern  miffen.  (SinfaniPeit  ifi  fef;r 
gebeil;fid) ; aber  in  ber  ©efeüfcßaff  muß  man  nidjt 
einfarn  fein  motten. 


»könnte  man  bie  @d;netI5raff  bei-  Sugenb  mit 
bei-  Steife  beS  ?llfer$  vcrbinben , — ba  märe  man 
getorgen!«  — ©trete  nur  bie  crfie  $u  temaßreti! 
ba  bie  anbre  fiel;  von  fettfi  aufbringt,  fo  mirb  eine 
©poeße  eintreten,  in  bei-  beiu  SKiiufd;  erfüllt  mirb. 


TOornad;  (Stner  red;f  mit  arten  Kräften  ringt,  bas 
mtrb  ifjm , — benn  bie  ©cßnfud;f  ifl  nur  ber  '2luö= 
bruef  beffen,  maS  unferm  tffiefen  gemäß  ifl-  2öcr 
flopft,  bem  mirb  aufgetßan;  baö  ßeten  jeigf  uns 
fäglid;  SSeifpiele  an  2ltenfeurera , 9tcid;en,  Otußms 
fiicßfigen,  ebet  ©fectenben.  Unb  fottte  cö  mit  ber 
QJefunbßeif  anberö  fein? 


33ir  muffen  in  ber  erjlen  ©poeße  uitfereö  ©ettjl-- 
temußfmerbenS  bie  jugenbtieße  (Stuft)  unb  ^rifdje  un= 
ferer  ©efüßte  nur  feßeintar,  nur  für  eine  3eitlang 
aufopfern,  uni  fie  fpäfer,  nur  bttrd;  ©infießt  unb  ©r= 
faßrung  um  fo  feficr  gegrünbet,  micber  aufjuneßnien. 
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©ieju  bit*  ein  ©d;mer$  bevor,  ober  (ku  er  bid>  be* 
reitS  ergriffen,  fo  bebenüe:  baß  bu  ifm  nid;t  vernicß* 
tefi,  inbem  bu  bid>  von  tpm  abweubefi.  ©icß’  ü;m 
fefl  in’S  2luge , als  einem  ©egenflanbe  beider  23e= 
frad;fung,  — bis  bir  Flar  wirb,  ob  bn  ifm  an  feiner 
©feile  liegen  raffen , ober  efiva  pflegen  unb  verwem 
ben  follfi.  9Dian  muß  erfi  eines  -ObjcbfeS  #err  wer= 
beit,  ef;e  man  eS  verachten  barf.  5Baö  man  nur  fo 
auf  bie  ©eife  fd;iebf,  bringt  fich  mit  verfdjdrffem 
Sroß  immer  mieber  auf.  9?ur  bcr  ivirffid;e  Sag  be= 
ftegt  alle  9?acbfgefpenfter,  inbem  er  fic  beleuchtet. 


SMe  SSifbitng  iji  wof>I  nofßig,  bamif  ber  SBiffc 
mit  SUavßeif  ivirfe,  aber  nidjf  bamif  er  überhaupt 
wirfe.  fBiait  muß,  wäßrenb  man  mit  ber  5?ulfur  fei= 
ner  felbft  befdjäffigf  ifi,  cl;e  man  bamif  51t  ©taube 
geJommcn  ifi,  baß  eigene  2ßof)l  bitrd;  Grwecfmtg 
allgemeiner  Ctncrgic  $u  fbrbern  fäf)ig  fein.  £>ie  3n:: 
telligenj  fleßt  f;of;cr  als  ber  Sßitte,  aber  biefer  muß 
juerfl  gcbilbet  werben,  bamif  er  if>reu.  Auftrag  $u  er= 
fü Heu  vermöge. 


»3d)  fattu  aber  nid;t  wollen  — fagfi  bu  — ot;wf 
(Srwaö  $u  wollen!«  — ©ut;  aber  ofme  bieß  ©fwaß 
ju  verfielen,  gewiß.  Sein  begriff  o|>ne  <§rfaf>nnr*i  — 
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äußere  ober  innere;  — woiß  aber  gibt  e$  (Srfaßrun-- 
gen,  »or,  (affe  of;ite)  bem  ^Begriffe  baoon. 


Sie  Secte  be$  3nneru,  ba  fie  eine  Negation  ifl, 
lann  man  eigenttid;  nid;f  empßnbeu.  5)umd;mal  aber 
verbidßet  ftd;  gfeidßam  biefe  ßccrc,  unb  es  entfielt 
baö  Gefufß  bcrfefbcu.  Saö  ifl  bcr  Anfang  jur  äpe \- 
lung;  beim  ein  Streben  wirb  Uäeburfitiß. 


»Sic  Serie  übermäßig  Dieidjer,  bereit  mtgebifbe; 
fei*  Geiß  bie  große  Äunft  reid;felig  ju  leben  mcßt 
rerßeßf,  unb  leine  ebiere  SBefcßäffiguitg  lennf,  ermafc 
tet  im  Genießen  unb  8Bünfd;en,  unb  fe(;nt  ßdf  butt* 
fei  nad;  Gegenßänben,  bie  if;rer  £raft  ßiurcicßenbeit 
'Biberßanb  teißeu  fonnfen.« 

Ätare  fterj. 


‘Zöie  im  ßhtge  bc§  9ftenfd;en  ein  ^)uit!f  ifl , bet- 
nidß  ßeßt,  fo  ifl  in  feiner  Seele  ein  btmHer  ^unff, 
ber  beit  Äeim  ju  2U(em  iit  ßd;  fdßießf,  waö  un£  von 
3ntten  ßerauö  uttfcrgraben  Samt.  G$  fomrnt  ßltleö 
iSrauf  an,  biefen  ^)unüt  in  ßd)  burd?  jvfarßeif,  3roß* 
ßnn  unb  Sittiidßeit  ju  befdjrän?eit , — baß  er,  fo 
lange  wir  leben,  itnßdßbar  bieibe.  2ßirb  ijjm  Äaum 
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gegeben,  fo  Greifet  ec  ficf>  weiter  auö;  ein  ©haften 
wirft  fich  über  bie  ©eele,  uttb  bie  9?acht  beö  2Bahn* 
finn#  bricht  enbtich  über  uttö  Uuglücfliche  herein. 


5J?an  hat  noch  nicht  beftimmf,  bei  welchem  ©reibe 
»on  ©eelenbiShacmonie  ber  SBahnftnn  anfange. 


9?ur  $u  off  öerwechfeff  man  Äraff  unb  ©intt.  X)ie= 
fett,  ber  mit  ber  franEIichen  Sattheit  wachft,  bitbef 
unfere  Seif  genug  au§;  jene,  welche  ber  5?ern  ber 
©efunbheit  iß,  liegt  brach-  2Bit*  haben  ©inn  für 
2llle$,  aber  ju  gar  SftchfS  Äraff. 


£)en  Sroiefpaff  beS  mcnfchlichen  £)afeind,  mag 
ihn  auch  bie  DtefTejüon  wegbemonjtciren,  werben  wir 
nie  befeifigen.  2Bir  wollen  if;n  lieber  gewähren 
Iaffen,  unb  un§  ber  Momente  freuen,  wo  wir,  in 
Xfyat  ober  Hiebe,  eine  höchfte  ©inheif  ahnen. 


9ftan  Eann  mit  ber  Seif  jebeö  3»fk»&eö  Stteifier 
werben:  fei  e§  bnreh  SSerfiänbnifi,  ober,  wo  bieß 
unmöglich  iff,  bttreh  2lffimifation.  2Öie  fich  ber  £>r= 
ganiömuS  au  ©iffc  gewöhnt. 
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»9?ur  im  ©chmeigen  beg  9?ad;benFeng  Feimen  tmö 
wachfen  Me  (Srtitnerungen.  Sag  bejle  Wlittel,  uns 
einen  ©egenftanb  gteid;güttig  $u  machen,  befielt  bar* 
in,  ung  fortmahreub  barem  rorjufprechett,  bamit 
mir  nicht  mef>t  bcn  SBunfch  fyegen,  barait  in  ber 
(SinfamFeit  jn  benFen.« 

©nt.  Soubestre. 


fO'an  erhalt  ftd;  rorsüglich  and;  babttrch  in  einem 
gefunben  3nfiaube,  baff  man  bie  Sßorjüge  icbeg  ße* 
bengaiterg  gehörig  511  fdjähen  nnb  augjubifbeit  Der* 
ftel;t.  Sie  3rrifche  nnb  Frdftigc  tlnbenmfjtheit  ber 
;3ugeitb,  bie  befottnene  Mäßigung  ber  SSftännfichFetf, 
ben  ruhigen  UebcrbUcF  bcö  2Uterg.  SrattF  macht  ben 
fjüugliitg  bie  jaubernbe  licbei-Iegung,  bcn  ©rcig  bie 
unreife  JpcftigFeit.  Sie  gütige  9?afur  hat  jebe  Seit 
beg  ßebeng  mit  23lüten  gefd;miicFt  mtb  mit  §rüd;tcn 
bebacht. 


ÖJieichermeife  gebeihiieh  ifi  eine  f Ute,  banFbarc 
2litfmerFfamFeit  auf  bie  5)Mioueu  unbemcrFfer,  im= 
mer  mieberFehfctiber  Srettben , bie  ung  ber  fiauf  ber 
©funbeit  jufücfjen  läjjt.  'Zßie  riefe  frenbige  (Smpfin* 
bungeit  lagt  ber  Wcitfd;  mit  fiuinpfer  öfeichgiiffigFeit 
täglich  ftch  ait  ihm  rcrfud;cu,  — bereit  ^InerFeniitiug 
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i(jm  erji  ein  bauernbeS  25efjagen  geben  würbe!  3arre, 
geiftrcidw  SÖienfdjen  haben  biefe  Dleflejrion  häufig  an* 
gejteQf.  9Dian  mufj  lernen,  wie  ^)auf,  jebeS  0e* 
fingen,  jebeS  gerfigwerben,  jebeS  erwünfd;fe  SSegeg* 
neu,  auf  bie  2Bagfd;afe  j«  fegen,  — wie  0oeff;e  bie 
Dfatur  5U  greifen,  bie  mit  jebem  2lfhemjuge  uns  ein 
neued  geben  einfiöfjf,  — wie  £öiberfin  bie  ©efigfeif 
ju  fegnen , baf;  wir  ber  Sonne  geniefjen  bürfen , — 
unb  wie  öippel  jeben  2ag  als  eine  ©nabe  $u  bcgrei* 
fen,  auf  bie  wir  feinen  2lnfpruch  ju  machen  ^atfeu. 


Gin  reiner  unb  ebfer  GgoiSmuS  ift  erforberiid;, 
um  fjeirer  unbgefunb  51t  bfeiben.  2öcr  nid;t  fid;  felbfi 
ju  fiiebe  unb  35anf  arbeitet,  liebt  unb  lebt,  ber  ift 
übel  bran.  SSon  2Iufjeu , oon  2tnbern  fommt  feiten 
ober  nie  ein  reines  SSefjagen.  2lüe  äpanbinngSwcifen 
beS  fDtenfdwn  nähren  i(;re  5rüd;fe  felbft,  unb  brin* 
gen  fie  unausbleiblich ; gute  wie  fchümme. 


25egib  bich  mit  beiner  franfen,  rathlofen  ©ceie, 
mit  beinern  Sangen  unb  3 weifein,  in  bie  Greife  ber 
®efeflfd;aff.  £>ort  I )at  oft  ein  hingeworfenes  2ßort 
wie  ein  Siih,  bie  fürdfterlichfien  Mächte  aufgehellt. 


/ 
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2lud;  bie,  reelle  t>ic  bie  9läch|Ten  unb  üUebflen 
ftnb,  erträgji  bu  manchmal  fd;tt>er.  Sei  gcroifj , c$ 
ge^t  ihnen  mit  bir  eben  fo.  £>aö  bebenfe  gut  unb 
oft.  ©ö  gibt  fein  beffet-eö  iProphplaftifum. 


Unfer  3mecf  ift:  bem  ©eifie  im  Allgemeinen  bie 
gefunbe  itttb  mahrhaffe  9iid;fung  ju  geben;  unb  in* 
bem  mie  i^it  bitt-d;  unfece  53cfrad;tungcn  erweitern 
unb  befreien , in  biefen  SSläffern  felbfi  ein  Wittel 
ju  liefern,  welches,  fo  oft  fte  efma  jur  .£>anb  genom* 
men  merben  mödjfen,  nie  gauj feine  fjeilfame,  anre= 
genbe  SU-aft  oerfagfe. 


3m  ©injelnen  nadjjuweifcn,  was  Alles  ber  Wille 
in  ben  gemö  l;nli  d;fien,  alltäglichen  23erricö= 
tungen  unb  3njiänben  beS  förderlichen  ßebcnS  ju 
mirfen  im  ©fanbe  fei,  märe  ipebanterie,  unb  mürbe 
uufere  '^lbftd;t  eher  bereitein. 


Wan  lann  eS  in  ben  ©d;riffeti  aufmerffamer 
Aerjre  nad;lefett,  mie  ber  3ortt  auf’s  ©aflenfpfkm 
mirfe,  fo  baß  bie  ©alle  in  großer  Wenge,  ober  alic- 
nirf,  burch  ben  ©tuhlgang  ober  baS  ©rbrechen  ab= 
gel;f,  — ber  SSJirfung  eines  SSecchmiftclS  analog; 
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frcr  Sdjreif  auf  bic  Nerven,  welche  junt  -öerjen  ober 
ju  ben  großen  ©efäjjcn  gel;en,  unb  bgl.  m.  — 9?ie= 
fen,  ©äl;nen,  geufjett,  fteßn  — rvenigftenS  negativ  — 
in  u n fever  ©en>art.  2lber  baS  geinfle,  2»erEn>ürbigfte, 
unb  jugleid;  Qlflfägfic&jle  in  biefen  SöirEungett  ifl 
mif  Sorten  faum  auSjufprecben;  allein  üjeber  wirb 
helfen  ju  feinem  (Srffrumen  inne  werben,  ber  2McS 
baö,  was  mir  von  ber  ^)iad;f  beS  SGorfaßeS  über  ben 
Körper  fcbmärmfen , mif  25el;arrlid;feif  praffifcf)  ju 
erproben  verfugen  will. 


jeber  9ftenfcb  f;at  feinen  Seg  vorgejeidjnef , auf 
betn  eben  (Sr  jurn  gemeinfamen  3iele  gefangf.  fOiir 
i|f  eS  nun  einmal  gemäß,  bie  Eilige  von  ißrer  ftf f= 
lieben  anjufeßauen,  unb  fo  finb  biefe  bidtefifd;en  9fe= 
flerionett  moralifd;er  ausgefallen,  als  es  in  i(;rem 
SBefen  ju  liegen  feßeinf.  CSs  Eommt  nun  barauf  an, 
tvaS  unS  9ivil;  fpuf! 
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